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درصذ  55کًکتل بب گًؽت مزغ در فزمًلاعیًن جبیگشیىی آرد وخًد ي عذط 

 گیبَی ویمٍ

 *3، مُذی عببذیىی وبییىی2، محغه سرگز1آمىٍ عببعی مىفزد

 ٍدلات، ٍصکضی، ایصافكاخس  -ارػس ؾّایؽ فشایی، داِؼگاق آزاد اظلاٍی کارػّاظی -1

 كاخس ٍدلات، ٍصکضی، ایصاف -اظحادیار، گصكق ةیٕجکّٕيٕژی فشایی، داِؼگاق آزاد اظلاٍی -2

 داِؼجٕی دکحصی ٍسیصیث ؾّؿحی، داِؼگاق جٔصاف كاخس لاراةی، جٔصاف، ایصاف -3

 (Mahdi.Abedini@ut.ac.ir* ِٕیعّسة ٍعئٕؿ )

 چکیذٌ
ػسف جاٍؿْ ك گصایغ الصاد ةْ فشآای لٕری ك آٍادق ٍاِّس ظٕظػیط ك  ةْ ؾّؿحی ةاجٕجْ

کػصدف آِٔػا،  گشػحْ زیادجص ػسق اظث، ةّاةصایُ فّػیکايتاس، ٍؿصؼ ایُ ٍٕاد ِعتث ةْ 

ٍدؿٕيی ۀ ٍّؼٕر جٔی جٕاِس در ارجوای ظلاٍث الصاد جاٍؿْ ٍمیس ةاػس. ایُ پژكٓغ ةْ ٍی

ٓػای لیضیکٕػػیَیایی، ػػیَیایی،  كیژگیای ةالاجص،  جقشیْ ٓضیّْ ك ةاارزش کیمیث، کٌ ةا

ِزػٕد ك ؾػسس در ظػْ  ۀاِگیآی را ةا جایگضیّی آرد د ظٕظیط ِیٍَْیکصكةی ك خعی، 

 55جای گٕػػث ٍػصغ در لصٍٕلاظػیٕف ظٕظػیط کٕکحػى  درؾس ةْ 15ك  10، 5ظعح 

ٓػای ایػُ پػژكٓغ در  ٓای خاؾى از ظْ ةار جکصار آزٍایغ َِایس. دادق ٍی ةصرظیدرؾس 

داری ةیُ ٍوسار پصكجئیُ، راکعحص، ةالث ك آب رصكجی  هايب آزٍٕف داِکُ ارحلاؼ ٍؿّی

در  كاریػاِط ۀػآس ِؼاف داد. ِحػای  خاؾػى از ججضیػ ۀةا َِِٕ جٕيیسػسق ٓای ظٕظیط

ِزػٕد ك ؾػسس در  ۀکػصدف آرد داِػ کػْ جػایگضیُ ِؼػاف داددرؾس  5داری  ظعح ٍؿّی

ٓػای  لػث پزػث ك آزٍٕف، اpHُ داری ركی ٍیضاف چصةػی، رظٕةػث، ٍؿّی ظٕظیط جأثیص

ی پاراٍحصٓػا ةػا کػْ در جَػاٍاظػث دادق   ٍیکصكةی ایجاد ِکصد. ِحای  آزٍٕف خعی ِؼػاف

 ػٕد.  کاظحْ ٍی داری ظٕرٍؿّی الضایغ ظعح جایگضیّی از اٍحیاز پاراٍحصٓا ةْ

 26/04/1397جاریذ دریالث: 

 29/10/1397جاریذ پشیصش: 

 

 َبی کلیذی ياصٌ

 ؾسس

 لصٍٕلاظیٕف ظٕظیط

 کٕکحى

 ِزٕد

1 

 

 مقذمٍ

یاةی ةْ فشای ٍّاظب یکی از خوٕؽ اجحَاؾی ك  دظث

ؾّٕاف یک  یاةی ِاکالی ةْ فشا ةْ لصّٓگی الصاد اظث ك دظث

جصیاف دارد  ٓاظث کْ هصف ةاجحَاؾی ؾَس ۀٍعئً

. ػیٕع ظٕءجقشیْ در کى (1388 ،زادق یىظَاؾا كآزادةزث )

جصیُ ٍؼکلات ظلاٍث ؾٍَٕی ةؼَار  جٔاف یکی از ٌٍٔ

 ،یمیيع ك یصكزیل ،یٍجِّٕ ،زادق یكػص ،یَُِک)ركد  ٍی

دكظٕـ ظاکّیُ زٍیُ  ةْ ایّکْ جوصیتاً ةاجٕجْ (1390

رك ٓعحّس  داِعحْ یا ِساِعحْ ةا لوص فشایی ك ظٕءجقشیْ ركةْ

 کَتٕد پصكجئیُ اظث جصیُ ِوؽ فشایی ٍصةٕط ةْ ٌٍٔ ك

ػسف  ةا ؾّؿحی ، ازظصلی (1387 ،ٍوسـ ك یگًٕ ،یرٍصكد)

، ٍیى ةْ اظحمادق از آِٔا پعّسی جٕاٍؽ، اػحقاؿ زِاف ك ذائوْ

ٍاِّس خاكی پصكجئیُ آٍادق  ٓای گٕػحی ِیَْ لصاكردق

 ،یِاؾص ك یِاؾص)یالحْ اظث  ظٕظیط ك کايتاس الضایغ

 20جا  15ایصاف ةْ کْ ایُ ظیص الضایغ در  ظٕری . ةْ(1384

. ةّاةصایُ (1388 ،یّیخع ك یٍدَس)ث درؾس رظیسق اظ

ٓای خاكی پصكجئیُ ٍٕردةصرظی هصار  لازـ اظث لصاكردق

ٓای گٕػحی  گٕػث ك لصاكردق ةْ ایّکْ ةاجٕجْ گیصِس.

 ةاػّس کْ جصیُ ٍّاةؽ جأٍیُ پصكجئیُ لازـ ةصای ةسف ٍی ٌٍٔ

اِسازق کْ ٍوسكر ةاػس در ارجوای  آِٔا ةْ ٓص ظازی فّی

 ك َٓکاراف، جٕکار) رٕآس ةٕدجاٍؿْ ٍمیس  ظلاٍث الصاد

 ةْ کَتٕد ٍّاةؽ گٕػث خیٕاِی ةاجٕجْدیگص  ازظٕی. (1391
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ؽ پصكجئیّی فّی ت)ظمیس ك هصٍض( ك هیَث ةالای ایُ ٍّ

کْ ٍٕاد ٍقشی  لازـ اظث ٍّتؽ دیگصی جایگضیُ آف گصدد

ةسف را  فیصقلازـ ٍاِّس پصكجئیُ، لیتص، لعمص ك کًعیٌ ك 

جص ةاػس.  ؾصلْ ةْ ٍوصكفك ازِؼص اهحؿادی ِیض  جأٍیُ َِایس

ختٕةات دكٍیُ ٍّتؽ پصكجئیّی ٓعحّس کْ ٓا  ةؿس از گٕػث

 جٕاف از آف اظحمادق کصد.  ٍیةاػّس ك  ایُ ػصایط را دارا ٍی

 Rosarioك  Cava ،Ladero ،Cantero)راظحا  درایُ

Ramírez (2012)  اثص لیتصٓای رژیَی ٍزحًك ػاٍى

چقّسر ك ایّٕيیُ( را در ظْ  ۀلصِگی، لیتص ریؼ )لیتص گٕجْ

ٓای گٕػث ٍصغ  درؾس( در جٕيیس لصاكردق 3ك  2، 1ظعح )

 Ammar (2012) دادِس. هصار پزحْ ك رصدػسق ٍٕردةصرظی

جای آرد  ای را ةْ اثص جایگضیّی آرد رصدؿ زرد ك هٕٔق یضِ

ؾّٕاف یک  درؾس( ةْ 6ك  3ظٕیا در دك ظعح )

الضایغ ك ظتب  کصددّٓسق، در ةصگص پحی گٕػث گاك  اجؿاؿ

WHCك  pHػیَیایی ) ك رؿٕؾیات لیضیک
1 ،)

ك رظٕةث در ةصگص  چصكکیسگی پزث، ةٔتٕد خمغ چصةی

ٓای دیگص  در پژكٓغ .(Ammar, 2012) گٕػث گاك ػس

Abul-Fadl (2012) ًٌظمیس  اثص جایگضیّی پٕدر ک

ك  Yi، درؾس( 5/7ك  5، 5/2جٕيیسػسق را در ظْ ظعح  )

 5ك  5/2اثص الضكدف آرد ِزٕد )در ظعٕح  (2012َٓکاراف )

( چصب )ِٕؾی ظٕظیط رٕؾ کٌ 2درؾس( ةص ةٕيِٕیای

Bilek  كTurhan (2009) ْکحاف را در   آرد داِْکصدف  اضال

در ظٕظیط ةصرظی درؾس(  15ك  12، 9، 6، 3پّ  ظعح )

 َِٕدِس. 

 ۀجایگضیّی آرد داِ (1394) یٍؿحَس ك یةوائ ،یةصهؿ

 ،یاضیرکٕکحى ٍصغ، در  گّسـجای آرد  ِزٕد ك ؾسس ةْ

اثص الضكدف پعَاِس  (1395) یةَٔس ك یّیخع، یّايیز

ی لیضیک ٓای رؼک خاؾى از لصاكری آب اِگٕر را ةص كیژگی

ك  ،ػیَیایی ك رٕاص ؾًَکصدی ظٕظیط گٕػث گاك ك

ِیض   (1394) یگصاٍ ك یلصخّاک ،یّیخع ،یضاِیٍ ،ػکصاِْ

در جای گٕػث هصٍض  اثص جایگضیّی ِعتی ژلاجیُ را ةْ

 اِس.  ةصرظی َِٕدقٓای رٕد  ظٕظیط را در پژكٓغ

گیآی را ٍسِؼص  ِیَْ ایُ پژكٓغ جٕيیس ظٕظیط

ختٕةاجی ٍاِّس ۀ کصدف آرد داِ دِتاؿ جایگضیُ هصاردادق ك ةْ

در لصٍٕلاظیٕف  15ك  10، 5ؾسس ك ِزٕد ةا درؾسٓای 

جای ةزؼی از گٕػث ٍصغ  درؾس ةْ 55ظٕظیط کٕکحى 

ةص جأٍیُ ك الضایغ ٍٕاد ٍقشی  اظث. ةا ایُ ٓسؼ کْ ؾلاكق

                                                           
1 Water Holding Capacity 
2 Bologna 

ٓای گٕػحی، ةٔتٕد کیمی  ای ةسف، جّٕع در لصاكردقلازـ ةص

ظازی آف ك کآغ هیَث را ِیض ةْ َٓصاق داػحْ  ك ظايٌ

ةاػس کْ درِٔایث ةحٕاِس گاٍی در راظحای ظلاٍث الصاد 

 جاٍؿْ ك دظحیاةی الصاد ةْ فشا ةصدارد. 
 

 َب مًاد ي ريػ

ػسق در ایُ پژكٓغ، ازِؼص ٓسؼ  ركش جدوین اظحمادق

ػّاظی ك ِدٕة  يداظ ركش ای كيی ةْ  ؿْةّیادی ك جٕظ

لازـ ةْ ٓا از ِٕع ججصةی ك آزٍایؼی اظث.  گصدآكری دادق

جٕضیح اظث، ؾسس ك ِزٕد ٍؿصلی در ایُ پژكٓغ از 

ٍصغ  گچعاراف اظث. ۀپیً کصٍاِؼآی ك جک ۀكاریح

، هٌ ٍٕرداظحمادق در ایُ پژكٓغ از ػصکث ٍصغ ةٔاراف

 یظیص، ادكیْ ةا اجضا، پٕدر ػٔصکصد گًٕجُ ػصکث لصاداِْ

ظٕیا از  ، َِک ك ركفٍُٔعاف ٍؼٔساز ػصکث  ٍزحًك

 .رصیساری ػس ٍٕارد ٍٕجٕد در ػٔص هٌ

 

 عًعیظ بب ريػ کًتزیشاعیًن گًؽت ۀتُی

ٓای گٕػحی إٍيعیِٕی پایسار از آب )یذ(، ركفُ ك  لصآكردق

َِِٕۀ ػآس خاكی ظیّۀ ٍصغ  گٕػث ٓعحّس. لصٍٕلاظیٕف

 2درؾس(، َِک ) 20درؾس(، ركفُ ) 16درؾس(، یذ ) 55)

درؾس(، اظیس  93/0درؾس(، ادكیْ ) 6درؾس(، ِؼاظحْ )

 04/0لعمات ظسیٌ ) درؾس(، پًی 02/0اظکٕرةیک )

درؾس( کْ در جیَارٓای  01/0درؾس( ك ِیحصیث ظسیٌ )

یا  ازای کآغ درؾسٓای ٍصغ، آرد داِۀ ؾسس ٍزحًك ةْ

در ٍصخًۀ اكؿ گٕػث ٍصغ )ظیّْ( كارد ِزٕد اضالْ گصدیس. 

 ةا جیـ 6 ظارث، اظحیى ایصاف ػصکث يیحصی 320کاجص )

( گؼث. ظپط ِیحصیث ك LS ایّٕرجص دارای چسِی کاظْ

لعمات )جٔث جثتیث رِگ ك ایجاد ةالث ٍّاظب( ك َِک 

ٓا( ةْ آف  کصدف ٍیکصكاكرگاِیعٌ )جٔث ظؿٌ ك فیصلؿاؿ

آكری گٕػث، آرد  رٕردف ك ؾَى پط از ةصش الضكدق ػس.

درؾس ةعحْ ةْ  15ك  10، 5داِۀ ؾسس یا ِزٕد ةْ ٍیضاف 

ؾّٕاف جایگضیُ گٕػث ٍصغ ةْ لصٍٕلاظیٕف  ِٕع جیَار ةْ

اضالْ گصدیس. جٔث جٔیۀ آرد داِۀ ِزٕد ك ؾسس پط از 

ظاؾث( در دٍای  2ظازی آِٔا ك ریعاِسف )ةْ ٍست  پاؾ

ػسف،  جٕػاِسق ك پط از رؼکدهیوْ  15اجاؽ، ةْ ٍست 

ػسق ك در یزچاؿ  ظازی فصةاؿ 30آظیاب ك درِٔایث ةا ٍغ 

ِگٔساری ػس. در ٍصخًۀ ةؿس ِؼاظحْ، ركفُ ك درِٔایث 

. لازـ ةْ ذکص اظیساظکٕرةیک ك ٍوساری ادكیْ اضالْ ػس

اظث خیُ ٍصاخى لصاكری، جٔث جًٕگیصی از الضایغ دٍا 



 215                                            درصذ ... 55جبیگشیىی آرد وخًد ي عذط بب گًؽت مزغ در فزمًلاعیًن کًکتل                           ك َٓکاراف ٍّمصد ؾتاظی

ذ اضالْ گؼث. ك اؾعلاخاً ةصیسف رَیص، آب ةْ ػکى ی

ظپط كارد دظحگاق لیًص یا پصکُ ػس. ٍصخًۀ پزث ةا دٍای 

دهیوْ اِجاـ گصلث ك درِٔایث  90گصاد در  درجۀ ظاِحی 80

ظاؾث در  48دهیوْ دكش آب ظصد  20َِِْٕ پط از 

 ظصدراِْ هصار گصلث.

 

 َب آسمًن

ٓای ٍحّٕؾی  ثَصرظاِسف ایُ پژكٓغ آزٍایغ ٍّؼٕر ةْ ةْ

ػسق اظث.  ٓای ظٕظیط جٕيیسی ك ػآس اِجاـ ركی َِِْٕ

  :اظث ةسیُ ػصحٓا ك ركش اِجاـ آف  آزٍایغ

ِزٕد ك ؾسس ػاٍى  ۀجصکیتات ػیَیایی آرد داِ

جصجیب ةصاظاس  پصكجئیُ، چصةی، رظٕةث ك راکعحص ةْ

 96 ،2862 ،6950ٓای  قاظحاِساردٓای ًٍی ایصاف ةْ ػَار

 ایصاف اظحاِسارد یًٍ ظازٍاف) گیصی ػس اِسازق 2706ك 

[ISIRI]، a1366 ؛b1366 ؛a1371 ؛c1382).  َُٓچّی

ٓای ظٕظیط ػاٍى پصكجئیُ،  جصکیتات ػیَیایی َِِْٕ

جصجیب ةصاظاس اظحاِساردٓای  چصةی، رظٕةث ك راکعحص ةْ

 744ك  745 ،742 ،924ٓای  ًٍی ایصاف ةْ ػَارق

 ایصاف اظحاِسارد یًٍ ظازٍاف) ٍٕردارزیاةی هصار گصلث

[ISIRI]، 1349؛1381 ؛ a1382 ؛b1382).  

 ةةصاظاس اظحاِسارد ًٍی ایصاف ةْ ػَار pH آزٍٕف

ةا  (1386 ،[ISIRI] ایصاف اظحاِسارد یًٍ ظازٍاف) 1028

 (ظارث اِگًعحاف ،3510ٍسؿ ، Jenway) ٍحصpH دظحگاق

 .ؾٕرت گصلث

 ،Hayes ،Stepanyanلث پزث ةصاظاس ركش آزٍٕف اُ

Allen ،O’grady كKerry (2011) ُؾٕرت اِجاـ ػس.  ةسی

دهیوْ در  3ٓای ظٕظیط ةْ ٍست  در ایُ ركش َِِْٕ

دادق  كف هصارآگصاد دارى  ظاِحی ۀدرج 71دٍای ؾَوی 

لث پزث ةصاظاس ارحلاؼ كزف ظٕظیط هتى ك ػٕد. اُ ٍی

 گیصد. ةؿس از پزث ؾٕرت ٍی

 Texture) ظّ  دظحگاق ةالثظّجی جٕظط  آزٍٕف ةالث

Analyzer) گصدد.  اِجاـ ٍی كارِص ةصاجضيص ۀةا اظحمادق از جیق

ظٕر ػؿاؾی ةا  یکعاف ةْ ةٓا ةْ اِساز اظاس َِِْٕ ةصایُ

ٍحص  ٍیًی 50ِیٕجُ ك ظصؾث  50ػکى ةا ِیصكیی Vای  جیقْ

 . ػٕد ةص دهیوْ ةصش دادق ٍی

 ك Baker، Darflerركش آزٍٕف آب رصكجی ةصاظاس 
Bourne (1968) ْؾٕرت اِجاـ گصدیس. در ایُ  ایُ ة

 42ٍُ  گصـ َِِْٕ ركی کافش ؾالی كات 5/0آزٍایغ ٍوسار 

جدث  دهیوْ ك 20گلاس ةْ ٍست  پًکعی ۀةیُ دك ؾمد

ػسق ك  گٕػث پصس ۀگیصد. ِاخی کیًٕگصـ هصار ٍی 1لؼار 

گیصی ك ٍداظتْ  ػسق ةصاظاس كزف اِسازق پزغ آب

 گصدد. ٍی

، ةاکحصی ٓای ٍیکصكةی در ایُ پژكٓغ ةا ؾّاكیُ آزٍٕف

جصجیب  ةْ کًعحصیسیٕـ پصلصاژِض، کپک ك ٍزَص، کًیمصـ

، 5272ٓای  ی ایصاف ةْ ػَارقةصاظاس اظحاِساردٓای ًٍ

 اِجاـ ػس 2197ك  1-10899، 9262

 ؛1374 ؛1371 ،[ISIRI] ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف)

 .(b1387 ؛1385

ةصای اِجاـ آزٍٕف خعی )رِگ، ظؿٌ، ةالث، ػکى 

َِِْٕ را  7داكر رٕاظحْ ػس  10ػآصی ك پشیصش کًی( از 

ٍعًٕةیث  ۀٍٕردِؼص رٕد را ةصخعب درج ةکصدق ك َِص ٍیى

 7جا  1از  3ةصاظاس ٍویاس ٓسكِیکةصای ٓص پاراٍحص 

 هتٕؿ فیصهاةى ةدّٓس ِؼاف 1کْ ؾسد ، گشاری َِایّس ػَارق

کیمیث ؾايی ةٕد. داكراف خعی ةصای  ةدّٓس ِؼاف 7ك ؾسد 

از آب ك  ِیض ظؿٌ دٓاِی اخحَايی رٕد، ةصدف پط ازةیُ

 .ٓا اظحمادق کصدِس ای ِاف در ةیُ َِِْٕ جکْ

 

 آوبلیش آمبری

ٓای ایُ پژكٓغ  ٓای خاؾى از ظْ ةار جکصار آزٍایغ دادق

 اجصاػسقدر هايب ظصح کاٍلًا جؿادلی ك ةا آرایغ لاکحٕریى 

ٓا  ٍیاِگیُ ۀٍوایعك ٓا  كجدًیى آٍاری دادق . ججضیْاظث

 18 ِعزۀ SPSS الضار صـِۀ كظیً ةْ ك ةصاظاس آزٍٕف داِکُ

 Microsoft الضار ك جصظیٌ َِٕدارٓا در ِصـ گصلحْ اِجاـ

Excel  اظث.  گصلحْ  اِجاـ 2010ِعزۀ 

 

 وتبیج ي بحث
 وخًد ي عذط ۀؽیمیبیی آرد داو َبی يیضگی

ِزٕد ك  ۀخاؾى از آزٍایغ جصکیتات ػیَیایی آرد داِ ِحای 

ِؼاف  (1)ؾسس ٍٕرداظحمادق در ایُ پژكٓغ در جسكؿ 

گصدد کْ ٍوسار  اظاس ٍلاخؼْ ٍی ةصایُ ػسق اظث. دادق

ظٕر  ( ةْدرؾس 28ؾسس ) ۀپصكجئیُ ٍٕجٕد در داِ

( درؾس 5/23( ةیؼحص از ِزٕد )>05/0Pداری ) ٍؿّی

 20/5ِزٕد ) ۀٍیضاف چصةی داِدظث آٍس. در ٍواةى  ةْ

(. آرد >05/0P( ةٕد )درؾس 60/1( ةیؼحص از ؾسس )درؾس

ِزٕد ك ؾسس ازِؼص ٍیضاف رظٕةث ك راکعحص ارحلاؼ  ۀداِ

 (.<05/0Pداری ةا ٌٓ ِساػحّس ) ٍؿّی

 
                                                           
3 Scaling Hedonic Test 
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وخًد ي عذط  ۀبیی مًجًد در آرد داویتزکیببت ؽیم -1 جذيل

 گزم( 111)گزم در 
پصكجئیُ  جصکیب

 (درؾس)

 چصةی

 (درؾس)

رظٕةث 

 (درؾس)

راکعحص 

 (درؾس)

±24/0 ِزٕد
a50/23 02/0±

b20/5 09/0±
a17/6 06/0±

a68/2 

±14/0 ؾسس
b00/28 07/0 ±

a62/1 06/0±
a22/6 04/0±

a51/2 

 اِدصاؼ ٍؿیار اظث. ±اؾساد ٍیاِگیُ ظْ ؾسد  *

ةاػس  ٍیداری  ارحلاؼ ٍؿّی دّٓسة ِؼافدر ٓص ظحٕف * خصكؼ فیصٍؼاةْ 

(05/0˂P). 
 

 ؽیمیبیی عًعیظ َبی يیضگی
ِْٕ جصکیتات ػیَیایی (2)جسكؿ  ظٕظیط را  ٓای ٍزحًك َِ

 ك راکعحص ٍیضاف پصكجئیُ ةْ ِحای ، ةاجٕجْدٓس.  ِؼاف ٍی
ِْٕ يٕیسػسق ارحلاؼ ٍؿّی َِ ِٕ ٓای ظٕظیط ج  ۀداری ةا َِ

پصكجئیُ درؾس  ك ةیؼحصیُ کَحصیُ (.P˂05/0)داػث ػآس 
ِٕجصجیب  ةْ ط ةْ َِ ِْٕدرؾس 06/12ػآس ) ۀٍصةٕ ٓای  ( َِ

 (.1 )ػکى ؾسس ةٕد ۀآرد داِ درؾس 15ظٕظیط خاكی 
دار  َٓچّیُ ِحای  خاؾى از كاریاِط ةیاِگص ارحلاؼ ٍؿّی

ۀ ِزٕد ك ؾسس ةا درؾسٓای ٍؼاةْ  ظٕظیط ٓای آرد داِ
ا ارحلاؼ ٍؿّی ٍی ِٕۀ خاكی  ةاػس اٍ درؾس آرد  10داری ةیُ َِ

ِْٕ  . رؾس آرد ِزٕد كجٕد ِساػثد 15ٓای ظٕظیط  ؾسس ةا َِ
 

 پزيتئیه

ارحلاؼ  (2در جسكؿ ) كاریاِط ۀِحای  خاؾى از ججضی
ِٕ ٓای داری ةیُ ظٕظیط ٍؿّی ػآس ِؼاف  ۀجٕيیسػسق ةا َِ
ۀ ؾسس ك ِزٕد  ظٕری . ةْ(P˂05/0) داد کْ ةا الضایغ آرد داِ

ی ةصهؿپژكٓغ یاةس. در  ٍیضاف پصكجئیُ در ٍدؿٕلات الضایغ ٍی
کصدف  ةا اضالْ (1391) ك َٓکاراف جٕکارك  (1394ك َٓکاراف )

ِٕۀ ٍدؿٕؿ در  ۀ ختٕةات ظتب الضایغ پصكجئیُ در َِ آرد داِ
ػٕد. ؾًث ایُ ٍٕضٕع ةالاةٕدف درؾس  ٍوایعْ ةا ػآس ٍی

ۀ ؾسس ك ِزٕد ِعتث ةْ پصكجئیُ گٕػث ٍصغ پصكجئیُ  آرد داِ

 ةاػس. ػسق ٍی جایگضیُ
 

 
 َبی مختلف عًعیظ در ومًوٍ پزيتئیهدرصذ میشان  -1 ؽکل

 چزبی

کصدف  كاریاِط ِؼاف داد کْ جایگضیُ ۀِحای  خاؾى از ججضی

داری ركی  ٍؿّی ِزٕد ك ؾسس در ظٕظیط جأثیص ۀآرد داِ

ػآس ایجاد  ۀِعتث ةْ ٍَِِٕیضاف چصةی ٍدؿٕؿ جٕيیسػسق 

ؾسس  ۀٓای دارای آرد داِ ِکصد. َٓچّیُ ٍیضاف چصةی َِِْٕ

ةا ِحای   كٌٓ ِساػحّس  ةا داری ك ِزٕد ِیض ارحلاؼ ٍؿّی

، Dasك  Chen (2011)ك  Huang ،Tsai  پژكٓغ

Anjaneyulu ،Gadekar ،Singh ك Pragati (2008) 

 .ةٕد راظحا ٌٓ

 

 خبکغتز

درؾس( ك  74/2ػآس کَحصیُ ) ۀَِِٕدر راکعحص ِیض 

 15ِزٕد ك ؾسس در ظعح  ۀٓای خاكی آرد داِ َِِْٕ

درؾس( ةالاجصیُ راکعحص را  12/3 ك 07/3جصجیب ) ةْ درؾس

اٍا ایُ ارحلاؼ ةیُ . (2)ػکى  ةْ رٕد ارحؿاص دادِس

دار  ٓای ِزٕد ك ؾسس ٍؿّی درؾسٓای یکعاف آرد داِْ

ِزٕد ك ؾسس در  ۀضایغ جایگضیّی آرد داِةا ال ِیعث.

داری  ٍؿّی ظٕر ػآس ةْ ۀظٕظیط، راکعحص ِعتث ةْ َِِٕ

 ٓای ، جدوینپژكٓغایُ (. ِحای  P˂05/0الضایغ یالث )

ك  Choi ك (1389ی )گصاٍ ی كچَّ یضاِی،ٍ ،زادق یّاؿز

 کّس. ٍی یسأیرا ج (2010َٓکاراف )

 

 
 َبی مختلف عًعیظ میشان خبکغتز در ومًوٍ -2ؽکل 

 
 رطًبت

 ۀةیُ َِِٕ، داری كاریاِط ارحلاؼ ٍؿّی ۀةصاظاس ِحای  ججضی
ؾسس ك ٓای  ٓای ظٕظیط خاكی آرد داِْ ػآس ك َِِْٕ

(. َٓچّیُ ٍیضاف رظٕةث 2جسكؿ ٍؼآسق ِؼس ) ِزٕد
 ۀٓای خاكی آرد داِ ِزٕد ةا َِِْٕ ۀٓای خاكی آرد داِ َِِْٕ

داری ِساػث کْ از ؾسـ جماكت  ؾسس ارحلاؼ ٍؿّی

0/00
2/00
4/00
6/00
8/00

10/00
12/00
14/00
16/00
18/00

 %15 %10 %5 ػآس

a 
b 

d 
e 

c 
e 

f 

ُ
ئی
صكج
پ

(
ؾس
در

) 

 (درؾس)ٍوسار آرد داِۀ ِزٕد ك ؾسس در ظٕظیط 

 ؾسس ِزٕد

0/00

1/00

2/00

3/00

4/00

 %15 %10 %5 ػآس

a ab bc c 
ab ab 

c 

ص 
عح
اک
 ر
اف
یض
ٍ

(
ؾس
در

) 

 عدس نخود

آرد داِْ ِزٕد ك ؾسس در ظٕظیط  ٍوسار
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در پژكٓغ کْ  ظثٓا جٕجْ ٍیضاف رظٕةث در آرد داِْ هاةى
Ammar (2012) رٕرد.  ِیض ایُ ٍٕرد ةْ چؼٌ ٍی 

 
 َبی فیشیکًؽیمیبیی آسمبیؼ

pH 
 Kilinccekerك  Kurtپژكٓغ زكکٕری  ٍؼاةْ ةا ِحای 

ػآس ك  ۀَِِٕ pHداری ةیُ  ، ارحلاؼ ٍؿّی(2012)
  هاةىِزٕد ك ؾسس  ۀٓای ظٕظیط خاكی آرد داِ َِِْٕ

ایُ ارحلاؼ ةیُ آرد . (3)جسكؿ  (P˃05/0)ٍؼآسق ِؼس 
 . ِیض ٍؿّادار ِیعثٓای ٍزحًك ؾسس ك ِزٕد  داِْ
 

 عىجی )ویزيی بزؽی( ببفت
ٓای لیضیکی ك  ٓای خاؾى از آزٍایغ ( یالح3ْ)جسكؿ 

ةا دٓس.  ٓای ٍزحًك ظٕظیط را ِؼاف ٍی َِِْٕػیَیایی 
ٍلاخؼْ ظّجی  ةصرظی ایُ جسكؿ در ِحای  آزٍایغ ةالث

 ٓای ظٕظیط داری ةیُ َِِْٕ ارحلاؼ ٍؿّی کْ گصدد ٍی
 آزٍایغ (.P˂05/0)كجٕد دارد ػآس  ۀجٕيیسػسق ةا َِِٕ

ػسف ةالث ٍدؿٕؿ ةا  دّٓسة ظمث ِؼافظّجی  ةالث
کْ َِِٕۀ ػآس  ظٕری ٓاظث. ةْ الضایغ ٍیضاف آرد داِْ

یُ ِیصكی کَحصیُ ِیصك ك ظٕظیط آرد داِۀ ِزٕد ةالاجص
 كاریاِط ۀةصاظاس ِحای  ججضی(. 3ةصػی را داػث )ػکى 

داری  ٍؿّی ظٕر ِزٕد ك ؾسس ةْ ۀالضكدف آرد داِ (3)جسكؿ 
 ۀةالث ٍدؿٕؿ ِعتث ةْ َِِٕظتب الضایغ ٍیضاف ظمحی 

 10ك  5ػآس ػسق اظث. ايتحْ ایُ ارحلاؼ ةصای ؾسس 
(. الضكدف آرد داِۀ ؾسس جا 3)ػکى  دار ِیعث یدرؾس ٍؿّ
داری ةص ٍیضاف  ِیٕجُ( اثص ٍؿّی 99/16درؾس ) 10ظعح 

ِیٕجُ( ِساػث  42/15ِیصكی ةصػی ِعتث ةْ َِِٕۀ ػآس )
 32/18درؾس ) 15 کصدف آرد داِۀ ؾسس در ظعح اٍا اضالْ

داری ِعتث ةْ َِِٕۀ ػآس ػس.  ِیٕجُ( ظتب الضایغ ٍؿّی
ٍؼزؽ  Kim (2013)ك  Choe ،Kim ،Lee ،Kimپژكٓغ 

 10،15ة ٍزًٕط لیتص گّسـ در ظْ ظعح )ظارث کْ اظحماد
داری ظتب الضایغ  ظٕر ٍؿّی درؾس( در ظٕظیط ةْ 20ك 

 ٓا ِعتث ةْ ػآس ػس. ٍیضاف ظمحی َِِْٕ

  
 َبی مختلف عًعیظ میشان تزکیببت ؽیمیبیی )درصذ( در ومًوٍ -2جذيل 

 (درؾسرظٕةث ) )درؾس(چصةی  (درؾسراکعحص ) (درؾسپصكجئیُ ) ِٕع ظٕظیط

±15/0 (درؾس) ػآس
 a06/12 06/0 ±

 a 73/2 04/0±
 a16/18 02/0± a09/60 

±02/0 ِزٕد ۀداِآرد  درؾس 15 ظٕظیط خاكی
 e 55/15 04/0±

 c 07/3 17/0±
 a14/18 30/0±

a 46/60 
d 03/14 04/0± ±02/0 ِزٕد ۀداِآرد  درؾس 10 ظٕظیط خاكی

bc 95/2 10/0±
 a99/17 18/0±

 a29/60 
±03/0 ِزٕد ۀداِآرد  درؾس 5 ظٕظیط خاكی

 b11/13 35/0 ±
 ab 84/2 39/0± a 79/17 08/0± a19/60 

± f 06/17 06/0 ± 04/0 ؾسس ۀداِآرد  درؾس 15 ظٕظیط خاكی
 c12/3 18/0±

 a87/17 32/0± a 38/60 
±03/0 ؾسس ۀداِآرد  درؾس 10ظٕظیط خاكی 

 e56/15 02/0 ±
 ab 85/2 26/0±

 a80/17 43/0±
a44/60 

±03/0 ؾسس ۀداِآرد  درؾس 5 ظٕظیط خاكی
c 98/13 25/0 ± ab 80/2 10/0±

 a78/17 38/0± a30/60 

 اِدصاؼ ٍؿیار اظث.  ±اؾساد ٍیاِگیُ ظْ ؾسد  *

 .(P˂05/0) ةاػس ٍیداری  ارحلاؼ ٍؿّی دّٓسة ِؼافظحٕف ظعص ك در ٓص خصكؼ فیصٍؼاةْ * 
 

 َبی مختلف عًعیظ در ومًوٍَبی فیشیکًؽیمیبیی  وتبیج آسمبیؼ -3جذيل 

 (درؾس) آب رصكجی (درؾس)الث پزث  ةالث ظّجی )ِیٕجُ( pH ِٕع ظٕظیط

± 005/0 (درؾسػآس)
 a 11/6 84/1 ±

 a 42/15 13/0 ±
 a 13/7 10/0 ± f53/7 

±02/0 ِزٕد ۀداِ آرد درؾس 15 ظٕظیط خاكی
 a 07/6 01/1±

 d 65/22 16/0±
 a 05/7 25/0±

 a 18/3 

±04/0 ِزٕد ۀداِ آرد درؾس 10 ظٕظیط خاكی
 a 05/6 24/1±

 c 52/20 02/0±
 a 04/7 05/0±

 c 07/4 

± 51/0 ِزٕد ۀداِ آرد درؾس 5 ظٕظیط خاكی
 a 11/6 86/0 ±

 b 83/17 04/0 ±
 a 16/7 05/0 ±

 e 72/5 

± 02/0 ؾسس ۀداِ آرد درؾس 15 ظٕظیط خاكی
 a 08/6 31/0 ±

 b 32/18 15/0 ±
 a 08/7 41/0 ±

 e 62/5 

± a 06/6 70/0 ± 02/0 ؾسس ۀداِ آرد درؾس 10ظٕظیط خاكی 
 ab 99/16 07/0 ±

 a 09/7 56/0 ±
 d 22/5 

± 025/0 ؾسس ۀداِ آرد درؾس 5 ظٕظیط خاكی
 a 11/6 61/0 ±

 ab35/16 06/0 ± a 11/7 04/0 ±
 b46/3 

 اِدصاؼ ٍؿیار اظث. ±اؾساد ٍیاِگیُ ظْ ؾسد *

 .(P<05/0) ةاػس ٍیداری  ارحلاؼ ٍؿّی دّٓسة ِؼافظحٕف ظعص ك در ٓص * خصكؼ فیصٍؼاةْ 
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  َبی مختلف عًعیظ ویزيی بزؽی ومًوٍ -3ؽکل 

 

 WHC میشان آة خزيجی ي

ػآس ك  ۀةیُ َِِٕ ِیض ازِؼص ٍیضاف آب رصكجی

ؾسس ارحلاؼ  ك ِزٕد ۀداِ ٓای خاكی آرد َِِْٕ

ؾسس  ۀداِ ( ةا الضایغ درؾس آردP˂05/0دار ةٕد ) ٍؿّی

ٓا، ٍیضاف آب رصكجی کآغ  ك ِزٕد ةْ ظٕظیط

ػآس ةیؼحصیُ درؾس  ۀدٓس. َِِٕ داری ِؼاف ٍی ٍؿّی

درؾس  15ٓای خاكی  درؾس( ك َِِْٕ 53/7آب رصكجی )

جصیُ ٍیضاف آب رصكجی را  آرد ؾسس ك ِزٕد پاییُ

 .(4)ػکى  داػحّس

 

 
َبی مختلف  میشان آة خزيجی )درصذ( در ومًوٍ -4 ؽکل

 عًعیظ

 

 فت پختاُ

ِحای  ، گصدد ٍلاخؼْ ٍی (3)ظٕرکْ در جسكؿ  َٓاف

ٓای خاكی  ٓا ةیُ َِِْٕ آٍسق از آِايیض آٍاری دادق دظث ةْ

داری  ػآس ارحلاؼ ٍؿّی ۀِزٕد ك ؾسس ةا َِِٕ ۀآرد داِ

درؾس  95در ظعح (. ِحای  P>05/0) ٍؼآسق ِؼس

ٓای ِزٕد ك ؾسس را ِیض  اظَیّاف ارحلاؼ ةیُ آرد داِْ

( ٍیضاف WHCػصلیث ِگٔساری آب ) داِس. دار َِی یٍؿّ

كیژق گٕػث( در خمغ ك ِگٔساری  فشایی )ةْ ةجٕاِایی ٍاد

ك  4ٓا آب دارى ظارحار رٕد )در لضای ةیُ ٍیٕلیلاٍّث

 WHC( اظث. درؾس آب رصكجی ك 5ٓا ٍیٕلیتصیى

جٕاِس  ایُ ِحیجْ ٍیَٕٓارق ِعتث ؾکط ةآٌ دارِس. 

ِؼاف دٓس کْ آرد داِۀ ِزٕد ك ؾسس جٕاِعحْ اظث 

کْ آّب  ظٕری ٓا را الضایغ دٓس ةْ لضای ٍیاف ٍیٕلیتصیى

ثاةث ةحٕاِس دركف ظارحار هصار ةگیصد ك يشا ظًٕؿ جٕاِایی 

ی ك ةصهؿدظث آكرد  رٕد را در ِگٔساػحُ آب ةْ

الضایغ یالحْ  WHCجصجیب  ، ةسیُ(1394َٓکاراف )

 Shakoorاظث. ِحای  ایُ پژكٓغ ةصرلاؼ پژكٓغ

Chaudhray  كLedward (1988)  اظث کْ ةا جایگضیّی

جای گٕػث در ظٕظیط گٕػث  آرد داِۀ يٕةیای ظیاق ةْ

ٓای خاكی آرد  َِِْٕ WHCداری ةیُ  گاك ارحلاؼ ٍؿّی

  داِۀ يٕةیا ك َِِٕۀ ػآس ٍؼآسق ِکصد.

 

 َبی میکزيبی آسمًن

ٓای ٍزحًك  ِحای  کًی آزٍٕف ٍیکصكةی َِِْٕ (4)جسكؿ 

ظٕرکْ ٍلاخؼْ  دٓس. َٓاف ظٕظیط را ِؼاف ٍی

ٓای  آزٍایغ جَاـةٕدف  ةْ ٍّمی ػٕد، ةاجٕجْ ٍی

كاریاِط در جَاٍی  ۀٍیکصكةی، ِحای  خاؾى از ججضی

ِساد ػآس ِؼاف  ۀداری ةا َِِٕ  یٓا ارحلاؼ ٍؿّ آزٍٕف

(05/0<P). 

ٓای ٍیکصكةی خاؾى از جَاٍی  ِحای  آزٍٕف

ٓای خاكی آرد داِۀ ؾسس ك ِزٕد ٍّمی گضارش  َِِْٕ

جٕاِس ٍٕیس ؾسـ رػس  (. ایُ ِحیجْ ٍی4گصدیس )جسكؿ 

گصاد َٓصاق ةا  درجۀ ظاِحی 80ٓا در دٍای ةالای  ةاکحصی

لؼار ك زٍاف ظٕلاِی پزث خیُ لصایّس جٕيیس ةاػس. 

اس ٓعحّس ك ةا کپک ك ٍزَصٓا ةْ خصارت خع

گصاد  درجۀ ظاِحی 80پاظحٕریضاظیٕف ظٕظیط در دٍای 

ركد. َٓچّیُ کَتٕد اکعیژف در ةالث  از ةیُ ٍی

کّس.  ظٕظیط ظصؾث رػس ك لؿايیث آِٔا را آٓعحْ ٍی

دّٓسة ةٔساػث ٍّاظب  ِؼاف 6ٓا رػسِکصدف کًیمصـ

 ٍدؿٕؿ ك آرد ؾسس ك ِزٕد اظث.
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 َبی عًعیظ وتبیج حبصل اس آسمًن میکزيبی در ومًوٍ -4جذيل 

 کًعحصیسیٕـ پصلصاژِض کپک ك ٍزَص کًیمصـ ػَارش کًی ِٕع ظٕظیط

 ٍّمی ٍّمی ٍّمی ٍّمی ػآس
 ٍّمی ٍّمی ٍّمی ٍّمی ِزٕد ۀداِ آرد درؾس 15ظٕظیط خاكی 
 ٍّمی ٍّمی ٍّمی ٍّمی ِزٕد ۀداِ آرد درؾس 10ظٕظیط خاكی 
 ٍّمی ٍّمی ٍّمی ٍّمی ِزٕد ۀداِ آرد درؾس 5ظٕظیط خاكی 
 ٍّمی ٍّمی ٍّمی ٍّمی ؾسس ۀداِ آرد درؾس 15 ظٕظیط خاكی
 ٍّمی ٍّمی ٍّمی ٍّمی ؾسس ۀآرد داِ درؾس 10ظٕظیط خاكی 
 ٍّمی ٍّمی ٍّمی ٍّمی ؾسس ۀآرد داِ درؾس 5ظٕظیط خاكی 

 

 مختلف عًعیظَبی  وتبیج حبصل اس آسمًن حغی ومًوٍ-5جذيل 

 اِدصاؼ  ٍؿیار اظث. ±اؾساد، ٍیاِگیُ ظْ ؾسد *

 .(P<05/0ةاػس ) ٍیداری  ارحلاؼ ٍؿّی دّٓسة ِؼافظحٕف ظعص ك در ٓص * خصكؼ فیصٍؼاةْ 

 

 َبی حغی آسمًن
ص ػاٍى دق ِمص پاًِیعث  آزٍٕف خعی ةصاظاس ِؼص رتصگاف اٍ

ٍجصب از ٍسیصاف جٕيیس ك کادر لّی ظْ ػصکث جٕيیس 
جاـ ةا ٍدؿٕؿ جٕيیسی  درراةعْظٕظیط در اظحاف هٌ،  اِ

در هايب پصظؼّاٍْ از  ْپّجگاِ ةصاظاس خٕاسك  گصلث
حصٓای ٍٕردةصرظی در آٍس دظث ةْ ای ػسق جؿییُ پیغ . پاراٍ

، ك پشیصش کًی لث، ةاٌایُ آزٍایغ رِگ، ػکى ػآصی، ظؿ
ٓا  دّٓسة آف اظث کْ جَاـ َِِْٕ ( ِؼاف5ةٕد. ِحای  جسكؿ )

 ةالاجص از ظعح ٍحٕظط از ارزیاب هصار گصلحّس.
داد، جَاـ   ِؼاف( 5)زٍٕف خعی جسكؿ ِحای  خاؾى از آ
حصٓای خعی در   هتٕؿ اظث. ٓای جٕيیسی هاةى ظٕظیطپاراٍ

جض رِگ ظٕظیط خاكی  ةْدر ٍوایعْ ةا َِِٕۀ ػآس ازظصلی 
حصٓای خعی ةا  ۀدرؾس آرد داِ 5 حیاز ظایص پاراٍ ِزٕد، اٍ

ايتحْ . داری کآغ یالث ظٕرٍؿّی الضایغ ظعح جایگضیّی ةْ
ةٕدف  ةْ ِضدیک درؾس ةاجٕجْ 5ِزٕد  ۀداِظٕظیط خاكی آرد 

درؾسٓای دیگص  ٓای ةا ِعتث ةْ ظٕظیطػآس،  ۀةْ َِِٕ
ٍٕردپشیصش ةیؼحصی هصار گصلث. ِحای  ایُ ِزٕد ك ؾسس 

ػسف ظٕظیط جٕيیسی خاكی  جٕاف ِاػی از جیصق ٍٕرد را ٍی
ۀ ؾسس ك ظمث ۀ ِزٕد ك  ػسف ةالث آرد داِ ظٕظیط آرد داِ

ْجقییص ٍضق در درؾسٓ عث. ای ةالای آرد داِ   ٓا داِ
 

 گیزی وتیجٍ
پژكٓغ خاضص ةآسؼ ةٔتٕد کیمی ك الضایغ ارزش فشایی 

جٕيیس ظٕظیط  ةػس ظٕظیط ك َٓچّیُ کآغ ةٔای جَاـ
ٍّؼٕر جٕيیس  ةْ اظث. ِحای  پژكٓغ خاضص ِؼاف داد کْ

ؾّٕاف  ةِْزٕد ك ؾسس  ۀآرد داِجٕاف از  ٍی ظٕظیط گیآی،
جصجیب  ك ةسیُجایگضیُ هعَحی از گٕػث ٍصغ اظحمادق کصد 

. ِحای  خاؾى از َِٕدٍدؿٕيی ةا درؾس پصكجئیُ ةالاجص جٕيیس 
ِزٕد ك ؾسس  ۀٓا ِؼاف داد کْ الضكدف آرد داِ كاریاِط ۀججضی
لث ك َٓچّیُ اُ  pHداری ةص ٍیضاف رظٕةث، چصةی،  ٍؿّی جأثیص

 ظٕر ِساػث. كيی ةْ ػآس ۀپزث ٍدؿٕؿ ِعتث ةْ َِِٕ
داری ظتب الضایغ ٍیضاف راکعحص، پصكجئیُ ك ٍیضاف  ٍؿّی

ػآس ػس. ایُ ارحلاؼ  ۀِیصكی ةصػی ٍدؿٕؿ ِعتث ةْ َِِٕ
ِیض ٍؼٕٔد ك کآغ درؾس آب  WHCداری در آزٍایغ  ٍؿّی

ػآس ةْ َٓصاق داػث. كيی ِحای   ۀرصكجی را ِعتث ةْ َِِٕ
 ِعتحاً کٌ ز کآغكاریاِط در آزٍایغ خعی ِؼاف ا ۀججضی

حیاز پار  12حصٓای خعی داػث كيی در ؾٕض ةیُ اٍٍیضاف اٍ
 دٓس. ٍؿصلی را کآغ ٍی ۀدرؾس ةٔای ٍٕاد اكيی 25جا 

 

 پشیصش کًی ػکى ػآصی ةالث ظؿٌ رِگ ِٕع ظٕظیط

±67/0 ػآس
 c 3/6 82/0±

d 3/6 73/0±  e 9/5 85/0±  d 9/5 73/0±
 d1/6 

±52/0 ِزٕد ۀآرد داِ درؾس 15 ظٕظیط خاكی
 b4/4 78/0±

 a11/4 70/0±
 a  3/3 72/0±  c 5/4 70/0±  a66/3 

±70/0 ِزٕد ۀآرد داِ درؾس 10 ظٕظیط خاكی
 b 9/4 64/0±

 ab2/4 70/0±
 ab 9/3 68/0±

 c 4/4 93/0±
bc 4/4 

± 69/0 ِزٕد ۀآرد داِ درؾس 5 ظٕظیط خاكی
 c 4/6 73/0 ±

 bc9/4 63/0±
 d 2/5 78/0 ±

 c 8/4 63/0 ±
 d 8/5 

±78/0 ؾسس ۀآرد داِ درؾس 15 ظٕظیط خاكی
 a8/3 63/0±

 a8/3 51/0±
 bc 4/4 67/0±

 a  7/2 51/0±
 a 6/3 

±84/0 ؾسس ۀآرد داِ درؾس 10 خاكیظٕظیط 
 b 5/4 73/0 ±

 a1/4 84/0 ±
 bc 5/4 51/0 ±

 b 4/3 66/0 ±
 ab0/4 

±51/0 ؾسس ۀآرد داِ درؾس 5 ظٕظیط خاكی
 b 6/4 73/0 ±

 c1/5 73/0 ±
 cd9/4 51/0 ±

 c 6/4 43/0±
 c 8/4 
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 مىببع
 پضػکی ؾًٕـ داِؼگاق ؾًَی ٍجًْ(. ٍصكری ٍوايْ) ای جقشیْ کمایث ك ظلاٍث از ػارؿی: فشایی جّٕع(. 1388. )ا ،زادق اظَاؾیى ك ،.ؿ ،آزادةزث

 . 98-88 ،((51 پیاپی) 2)13 ،هضكیُ

 ٓای كیژگی ةصرظی ك ٍصغ کٕکحى لصٍٕلاظیٕف در ؾسس ك ِزٕد داِْ آرد جایگضیّی(. 1394. )ا ،ٍؿحَسی ، ك.ق ،ةوائی ،.س.ـ ،ةصهؿی

. 324-315 ،(4)4 ،فشایی ؾّایؽ ك ؾًٕـ در ِٕآكری ك پژكٓغ. ٍدؿٕؿ خعی ك لیضیکٕػیَیایی
doi:https://doi.org/10.22101/jrifst.2016.01.30.443 

 در گّسـ آرد جای ةْ زدق جٕاِْ چیحی يٕةیا آرد از اظحمادق(. 1391. )، ـخعیّی ك .،ع ،لصخّاکی ،.ؿ ،ادقز هّاؾث ،.آ, ِؿب ايك.، ٓاػَی ،جٕکار

 . 118-111 ،(1)7 ،ایصاف فشایی ؾّایؽ ك جقشیْ ؾًٕـ ٍجًْ. آيَاِی ظٕظیط جٕيیس

 پژكٓغ. کاػث ٍزحًك ٓای جاریذ در ؾسس ٓای ژِٕجیپ از ةصری ؾًَکصد اجضای ك ؾًَکصد ارزیاةی(. 1387. )ف.ع ،ٍوسـ، ك .ـ ،گًٕی ،.ـ، رٍصكدی
 . 78-69 ،(2)8 ،کؼاكرزی در گیاق ك راؾ آب،: کؼاكرزی

 ظیاق )كاریحْ هصٍض اِگٕر آب لصآكری از خاؾى رؼک پعَاِس الضكدف اثص ةصرظی(. 1395. )ق ،ةَٔسی ك ،.ا ،خعیّی ،.ؼ ،زیّايی ،.ؼ ،ریاضی

 . 108-99 ،(61)13 ،ایصاف فشایی ؾّایؽ ك ؾًٕـ. گاك گٕػث ظٕظیط ؾًَکصدی رٕاص ك لیضیکٕػیَیایی ٓای كیژگی ةص ظصدػث(

 ٓای كیژگی ةص کًعیٌ گًٕکِٕات ك( Corn Z-Trim) ذرت ظتٕس رژیَی لیتص جأثیص(. 1389. )ع ،گصاٍی ك ،.ـ ،چَّی ،.ـ ،ٍیضاِی ،.ا ،زادق زیّاؿ

 (. 3)07 ،جقشیْ ك فشایی ؾًٕـ. ظٕظیط کیمی

ةصگصلحْ (. اكؿ چاپ ،924 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد. )آف ٓای لصآكردق ك گٕػث در جاـ پصكجئیُ گیصی اِسازق(. 1349. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ازٍافظ

 http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=6935 از 

ةصگصلحْ از . اكؿ( چاپ ،2862 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد). آف ٓای لصآكردق ك فلات چصةی گیصی اِسازق(. a1366. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=13899 

 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد). آزٍٕف ٓای ركش ك ٓا كیژگی گیصی اِسازق- جاِتی ٓای لصآكردق ك ختٕةات فلات،(. b1366. )ایصاف، اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

 http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=11486ةصگصلحْ از . (اكؿ چاپ ،6950

 ،2706 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد). کٕرق در راکعحص گیصی اِسازق- جاِتی ٓای لصآكردق ك ختٕةات فلات،(. a1371. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

 http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=46002ةصگصلحْ از . اكؿ( چاپ

 درجْ 30 در ٓا ٍیکصكارگاِیعٌ کًی ػَارش ةصای جاٍؽ ركش - داـ رٕراؾ ك فشایی ٍٕاد ٍیکصكةیٕيٕژی(. b1371. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

 ( .اكؿ چاپ ،5272 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد). ظًعیٕس

 ظٕيمیث اخیاکّّسق ٓای كکًعحصیسیٕـ( كيؼای) پصلصاِژاِط ك کًعحصیسی ػَارش ك ػّاظایی – ٍیکصكةیٕيٕژی(. 1374. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

 (.اكؿ چاپ ،9262 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد (. فشایی ٍٕاد در

 چاپ ،744 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد). آزٍٕف ركش - کى راکعحص ٍوسار جؿییُ -آف ٓای لصآكردق ك گٕػث(. 1381. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

 http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=5551ةصگصلحْ از . اكؿ(

 چاپ ،742 ػَارة ایصاف، ًٍی ِسارداظحا). آزٍٕف ركش - جاـ چصةی جؿییُ - گٕػحی ٓای لصاكردق ك گٕػث(. a1382. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

 http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=1171ةصگصلحْ از . دكـ(

. اكؿ( چاپ ،745 ػَارة ایصاف، یًٍ اظحاِسارد). آزٍٕف ركش -رظٕةث گیصی اِسازق آف ٓای لصآكردق ك گٕػث(. b1382. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

 http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=37661ةصگصلحْ از 

ةصگصلحْ از  .اكؿ( چاپ ،96 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد) .آزٍٕف ٓای ركش ك ٓا كیژگی - ِزٕد - ختٕةات(. c1382. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=10527 

 کًعحصیسیٕـ ػَارش ك ػّاظایی جعحجٕ، ةصای جاٍؽ ركش-داـ رٕراؾ ك فشایی ٍٕاد ٍیکصكةیٕيٕژی(. 1385. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

 http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=12806ةصگصلحْ از . (2197 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد) .پصلصِژاِط

https://doi.org/10.22101/jrifst.2016.01.30.443
http://lrr.modares.ac.ir/article-7-10946-fa.pdf
http://lrr.modares.ac.ir/article-7-10946-fa.pdf
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=6935
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=13899
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=13899
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=11486
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=46002
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=5551
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=1171
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=37661
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=10527
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=10527
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=12806
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 ججسیسِؼص ،1028 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد) .آزٍٕف ركش –PH آزٍٕف ركش –آف ٓای لصآكردق ك گٕػث. (1386. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

 http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=11604ةصگصلحْ از (. اكؿ

 ركش- اكؿ هعَث-ٍزَصٓا ك ٓا کپک ػَارش ةصای جاٍؽ ركش- داـ رٕراؾ ك فشایی ٍٕاد ٍیکصكةیٕيٕژی(. 1387. )ایصاف اظحاِسارد ًٍی ظازٍاف

ةصگصلحْ از  (.10899-1 ػَارة ایصاف، ًٍی اظحاِسارد) .0/95 از ةیؼحص( AW) آةی لؿايیث ةا ٓای لصآكردق در کًّی ػَارش
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=12277 

 رؿٕؾیات ركی ةص ژلاجیُ ةا هصٍض گٕػث ِعتی جایگضیّی اثص ةصرظی(. 1394. )ع ،گصاٍی ك ،.ع ،لصخّاکی ،.ا.س ،خعیّی ،.ـ ،ٍیضاِی ،.ف ،ػکصاِْ

 . 26-17 ،(94 پاییض)12 ،جقشیْ ك فشایی ؾًٕـ. ظٕظیط خعی ك لیضیکٕػیَیایی

 .کؼٕر فشایی ؾّایؽ ك ای جقشیْ اِعحیحٕ اِحؼارات(: اكؿ جًس) ظٕظیط جٕيیس ٓای ركش ك اؾٕؿ(. 1388). ق ،خعیّی ك ،.ـ ،ٍدَسی

 .جٔصاف داِؼگآی ٔادج اِحؼارات(: اكؿ جًس) کايتاس ك ظٕظیط گٕػحی ٓای لصاكردق ظارث جکّٕيٕژی(. 1384. )ع ،ِاؾصی ك ،.آ ،ِاؾصی

 رصاظاف اظحاف ٍدصكـ ٍّاظن إٍٓزاف داِغ در جقشیْ ظٕء ػیٕع(. 1390. )ر.ـ ،يعیمی ك ،.ؼ ،لیصكزی ،.ح ،ٍجِّٕی ،.غ ،زادق ػصیك ،.ؾ ،َِکیُ
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Abstract 

Considering the industrialization of society and people’s tendency to fast foods, consumption of these 

products has increased compared to the past. Therefore, enriching these products can be influential in 

promoting public health. In this research, the researchers checked semi-vegetarian sausage with higher 

quality and nutritional value and lower price, physicochemical, chemical, microbial and sensory 

properties by replacing pea and lentil seed flour at three levels of 5, 10, and 15 % instead of chicken in 

the formulation of sausage cocktail. To check this product, Sausage samples were tested by 

physicochemical, microbial, chemical and sensory experiments. Data from three iterations of this 

study’s tests were analyzed by Duncan test. The results of variance analysis indicated a significant 

difference between protein, ash, hardness of product and free water WHC content of sausages and 

control group. Also, these showed that replacement of chickpea and lentil seed flour in sausage did not 

have a significant effect on fat, moisture, cooking loss, and pH content of the product. The  results 

from sensory test indicated that parameters’ scores decreased significantly with the increase of 

replacement level.  

Keywords: Cocktail, Lentil, Pea, Sausage Formulation  
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 چكیذٌ 
لای ةغن اكـان دارد.  كفف قلقی در صغط ؿلاقحی و ظققکؼد اكغام Dویحاقیك 

تی، لای فق لایی كظیؼ ةیقاری لای قحعغدی ةؼكفف آن در پیكگیؼی از ةیقاری قطافعك

اكغ. در ایك پژولف غؼایكغ  لای ظغلكی جأکیغ كقلده ةیقاری و ؿیـحق ایقكی، اؿکقحی

ظكلان یک  قغن ةا اؿحغاده از قلؿیلاژ قالی ةك ای ةك روش جلده Dریؽپلقاكی ویحاقیك 

لیغروکقلئیغ زغیغ و ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا ةؼرؿی و ادؼات كـتث لـحك ةك پلؿحك و 

آقغه در ایك جضفیغ ككان  دؿث ةككحایر  ریغ ارزیاةی گؼدیغ.ؿاکا كـتث پؼوجئیك ةك پقی

داری ةؼ راكغقان و ةارگػاری ریؽپلقاكی داقحكغ  لؼ دو پاراقحؼ قلردةؼرؿی ادؼ قعكی داد

(05/0P<)3/0ؿاکاریغ  . اؿحغاده از كـتث لـحك ةك پلؿحك و كـتث پؼوجئیك ةك پقی 

کارةؼدی گؼدیغ. راكغقان ریؽپلقاكی و  لای لا ةا ةلحؼیك ویژگی جلفیغ قیکؼوکپـلل قكسؼةك

درمغ ةلد. ةؼاؿاس جناویؼ قیکؼوؿکلپ  2-27و  20-90جؼجیب در داقكۀ  ةارگػاری ةك

لا جفؼیتاً کؼوی و دارای ؿطش كالقلاری ةلدكغ. قحلؿط اكغازة  افکحؼوكی ایك قیکؼوکپـلل

 دلكغة ؽ ككانفؼق ؿكسی جتغیف غلریك قادون آكافیؽ طیغ قیکؼوقحؼ ةلد. 2/57±2/1ذرات 

قغن ةیك گؼوه کؼةلکـیف  ای گیؼی اجنالات افکحؼواؿحاجیکی ةؼ ادؼ واکكف جلده قکف

كحایچ ایك جضفیغ قتیك اقکان  قلؿیلاژ قالی و گؼوه آقیك ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا ةلد.

اؿحغاده از دو ةیلپققؼ قلؿیلاژ داكۀ قالی و پؼوجئیك ؿلیا ةؼای ریؽپلقاكی جؼکیتات 

 ةلد. Dویحاقیك  گؼیؽ قاككغ آب

 28/08/1397جاریط دریاغث: 

 11/11/1397جاریط پػیؼش: 

 

 ی کلیذی  َب  ياطٌ
 ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا

 ریؽپلقاكی

 قلؿیلاژ قالی

 Dویحاقیك 

1 

 مقذمٍ 

كفف  ویحاقیك قضقلل در چؼةیظكلان یک  ةك D ویحاقیك

لا دارد. در كلزادان کقتلد  قلقی در ؿلاقث اؿحعلان

دیگؼ  كسؼةك كؼقی اؿحعلان قغه و ازؿلیق Dویحاقیك 

ةك لایپؼکقـقی  قنؼف ةیف از صغ ایك ویحاقیك ظطؼ اةحلا

-Verkaik) دلغ و قكکلات کقیلی را اغؽایف قی

Kloosterman, Seves, & Ocké, 2017.)  ایك ویحاقیك

 D3 ( و1غؼول )ارگلکقـی D2ةك دو قکف  قعقللاً

 ۀةا جاةف اقع D2 ( وزلد دارد. ویحاقیك2کقـغؼول )کلفی

در  D3ویحاقیك  گیالان و 3ةكغف از ارگلؿحؼول ءقاورا

ای  . ایك ویحاقیك زػب رودهقلد قی پلؿث اكـان ؿكحؽ

دلغ کقـیق و جكکیف طتیعی اؿحعلان را اغؽایف قی

                                                           
1 Ergocalciferol 
2 Cholecalciferol 
3 Ergosterol 
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(Park, Garcia, Shin, & Kim, 2017) .لا  اكلاع ویحاقیك

جلاككغ ةا اؿحغاده  )قضقلل در آب و قضقلل در چؼةی( قی

لای زغیغ قضاغظث و کپـلفك قلكغ. لغف از  از غكاوری

کؼدن ایك قلاد اغؽایف طلل ظقؼ و صغاظث از  کپـلفك

آكلا در ةؼاةؼ قؼایط كاقكاؿب قاككغ كلر، اکـیژن و دقای 

 .(Gouin, 2004)ةاقغ  ةالا قی

ةا درمغ  تصتلةا ةادظاكل یظضااز ا یکی ؿلیا

 ادقل رصضل ب،كاقطقل یطعقلا دیساا ةالاؿث. جئیكوپؼ

 ،ؿلیاآرد  جئیكوپؼ ایقضحل دنةل پاییكای و  ضغجعػیك

 ةفویؽو ا هکكـاكحؼ نلقچل قضنللاجی جلفیغ ومفؽ

 ییژگیلاو و ةالاجؼ جئیكوپؼ انقیؽ کك ؿلیا جئیكوپؼ

 جؼیك ظافل. کكغ قی نكقایارا  كغدار یةلحؼ دیظققکؼ

 ةلده کك ؿلیا جئیكوپؼ ةفویؽا ،ؿلیا جئیكوپؼ قکف

از  پؾ ؿلیا کك جئیكوپؼ مقیا نکـیلاغؼاز  ؿثا رتظتا

 جئیكوپؼ ةفویؽا .قلد قی جلفیغ جئیكیوپؼازؽای عیؼ فصػ

دارد و  دزلای و قحكو ر كلفیاگؼ دری،پل قکف ةك ؿلیا

 ,Reuter)د ةاق قی جئیكوپؼدرمغ  90 ففاصغای دار

Jocher, Hornstein, Mönting, & Schempp, 2007). 

از  ةاارزقیقلؿیلاژلای گیالی قكاةظ 

قلاد عػایی  اوریاؿحغاده در غؼ ةففا لای کؼةللیغرات

ةلده و فیقث قكاؿتی  دردؿحؼس ةك راصحی لـحكغ کك

از  1داركغ. گیاه قالی ةا كام ظققی فیپغیلم ؿاجیلم

 لای قالی داكك .ظقغی اؿث و گیالی ةلیان قب ةظاكلاد

 قغاف و قلؿیلاژی ۀلایظیـاكغن و زػب آب، ةعغ از 

دفیف  ژی ةكایك لایۀ قلؿیلا کكغ. چـتكاکی جلفیغ قی

لای ظاققی کؼةلکـیف و لیغروکـیف و كیؽ  صضلر گؼوه

صضلر دو اؿیغ اروكیک گالاکحلروكیک و گقلکلروكیک 

افکحؼوفیث اؿث  درمغ( دارای قالیث پقی 15)قسقلظاً 

(Karazhiyan et al., 2009). 

کك ةك آن زغاؿازی غازی لق گغحك  2قغن ای جلده

جلؿط قؼکث ققی کف  1952قلد در ؿال  قی

 جکكیک یک ظكلان یاغث و ةكرزیـحؼ در آقؼیکا جلؿعك 

جلؿط ةـیاری از قضففیك دركظؼگؼغحك  ریؽپلقاكی قلق

. در ایك غؼایكغ لكگاقی کك دو یا جعغاد ه اؿثقغ

افکحؼوفیث ةا ةار  پقیاز جؼکیتات دارای طتیعث ةیكحؼی 

                                                           
1 Lepidium sativum 
2 Coacervation 

قکف ای  جلده و قضقللقعافغ قعقلط قلكغ دو غاز 

ؿث کك قغه ا ای، قضقلل پقیقؼ عقیط غاز جلده .گیؼد قی

کكغ و غازرویی، قضقلفی  در غؼایكغ ریؽپلقاكی قؼکث قی

لا  ظكلان قضیطی کك در آن کپـلل رفیغ اؿث و ةك

 .(Thies, 2007)کكغ  قلكغ، ایغای كفف قی جكکیف قی

Sutaphanit  وChitprasert (2014) ؿازی جلده از 

 ریضان روعكی اؿاكؾ ریؽپلقاكی زلث ژلاجیك، ؿادة

 یؽانق کك یككان دادكغ درملرج آكلا. کؼدكغ اؿحغاده

درمغ  4کپـلل از  یلارةظكلان د قغه ةك اؿحغاده یكژلاج

ةؼ کالف قفغار  کقحؼ ةاقغ ظلاوه (وزكی/صسقی)

کالف  یؽك یؽپلقاكیراكغقان ر یغی،جلف یکؼوکپـللق

 درمغ 16 از یفکارةؼد ة كیكچلق. یاةغ یق

 ایساد زیاد ویـکلزیحۀ ةا قضقلفی ژلاجیك، (وزكی/صسقی)

 در اظحلال ایساد ةاظخ آن زیاد ویـکلزیحۀ کك کكغ قی

 روعك لای فطؼه ؿطش ةك کككغه کپـلفك قلاد قلازؼت

 (.Sutaphanit & Chitprasert, 2014) قلد قی

Kiani ،Fathi  وGhasemi (2017) یحاقیكو D ةا را 

 ةؼای و کؼده ریؽپلقاكی فیپیغی لای كاكلصاقف از اؿحغاده

 ,Kavousi)دادكغ  فؼار قلرداؿحغاده قیؼ ؿازی عكی

Fathi, & Goli, 2017). 

Fahami  وFathi (2018) یاف كاكلاف یغقكظلر جلف ةك

افکف  یكیفو یو پق یقال یلاژاز قلؿ A یحاقیكو صاوی

قغه یغجلف فیافآكلا گؽارش کؼدكغ كاكلا اؿحغاده کؼدكغ.

از  یکكـتث ةك لؼ یكحؼیة یقفاوقث صؼارج یدارا

را در  یحاقیكو یدؼؤطلر ق ةلده فػا ةك یلارهد یتاتجؼک

 & Fahami)کكغ  یقضاغظث ق یصؼارج ایكغلایةؼاةؼ غؼ

Fathi, 2018; Kavousi et al., 2017). 

لای پیكیك ككان داده اؿث مقع  قطافعك

لا، لیغروکقلئیغلای قطقلةی  قغه از داكك اؿحعؼاج

ةاقكغ. ایك جؼکیتات ارزان، عیؼؿقی، ؿازگار ةا  قی

ةاقكغ.  زیـث و عیؼآلایكغه در طی جلفیغ قی قضیط

-کكف قلزلد ةیك ةیلپقیقؼلای پؼوجئیك ةؼرؿی ةؼلق

در مكایظ عػایی  قكظلر یاغحك کارةؼد آكلا ؿاکاریغ ةك پقی

قغه  لای اكسام ای دارد. ةؼاؿاس جضفیغ القیث ویژه

در  ؿاکاریغ پقی-قغه ةا کقپقکؾ پؼوجئیك ذرات پلقیغه

قغه ةا  ةؼاةؼ جكف قضیطی پایغارجؼ از ذرات پلقیغه

 پؼوجئیك ةك جكلایی لـحكغ. 
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Karazhiyan ( 2009و لقکاران) پقیقؼ  ككان دادكغ

لای  قلؿیلاژ داكۀ قالی قحكکف از کؼةللیغرات ةا گؼوه

قکؼدی کؼةلکـیف و لیغروکـیف اؿث. صضلر دو ظق

درمغ  15اؿیغ اروكیک در مقع )قسقلظاً 

گالاکحلروكیک و گقلکلروكیک اؿیغ( ةیاكگؼ طتیعث 

ةاقغ. وزن قلفکلفی زؽء  افکحؼوفیث آن قی پقی

کیقلدافحلن گؽارش قغ  540قاکؼوقلفکلفی قلؿیلاژ 

(Karazhiyan et al., 2009) . 

و لقچكیك اَغث آن  Dةك کقتلد ویحاقیك  ةاجلزك

دفیف صـاؿیث ةك كلر و صؼارت،  غؼاوری ةك صیك

جلاكغ  لای كلیك اززققك ریؽپلقاكی قی دؿحیاةی ةك روش

. ةكاةؼایك لغف لای ذکؼقغه گؼدد ؿتب رغظ قضغودیث

ای  ةك روش جلده Dاز ایك پژولف ریؽپلقاكی ویحاقیك 

ظكلان یک  قغن قؼکب جلؿط قلؿیلاژ قالی ةك

جئیك ؿلیا و لیغروکقلئیغ ةلقی زغیغ و ایؽوفۀ پؼو

لای غیؽیکلقیقیایی  لقچكیك ةؼرؿی ویژگی

 لای جلفیغی ةلد. ریؽپلقیكك

 

 َب ي سيشمًاد 

 مًاد 

و ظاری از لؼگلكك كاظافنی  ای داكۀ قالی ةك ركگ فلله

از یک ظطاری در قلؼ امغلان جلیك گؼدیغ. ایؽوفۀ 

رطلةث  ودرمغ  90ظقلص  ۀدرز، SPIپؼوجئیك ؿلیا )

زلان  لای قؼکثجؼجیب از  ةك  D3درمغ( و ویحاقیك 15

داروؿازی داكا جلیك قغ. ؿغیق لیغروکـیغ،  ی وقیق

آفقان( دارای  ،Merkاؿیغ کقؼیغریک و لگؽان )قؼکث 

 درزۀ ظقلص آزقایكگالی ةلدكغ. 

 

 َب سيش

 استخشاج صمغ

و لقکاران  Karazhiyanاؿحعؼاج مقع طتغ روش 

اكسام قغ. مقع از داكۀ کاقف و ةا اؿحغاده از  (2009)

و  pH 10( در 1:30ك داكك قفطؼ )ةا كـتث آب ة آب

گؼاد اؿحعؼاج گؼدیغ. آب و داكك  درزۀ ؿاكحی 35دقای 

 دفیفك قعقلط قغكغ. 15ةا اؿحغاده از لقؽن ةك قغت 

ؿپؾ ةا اؿحغاده از دؿحگاه اکـحؼاکحلر دارای مغضك 

چؼظكغه مقع صامف از داكك زغا و زلث ظؼوج ذرات 

 وای ظتلر داده قغ. ؿپؾ طی د اضاغی از ماغی پارچك

گؼاد ظكک  درزۀ ؿاكحی 60دار در دقای  روز در آون غك

 .(Karazhiyan et al., 2009) گؼدیغ

 

 تًلیذ میكشيکپسًل

ؿازی قؼکب قطاةغ روش  لا ةك روش جلده قیکؼوکپـلل

Kavousi ( 2017و لقکاران) قغكغ.  جلفیغ

)روعك  یک دیـپؼؿیلن روعكی قكظلر ایك ةؼای

ةك  (Dویحاقیك درمغ  10) Dویحاقیك  گؼدان( آغحاب

 25در دقای درمغ ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا  3قضقلل آةی 

دور در دفیفك ةك  18000و در  گؼاد اضاغك ؿاكحی ۀدرز

ةا  pH .قغ (، ؿاظث آفقانIKAلقلژن ) دفیفك 4قغت 

 داده قغ واغؽایف  8 جا M 1/0 (NaOH)ؿلد  قضقلل

مقع قالی در  درمغ 1ی اؿپؾ قضقلل آةی قضحل

 10گؼاد اضاغك و ؿیـحق ةك قغت  ؿاكحی ۀدرز 40دقای 

( HCl) ةا قضقلل اؿیغ کقؼیغریک pH قغ.زده  دفیفك لق

M 1/0  ةؼاؿاس كفطۀ ایؽوافکحؼیک پؼوجئیك و  4/3روی(

ةؼای  pHظكلان ةلحؼیك  ةك pH ایكلا  جـث اكسام پیف

ؿپؾ  گؼدیغ و جكظیقگؼغحك قغ(  لا دركظؼ جكکیف جلده

 25دفیفك در دقای  15قضقلل دو غازی صامف ةك قغت 

لژ یدور ةؼ دفیفك ؿاكحؼیغ 10000در گؼاد  ؿاكحی ۀدرز

زغا قغه  ككیك ای جك لژ غاز جلدهی. پؾ از ؿاكحؼیغقغ

 گؼاد، درزۀ ؿاكحی -80پؾ از اكسقاد در غؼیؽرو  گؼدیغ

قغكغ ظكک  کك اكسقادی ظكکلا جلؿط  جلده

(Kavousi et al., 2017) .قحعیؼ دو در ایك جضفیغ ادؼ 

 كـتثو  (3:10و  2:10، 1:10دیلاره ) ةك لـحك كـتث

 قغ. ةؼرؿی (1:3و  1:2، 1:1ؿاکاریغ ) پقی ةك پؼوجئیك
 

 ي ببسگزاسی سیضپًضبوی کبسایی گیشی ساوذمبن اوذاصٌ

 رد Dکؼدن ویحاقیك  گیؼی کارایی ریؽپلقیكك ةؼای اكغازه

و قلؿیلاژ قالی  یاایؽوفۀ پؼوجئیك ؿللای  قیکؼوکپـلل

قلزلد در ؿطش  ةدارككغ اةحغا قیؽان ویحاقیك ریؽپلقیكك

گؼم  1 قكظلر ایك ةؼای گیؼی قغ. لا اكغازه کپـلل

دفیفك  2فیحؼ لگؽان ةك قغت  قیقی 15کپـلل لقؼاه ةا 

و پؾ از ظتلر از کاعػ  در دقای اجاق ةا دؿث قعقلط

ه از دارككغ پلقیكك غاز روعكیقكظلر زغاؿازی  ةك ماغی

صلال لگؽان و ةافك صاوی  لا، ؿطش قیکؼوکپـلل
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در  ظلأ روجاری جضثدؿحگاه ویحاقیك لقؼاه ةا آن در 

 . ؿپؾفؼار داده قغ گؼاد اكحیؿ ۀدرز 60دقای 

 داةث،و رؿیغن ةك وزن  لگؽانکاقف صػف قكظلر  ةك

 15ةك قغت  گؼاد اكحیؿ ۀدرز 50دقای ةا كقلكك در آون 

تعیؼ کاقف لگؽان قیؽان پؾ از جگؼغث.  دفیفك فؼار

روش  ةا اؿحغاده از دارككغه ویحاقیك ریؽپلقیكك

 و ةارگػاری قغ. کارایی قضاؿتكؿكسی  وزن

( 2( و )1لای ) راةطكةؼاؿاس كیؽ کؼدن  ریؽپلقیكك

(Ifeduba & Akoh, 2016 ) ةا غؼض ضؼیب كغلذ ةؼاةؼ

 ,.Kavousi et al)قضاؿتك گؼدیغكغ  و روعك Dویحاقیك 

2017). 

 (1راةطۀ )

کارایی ریؽپلقاكی  
ویحاقیك ؿطضی  ویحاقیك کف

ویحاقیك کف
 100 

 (2راةطۀ )

ةارگػاری ریؽپلقاكی  
ویحاقیك کف ویحاقیك ؿطضی 

وزن کف دیلاره
 100 

 

 تمًسفًلًطی رسا بشسسی

قکف ظالؼی  ةذرات و قكالغ اكغازةزلث جعییك 

 لای ایسادقغه از قیکؼوؿکلپ افکحؼوكی قیکؼوکپـلل

قغ.  دهؿحغا، ؿاظث لقكغ( اPhilips، XL30ی )روةك

لای جلفیغقغه روی یک  قفغار کقی از قیکؼوکپـلل

ؿقث از كلارچـب فؼار گؼغث و ؿطش آكلا درون 

لای  ةا اجق (، ؿاظث آفقانBaltech) ظلأ قضغظۀ جضث

طلا پلقاكیغه قغكغ و قلرغلفلژی آكلا جلؿط 

وفث کیقل 20دلكغة  قیکؼوؿکلپ روةكی ةا وفحاژ قحاب

 .(Peng et al., 2014)ةؼرؿی قغ 

 

 (FT-IR) قشمض سىدی فًسیٍ مبدين طیف

لای ظاققی قلاد اوفیك و  و گؼوهقیقیایی  حقانؿاظ

-FTفؼقؽ ) قادون اؿپکحؼوقحؼ ۀوؿیق لا ةك قیکؼوکپـلل

IR)  قغل(Jasco 680 plus قؼکث قیقادزو، ؿاظث ،

، ایؽوفۀ Dویحاقیك  ؿازی، . زلث آقادهةؼرؿی قغ ژاپك(

لای جلفیغی جلؿط  ؿلیا، قلؿیلاژ و قیکؼوکپـلل

( 1:100پحاؿیق ةؼوقیغ )كـتث كقلكك ةك پحاؿیق ةؼقیغ: 

ملرت فؼص جتغیف قغكغ و جلؿط  ةا غكار زیاد ةك

قحؼ در  ةؼ ؿاكحی 4/0ؿكسی ةا وضلح  دؿحگاه طیغ

جا  400ة ظغد قلج قضغوددر  فؼقؽ قعؼض اقعۀ قادون

 & Butstraen) قحؼ فؼار گؼغحكغ ةؼ ؿاكحی 4000

Salaün, 2014). 
 

 آوبلیض آمبسی 

قكظلر ةؼرؿی ادؼ جیقارلا ةؼ ظنلمیات  ةك

قغه ةا ویحاقیك از آرایف  لای ةارگػاری قیکؼوکپـلل

غاکحلریف در فافب طؼح کاقلاً جنادغی ةا جعغاد دو جکؼار 

لای صامف از كؼم  اؿحغاده قغ. زلث جسؽیۀ آقاری داده

قكظلر قفایـۀ قیاكگیك از  و ةك 22كـعۀ  SPSSاغؽار 

LSD)دار  صغافف اظحلاف قعكیآزقلن 
در ؿطش  (1

 درمغ اؿحغاده گؼدیغ. 95اطقیكان 

 

 وتبیح ي بحث

، 1/0ایك جضفیغ دو پاراقحؼ كـتث لـحك ةك دیلاره )در 

و  5/0، 1ؿاکاریغ ) ( و كـتث پؼوجئیك ةك پقی3/0و  2/0

  pHظكلان قحعیؼ دركظؼگؼغحك قغ. قیؽان ( ةك3/0

ئیك و اكسام ةك كفطۀ ایؽوافکحؼیک پؼوج ةاجلزك

 قكظلر ایك اكحعاب قغ. ةؼای 4/3جیقارلا ةؼاةؼ  پیف

pH قلد فیجكک لا جلده ؽانیق كیكحؼیة آن در کكای 

کك . ةؼرؿی گؼدیغ 4جا  3در داقكۀ  لا جـث فیپ ةؼاؿاس

ةیكحؼیك وزن جلده )ةیكحؼیك قیؽان پیلكغ 

( 1صامف گؼدیغ زغول ) pH;4/3افکحؼواؿحاجیک( در 

آقغه را ككان  دؿث لای ةك پاؿطقؼایط لؼ جیقار و 

قكظلر  لای كؼقال )ةك آزقلكی کك قسقلع پاؿط دلغ. قی

آقغه  دؿث لای ةك کؼدن اظغاد، لؼیک از پاؿط كؼقافیؽه

آقغه ةؼای  دؿث جؼیك پاؿط ةك ةؼای یک پاراقحؼ ةؼ ةؽرگ

جؼ از ؿایؼیك ةلد  لقان پاراقحؼ جفـیق قغ( آن ةؽرگ

 یؽپلقیكك اكحعاب قغ.ظكلان ةلحؼیك قؼایط جلفیغ ر ةك

کك در آن كـتث  9لا، آزقلن ققارة  ةك داده جلزكةا

اؿث  3/0لـحك ةك پلؿحك و كـتث ةیلپقیقؼلا 

لایی ةا ةیكحؼیك راكغقان و ةارگػاری را جلفیغ  ریؽپلقیكك

 .کكغ قی

                                                           
1 Least Significant Difference 
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غ
دی

ر
 

كـتث لـحك 

 ةك دیلاره

كـتث 

پؼوجئیك ةك 

 ؿاکاریغ پقی

قضنلل 

 )درمغ(

راكغقان 

ریؽپلقاكی 

 )درمغ(

راكغقان 

ةارگػاری 

 )درمغ(

قضنلل 

 كؼقال

راكغقان 

ریؽپلقاكی 

 كؼقال

راكغقان 

ةارگػاری 

 كؼقال

قسقلع 

قفادیؼ 

 كؼقال

1 10/0 1 50/1±05/78 30/1±65/20 70/0±35/2 7911/0 222/0 074/0 087/1 

2 20/0 1 40/0±80/94 20/1±60/45 10/0±95/8 949/0 5/0 333/0 783/1 

3 30/0 1 34/1±83/97 40/1±80/69 80/0±57/21 975/0 783/0 783/0 542/2 

4 10/0 50/0 20/4±05/99 00/2±00/46 30/0±60/4 00/1 50/0 166/0 666/1 

5 20/0 50/0 80/1±90/88 50/1±25/66 16/0±18/13 901/0 727/0 485/0 114/2 

6 30/0 50/0 90/0±15/93 60/0±90/84 80/0±60/25 939/0 933/0 933/0 806/2 

7 10/0 30/0 10/2±30/95 90/0±90/62 60/0±50/6 947/0 694/0 231/0 873/1 

8 20/0 30/0 10/2±10/91 10/1±50/85 80/0±40/17 926/0 944/0 629/0 500/2 

9 30/0 30/0 40/3±02/87 20/1±60/90 70/0±60/26 891/0 00/1 00/1 891/2 

 كـتث ةیلپقیقؼلا: كـتث ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا ةك قلؿیلاژ قالی
 

  ساوذمبن ي ببسگزاسی سیضپًضبوی

ةؼاؿاس كحایر صامف، كـتث لـحك ةك دیلارة قیکؼوکپـلل، 

کارایی ؿاکاریغ و ادؼ قكحؼك آكلا ةؼ  كـتث پؼوجئیك ةك پقی

داری داقحكغ  ریؽپلقاكی و ةارگػاری ویحاقیك ادؼ قعكی

(05/0P<). کككغه در  غاکحلر كـتث ةیلپقیقؼلای قؼکث

ةاقغ  لا قی واکكف یکی از پاراقحؼلای اؿاؿی در جكکیف جلده

ؿازی قؼکب كیازقكغ وزلد جعادل ةیك  و فػا غؼایكغ جلده

 ,Dubin, Bock, Davis)ةاقغ  کككغه قی ةیلپقیقؼلای قؼکث

Schulz, & Thies, 2012) ادؼ كـتث ةیلپقیقؼلای .

گیؼی کقپقکؾ جأدیؼ دارد و ةا  کككغه ةؼ قضغودة قکف قؼکث

دفیف جعییؼ در قیؽان ةارلای  لای ةیلپقیقؼی ةك جعییؼ كـتث

جأدیؼ فؼار ظلالغ  کكف ةیك آكلا جضث كالقكام قلزلد، ةؼلق

( راةطۀ ةیك كـتث ةیلپقیقؼلا را ةا جعییؼات 1) قکفگؼغث. 

اغؽایف كـتث  ةا. دلغ ویحاقیك ككان قی کارایی و ةارگػاری

، قیؽان 1جا  3/0ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا ةك قلؿیلاژ قالی از 

ةارلای قذتث آقیك ةؼای ةؼفؼاری واکكف ةا ةارلای قكغی 

ةك زیادجؼةلدن پحاكـیف زجا در  کؼةلکـیف ةیكحؼقغه و ةاجلزك

ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا كـتث ةك قلؿیلاژ قالی، جعادل ةار 

قغن  ای ظلرده و دركحیسك جلده لق یکی قضیط غؼایكغ ةكافکحؼ

، Piacentini ،Giorno ،Dragosavac یاةغ. کالف قی

Vladisavljević  وHoldich (2013)  طی ةؼرؿی ریؽپلقاكی

ؿازی قؼکب ژلاجیك قالی و مقع  یک غاز روعكی در جلده

ظكلان  ظؼةی ككان دادكغ زقاكی کك کف ةیلپقیقؼ قلرداؿحغاده ةك

ای اطؼاف  دیلاره از قیؽان قكعنی ةیكحؼ قلد، دیلاره

 .(Piacentini et al., 2013) لدق لای روعك جكکیف كقی فطؼه

Junyaprasert ،Mitrevej ،Sinchaipanid ،Boonme  و

Wurster (2001)  ریؽپلقاكی ویحاقیكA  ةا اؿحغاده از ژلاجیك

ؿازی قؼکب را ةؼرؿی  و مقع ظؼةی جلؿط جکكیک جلده

کؼدكغ و قكالغه كقلدكغ ةلحؼیك كـتث ژلاجیك ةك مقع ظؼةی 

لایی ةا ةیكحؼیك ةارگػاری ویحاقیك  ةؼای جلفیغ قیکؼوکپـلل

 .(Junyaprasert et al., 2001)اؿث  1:2كـتث 
 

 
 تأثیش وسبت بیًپلیمشَب بش کبسایی ي ببسگزاسی سیضپًضبوی -1ضكل 

 

كـتث لـحك ةك دیلاره جأدیؼ زیادی ةؼ کارایی و 

ی دارد. ةالاجؼیك ةازده ریؽپلقاكی ةایغ در ةارگػاری ریؽپلقاك

قؼایطی ایساد قلدکك قیکؼوکپـلل جلفیغقغه دارای 

طلر  ةؼ ایك لـحك ةك ةیكحؼیك پایغاری قکاكیکی ةلده، ظلاوه

 ,Weinbreck, Tromp)کاقف جلؿط دیلاره قضاغظث قلد 

& de Kruif, 2004)طلر قعقلل اگؼ كـتث لـحك ةك  . ةك

از صغ قكعنی ةیكحؼ قلد راكغقان ریؽپلقاكی دیلاره 

یاةغ. زیؼا در ایك ملرت ةا اغؽایف لـحك در  کالف قی

قضیط غؼایكغ قیؽان پقیقؼ دیلاره ةؼای ایساد پلقف در 

ملرت  اطؼاف لـحك کاغی كتلده و ةعكی از لـحك ةك

قاكغه و راكغقان کالف  ككغه در قضیط ةافی ریؽپلقاكی

للاؿیلن ؼقكی کك قفغار لـحك در غزقادیگؼ  یاةغ. ازؿلی قی
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 قغه صاوی لای جكکیف کق ةاقغ ةـیاری از کپـلل ظیقی

لا  ةار قغیغ قیکؼوکپـلل ةلده و فػا یکق ویحاقیك قفادیؼ

 ,Maji, Baruah, Dube, & Hussain) یاةغ کالف قی

2007). 
( قكعل اؿث ةا 2طلرکك در كقلدارلای قکف ) لقان

کارایی و  3/0جا  1/0اغؽایف كـتث لـحك ةك دیلاره از 

لا اغؽایف  ةارگػاری ریؽپلقاكی ویحاقیك در قیکؼوکپـلل

لایی کك قیؽان کقحؼی از لـحك در  قیکؼوکپـلل. یاغث

آكلا ةارگػاری قغه اؿث، دارای ضعاقث دیلارة ةیكحؼ و 

جؼی لـحكغ کك ةاظخ صغاظث ةلحؼ لـحك  رگاكغازة ذره ةؽ

 ,Calderón-Oliver, Pedroza-Islas) قلد در قضیط قی

Escalona-Buendía, Pedraza-Chaverri, & Ponce-

Alquicira, 2017).  
 

 
تأثیش وسبت َستٍ بٍ پًستٍ بش ساوذمبن کبسایی ي  -2ل ضك

 ببسگزاسی سیضپًضبوی

 

Hogan ،McNamee ،O'Riordan  وO'Sullivan 

از ؿغیق کازئیكات قكظلر ریؽپلقاكی روعك ؿلیا  ةك (2001)

اؿحغاده کؼدكغ. ةؼاؿاس كحایر آكلا ةا اغؽایف كـتث لـحك 

ةك  2/89راكغقان ریؽپلقاكی از  3ةك  25/0ةك دیلاره از 

درمغ کالف یاغث. ایك قضففان ةیان کؼدكغ  80/18

جلاكغ كاقی از صسق زیاد غاز  کالف راكغقان ریؽپلقاكی قی

 .(Hogan et al., 2001)روعكی و اغؽایف ویـکلزیحك ةاقغ 
 

 َب مًسفًلًطی میكشيکپسًل

 ((SEM( جنلیؼ قیکؼوؿکلپ افکحؼوكی روةكی 3قکف )

دلغ. ایك جنلیؼ پؾ  لای جلفیغی را ككان قی قیکؼوکپـلل

لای ةلیكك، فتف از  ؼدن ریؽپلقیككک از ظكک و آؿیاب

وقلی ویحاقیك ؿطضی جلیك قغكغ. در جقاقی ایك  قـث

لا دارای قکقی كاقكظق ةا ؿطلح  اقکال قیکؼوکپـلل

كاماف ةلدكغ. وزلد دكغاكك و ؿطلح كالقلار در ؿطش 

کك  دفیف اؿحغاده از ظكک جلان ةك لا را قی قیکؼوکپـلل

جلاكغ  غ قیصػف ذرات یط طی جنعی اكسقادی داكـث.

 ,.Fonte et al)لایی در ؿطش ذرات قلد  ةاظخ ایساد صغؼه

2012) . 

 

 
َبی  مشبًط بٍ میكشيکپسًل SEMتصًیش  -3 ضكل

  Dضذٌ اص يیتبمیه  سیضپًضیىٍ

 

 قشمض مبدينسىدی فًسیٍ  آوبلیض طیف

فؼقؽ صامف از آكافیؽ  لای غلریك قادون طیغ

قلؿیلاژ قالی صاوی -لای پؼوجئیك ؿلیا قیکؼوکپـلل

در  D، پؼوجئیك ؿلیا، قلؿیلاژ قالی و ویحاقیك Dویحاقیك 

( طیغ 4قکف )ةؼاؿاس . ككان داده قغه اؿث (4) قکف

لای قاظل در ظغد  قلؿیلاژ قالی ظافل دارای پیک

جؼجیب  ةاقغ کك ةك قحؼ قی ةؼ ؿاكحی 1420و  1620قلج 

 C=Oکككی گؼوه کؼةلكیف  لای قؼةلط ةك ارجعاش

ةؼ ایك پیک قلزلد در ظغد  كاقحفارن و قحفارن اؿث ظلاوه

 کككی لای قؼةلط ةك ارجعاش قحؼ ةؼ ؿاكحی 3416قلج 

لای قؼةلط ةك  . لقچكیك وزلد پیکاؿث O=H گؼوه

ر ظغد قلج د C=Hقحفارن و كاقحفارن گؼوه  لای ارجعاش

ضعیغ کككی قؼةلط  لای قحؼ و ارجعاش ةؼ ؿاكحی 2924

قحؼ اززققك   ةؼ ؿاكحی 1128در ظغد قلج  C=Oةك گؼوه 

لای قاظل و امقی قؼةلط ةك قلؿیلاژ داكۀ  دیگؼ پیک

  .(Karazhiyan et al., 2009) ةاقكغ قالی قی
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ي  Dبَی، ایضيلۀ پشيتئیه سًیب، يیتبمیه قشمض مشبًط بٍ مًسیلاط ض سىدی تبذیل فًسیٍ مبدين َبی حبصل اص آوبلیض طیف طیف -4ل ضك

 Dضذٌ بب يیتبمیه  ایضيلۀ پشيتئیه سًیب سیضپًضیىٍ-میكشيکپسًل مًسیلاط ضبَی

 

لای  ظافل پیک D( طیغ ویحاقیك 4در قکف )

قحؼ وزلد دارد کك  ةؼ ؿاكحی 1167و  1632قكعنی در 

 و C=Oکككی کؼةلكیف  لای جؼجیب قؼةلط ةك ارجعاش ةك
 لای لای ارجعاش ةؼ ایك پیک ةاقكغ. ظلاوه قی C=Oگؼوه 

ةؼ  2938و  2868در  C=Hکككی قؼةلط ةك گؼوه 

 718قلكغ. پیک ضعیغی در ظغد قلج  قحؼ دیغه قی ؿاكحی

 لای قحؼ كیؽ وزلد دارد کك قؼةلط ةك ارجعاش ةؼ ؿاكحی

لای ضعیغ  اؿث. لقچكیك پیک CH2ضعیغ کككی گؼوه 

دلكغة پیلكغ  كانصضلر داركغ کك ك 966-835دیگؼی در 

C=H اؿث (Kiani et al., 2017). 

طیغ قؼةلط ةك ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا در ظغد قلج در 

قحؼ پیک ضعیغی وزلد دارد کك قؼةلط ةك  ةؼ ؿاكحی 1100

در  C-Hلای قعحقغ قاككغ  کككی گؼوه لای ارجعاش

در اؿحؼلای غـغات  P-OHیا  PO2لای آروقاجیک و  گؼوه

طلر قكعنی در ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا و ؿایؼ  اؿث کك ةك

لای  ی اؿیغآقیكۀ ؿؼیك وزلد دارد. پیکلای دارا پؼوجئیك

دیغه  1630و  1530، 1450، 1230دیگؼی در ظغد قلج 

و  C-Hکككی  لای ارجعاش جؼجیب قؼةلط ةك قلد کك ةك قی

N-H در آقیغ IIIگؼوه  لای ، ارجعاشC-Hلای ، ارجعاش 

کككی  لای و ارجعاش IIدر آقیغ  N-Hقؼةلط ةك پیلكغ 

C=O  در آقیغI قاظنی كیؽ در ظغد قلج لای  پیک .اؿث

قحؼ وزلد دارد کك قؼةلط ةك  ةؼ ؿاكحی 3600-3000

 آزاد و یا پیلكغی اؿث N-Hو  O-Hلای  گؼوه لای ارجعاش

(Schmidt, Giacomelli, & Soldi, 2005).  صضلر پیک

در كقلكۀ  1632ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا در ظغد قلج 

ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا -قیکؼوکپـلل قلؿیلاژ قالی

طلرکك در طیغ قؼةلط ةك  قكعل اؿث. لقان

قیکؼوکپـلل قكعل اؿث صضلر یک پیک در ظغد قلج 

كیؽ  Dقحؼکك در طیغ قؼةلط ةك ویحاقیك  ةؼ ؿاكحی 2853

لا و  یحاقیك در کپـللقلد دفیقی ةؼ وزلد و دیغه قی

 ةاقغ.  ریؽپلقاكی ایك جؼکیب قی

لای قؼةلط ةك ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا و  جعییؼ در طیغ

ةؼ  2853قلؿیلاژ داكۀ قالی و وزلد پیک قكحؼك در 

، كاقی از Dقحؼ در كقلكۀ قیکؼوکپـلل و ویحاقیك  ؿاكحی

افکحؼوؿحاجیکی ةؼ ادؼ واکكف  لای گیؼی اجنال قکف

ك گؼوه کؼةلکـیف قلؿیلاژ قالی و گؼوه قغن ةی ای جلده

قغة ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیاؿث. لقچكیك  آقیك پؼوجلكك

و  1744در  Dصضلر ةاكغلای کؼةلكیف قؼةلط ةك ویحاقیك 

قحؼ در طیغ قؼةلط ةك قیکؼوکپـلل  ةؼ ؿاكحی 1154

اؿث کك ایك ظلد  Dقكالغه و ةیاكگؼ صضلر ویحاقیك  فاةف

ی ةؼ جأییغ ریؽپلقاكی ایك ظكلان دفیف دیگؼ جلاكغ ةك قی

 جؼکیب ةا قلؿیلاژ قالی و ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا ةاقغ. 

قغه  وزلد یک پیک قكحؼك در لؼ چلار كقلكۀ ةؼرؿی

پلقاكی ةؼ  دلكغة لق قحؼ ككان ةؼ ؿاكحی 2924در ظغد قلج 

 .اؿث C-Hکككی گؼوه  ایل ادؼ ارجعاش

 

 گیشی وتیدٍ

قغن  ای روش جلده ةا اؿحغاده از Dایك پژولف ویحاقیك در 

قؼکب ریؽپلقاكی قغ. ایساد زاذةۀ افکحؼواؿحاجیکی ةیك 

قلؿیلاژ قالی و ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا طی واکكف قكسؼةك 

لای كاقضقلل  زغاقغن غازلای قایظ و جكکیف کقپقکؾ

قغ. در ایك ةؼرؿی کارایی ریؽپلقاكی، ةارگػاری 
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ریؽپلقاكی و قیؽان قیکؼوکپـلل جلفیغقغه در غؼایكغ 

درمغ ةلد. كحایر صامف از ایك  75/88و  27، 90جؼجیب  ةك

پژولف ككان داد پاراقحؼلای كـتث لـحك ةك دیلاره و 

گیؼی غؼایكغ  داری ةؼ قکف كـتث ةیلپقیقؼلا ادؼ قعكی

قغن داركغ. لقچكیك ةؼرؿی جناویؼ قؼةلط ةك  ای جلده

لای  ظلةی كقایاكگؼ ایساد پیلكغ ةیك گؼوه ةك FT-IRطیغ 

گیؼی ایك  لـحك ةلد. قکف یلپقیقؼلای دیلاره وظاققی ة

افکحؼوفیث ةیلپقیقؼلا ةاظخ  جأدیؼ قالیث پقی پیلكغلا جضث

قلد. جناویؼ قیکؼوؿکلپ افکحؼوكی ككان  قغن قی ای جلده

لا دارای اقکال كاقكظق، ؿطلح كالقلار و  داد قیکؼوکپـلل

لای صاضؼ ككان داد اقکان  اكغازة قیکؼوقحؼی لـحكغ. داده

ظكلان  ؿحغاده از مقع قالی و ایؽوفۀ پؼوجئیك ؿلیا ةكا

لای ةلقی و ارزان ةؼای اكکپـللاؿیلن جؼکیتات  لیغروژل

 گؼیؽ وزلد دارد. آب

 

 تقذیش ي تطكش

لای  ایك جضفیغ ةا صقایث قافی قؼکؽ قطافعات و لقکاری

 افقققی وزارت ظقلم جضفیفات و غكاوری اكسام قغ. ظققی ةیك
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Abstract  

Vitamin D plays a significant role for human health, survival and fertility. Several studies have 

focused on preventing diseases such as heart, immune and skeletal disorders, and infectious using 

vitamin D. In this study, microencapsulation process of vitamin D by complex coacervation method 

was investigated using cress seed mucilage as an indigenous hydrocolloid and soy protein isolate, and 

effects of core to shell and protein to polysaccharide ratios were evaluated. The results showed that 

both parameters had significant effects on the encapsulation efficiency and loading capacity (P<0.05). 

Using the ratios of core to shell and protein to polysaccharide of 0.3 resulted in the production of 

microcapsules with the best functional properties. The microencapsulation efficiency and loading were 

in the range of 20-90% and 2-27%, respectively. Scanning electron microscopy indicated that 

microcapsules were almost non-spherical and had rough surfaces. The mean particle size was 

57.2±1.2. The analysis of Fourier infrared transformation spectrometry confirmed the presence of 

vitamin D in the produced microcapsules and interaction of cress seed mucilage and soy protein 

isolate. The results of this study suggested the possibility of using cress seed mucilage and soy protein 

as domestic and low-cost hydrocolloids for encapsulation of hydrophobic compounds. 

Keywords: Cress Seed Mucilage, Microencapsulation, Soybean Protein Isolate, Vitamin D 
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چكیذُ

 رو، ازایً. اؿث ةكؼ روی پیف ىكکلات از یکی ؿٍگیً فهؽات ةَ ةؼٌر آنّدگی اىؼوزه

 ۀةا درز کٍٍغه نیث غّاىم کی صضّر در پعث و ظیـاٌغن ادؼ ةؼرؿی ىعانػَ ایً از ُغف

ىیؽان  ةؼ (گؼم ةؼ کیهّگؼم ىیهی 200) پحاؿیو ؿیحؼات و پحاؿیو جارجاراتغػایی یػٍی 

گیؼی ةا زػب اجيی  اٌغازه .اؿث( آىؼیکا و جایهٍغ ٍُغ،) وارداجی ةؼٌر ٌّع ؿَ ؿؼب صػف

داٌکً آزىّن ةَ روش  05/0ُا در ؿعش  ىیاٌگیً ۀىلایـؿَ جکؼار مّرت گؼفث و  در

 ٍُغی و جایهٍغی ةؼٌر در جؼجیب ةَ ؿؼب ىلغار کيحؼیً و ةیكحؼیً. مّرت گؼفث

 ؿپؾ و ظیـاٌغنفؼایٍغ  گیؼی قغ. اٌغازه ىیکؼوگؼم ةؼ کیهّگؼم 63/380 و 33/7337

و  6/99،  5/98از  ةیف ىیؽان را ةَ ؿؼب ،پحاؿیو ؿیحؼات و جارجارات ُای ٌيک ةا پعث

 فؼایٍغ ادؼ .داد کاُفُای ٍُغی، جایهٍغی و آىؼیکایی  جؼجیب در ةؼٌرَ ة درمغ 05/99

 جارجارات. (P<05/0) داقث ؿؼب صػف در ةیكحؼی جأدیؼ ظیـاٌغن ةا ىلایـَ در پعث

 و (P<05/0) داقث ؿٍگیً فهؽ صػف ایً در ةیكحؼی ادؼ پحاؿیو ؿیحؼات ةا ىلایـَ در

 جؼی ىلاصظَ كاةم ىیؽان ةَ را ؿؼب ىیؽان جّاٌـث ُو ةا پعثؿپؾ  و ظیـاٌغن جیيار

 جیيارُا ةیً داری ىػٍی آىاری جفاوت کَ داد ٌكان ُا ٌيٌَّ صـی ارزیاةی. دُغ کاُف

 .(P>05/0) ٌغارد وزّد

 11/08/1397جاریط دریافث: 

 13/11/1397جاریط پػیؼش: 

 

کلیذییّاٍاصُ
 ارزیاةی صـی

 ةؼٌر

 ظیـاٌغن و پعثجیيار 

 ؿؼبصػف 

 کٍٍغه نیث کیغّاىم 

1

هقذهِ

جؼیً غـلات در ؿـعش زِان  ةؼٌر پؾ از گٍغم از پؼىنؼف

ظـّر  رود و ةـَ کكّرُای آؿیایی ةكـيار ىـیدر  ویژه ةَ

آٌِـا را  ۀدرمـغ از کـانؼی ىـّردٌیـاز روزاٌـ 70ٌـتی 

ىنـؼف ةـؼٌر در کكـّر  ۀؿانیاٌ ۀؿؼاٌ .کٍغ  جـأىیً ىی

کیهّگؼم اؿث و ةؼاؿاس آىار و اركام، ىنـؼف  40صـغود 

 65کیهّگؼم و در زِان ىػـادل  85ةـؼٌر در آؿیا  ۀؿـؼاٌ

فهؽات . (1396 ،قاد یىنهض و یارجیز) کیهـّگؼم اؿـث

ىضیعی ُـحٍغ کَ  ُای زیـث ؿٍگیً اززيهَ آلایٍغه

قغن اٌـان ةا ةػضی از آٌِا ازظؼیق آب و ىّاد  ىّازَ

ىؽىً و ظعؼٌاکی را ُای صاد،  جّاٌغ ىـيّىیث غػایی ىی

 فهؽات ةا آب و ظاك . آنّدگی(Shuklasr, 2005) ایساد کٍغ

 گیاُان ةؼای ىضیعی ُای جٍف جؼیً ىِو از یکی ؿٍگیً

 زٌغگی غػایی، زٌسیؼة ازظؼیق جّاٌٍغ ىی فهؽات اؿث و ایً

فهؽات  ةَ ةؼٌر آنّدگی اىؼوزه. ةیاٌغازٌغ ىعاظؼه ةَ را ةكؼ

ُای آنّده، دفع و یا جنفیۀ ٌادرؿث  ؿٍگیً )آةیاری ةا آب

ُا، اؿحفاده از کّدُای قیيیایی ةؼای املاح  پـاب

 اؿث ةكؼ روی پیف ىكکلات از ظاك( یکی ُـای ویژگـی

(Chaney et al., 2004).  ًىـيّىیث ةا فهؽات ؿٍگی

 جّاٌغ ىٍسؼةَ غّارضی ىاٌٍغ اظحلالات غنتی، اٌّاع ىی

ُا،  ظّردن جػادل ُّرىّن ُا، فلؼ ىّاد ىغػی، ةؼُو ؿؼظان

غؼوكی، آؿیب ةَ -ؿلط زٍیً، اظحلالاط جٍفـی و كهتی

اقحِایی، پیؼی زودرس،  ُا، ىغؽ، آنؼژی، ةی کتغ، کهیَ

ظّاةی، کاُف صافظَ، ریؽش ىّ، پّکی اؿحعّان، ةی
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ُا و صحی  ظٌّی، جعؼیب ژن جضػیف ؿیـحو ایيٍی ةغن، کو

قغه کَ ادؼات  قياری اٌسام ُای ةی ىؼگ قّد. پژوُف

را ةؼ ؿعّح فهؽات  ییغػاىّاد ىػيّنی  وریافؼرویکؼدُای 

قغه کَ فؼایٍغ پعث  کٍغ. ىكعل ؿٍگیً، ةؼرؿی ىی

 غّاىم قؼایط ىكعل، غهظث یا ىیؽان ىيکً اؿث جضث

 ُای غػایی ُيچّن غػاُای دریایی را در ةافث  کٍٍغه آنّده

(Appleton, Weeks, Calvez, & Beinhoff, 2006) ،

 و (Sharma, Agrawal, & Marshall, 2007)ؿتؽیسات 

 ,Naseri, Rahmanikhah, Beiygloo, & Ranjbar)ةؼٌر 

جغییؼ دُغ. ىیؽان آنّدگی ةا فهؽات ؿٍگیً  (2014

یٍغ پعث ةؼٌر كؼار اجأدیؼ روش پعث و ازؽای فؼ جضث

ُای پعث جا صغود زیادی  گیؼد. ةؼظی از روش ىی

 فهؽات ؿٍگیً را کاُف دٍُغی اجّاٌٍغ ىضحّ ىی

 .(1392 ،یؼنّصیى و آزادةعث ،ییرضا ،انیىّرک)

ؿؼب و  ،غهظث کادىیّمىیاٌگیً ٌحایر جضلیلی 

را  در جتؼیؽ ٌيٌَّ ةؼٌر وارداجی پؼىنؼف 10آرؿٍیک در 

ىتٍای  گؼم ةؼ کیهّگؼم ةؼ کؼوىی 55و  290، 109 جؼجیب ةَ

 .(1392 ،صناری و غعار رضائیان) دادگؽارش وزن ظكک 

Naseri ( 2014و ُيکاران) کحَ و  ُای پعث روش ؼاد(

ةؼ غهظث چٍغ فهؽ ؿٍگیً )کادىیّم، ؿؼب، کؼوم،  آةکكی(

وارداجی را ةؼرؿی کؼدٌغ. ٌحایر  ُای ٌیکم و کتانث( در ةؼٌر

ٌكان داد کَ ىیؽان کاُف فهؽات، پؾ از پعث ةؼای جيام 

ىكاُغه  Co>Ni>Pb>Cr ٌتّده و جؼجیبیکـان فهؽات 

ةَ  Zeng (2016)و  Yang ،Li ،Peng ،Chen قغه اؿث.

ُای گیاُی و  روغً داٌَ کادىیّمو  ؿؼب ةؼرؿی صػف

پحاؿیو و جارات رجا پؼداظحٍغ. صػفِا و روش آٌ ۀکٍسان

ظّر ىؤدؼی ىیؽان فهؽات ؿٍگیً را در  ؿیحؼات پحاؿیو ةَ

و  Ping Zhuangُای روغٍی کاُف داد.  داٌَ ۀکٍسان

  دؿحؼؿی  ارزیاةی ادؼ پعث ةؼ كاةهیث، (2016ُيکاران )

ىعانػَ کؼدٌغ.  زیـحی کادىیّم و آرؿٍیک در ةؼٌر را

کادىیّم و آرؿٍیک  پعث كاةهیث دؿحؼؿی زیـحی فؼایٍغ

 را در ةؼٌر کاُف داد. 

جاکٍّن ، ُای وارداجی ةَ ؿؼب ةّدن ةؼٌر ةَ آنّده جّزَةا

 چّن ظیـاٌغن ةؼٌر در آب ىػيّنی ای ؿاده کارُای راه

 اٌغ. دادهقغه و جا صغودی فهؽات ؿٍگیً را کاُف َ ئارا

ؿؼب در ةؼظی  رو، ُغف از ایً پژوُف جػییً غهظث ازایً

از اركام ةؼٌر ظارزی و صػف ایً غٍنؼ جّؿط غّاىم 

)جارجارات پحاؿیو و ؿیحؼات پحاؿیو( در  کٍٍغه نیث کی

ةؼٌر  زىان ُو و پعث، پعث و ظیـاٌغن ظیـاٌغن ۀىؼصه

 اؿث.


ّاهَادٍرٍش

هَاد

ُای وارداجی، ؿَ ٌّع ةؼٌر وارداجی از کكّرُای  از ةیً ةؼٌر

در  ٍُغ، آىؼیکا و جایهٍغ از زِاد کكاورزی اؿحان امفِان

ظی چِار فنم ىعحهف و در ُؼ فنم ةؼای ُؼ ٌّع ةؼٌر 

ٌيٌَّ ظی یکـال جِیَ  120 زيػا   یک کیهّیی ۀٌيٌّ 10

 ٌیؽ در ؿَ جکؼار مّرت گؼفث. ُا قغ. ُؼیک از آزىایف

اؿیغ ٌیحؼیک، اؿیغ کهؼیغریک، جارجارات پحاؿیو و ؿیحؼات 

در  ظؼیغاری قغٌغ.قؼکث ىؼك آنيان پحاؿیو از 

گؼم ةؼ  ىیهی 5000جا  50ُای  از غهظث اونیَُای  آزىّن

ة )صغىساز اؿحاٌغارد کغکؾ غػایی ةَ قيار کیهّگؼم
192-1995 ،(Alimentarius Commission [CODEX], 

و اؿحفاده گؼدیغ ؿیحؼات یا جارجارات پحاؿیو ( (1995

گؼم  ىیهی 200قغه در ایً جضلیق  ةِحؼیً غهظث اٌحعاب

 200 ُای ةالای غهظث اولا  زیؼا قغ ةؼ نیحؼ گؽارش

ُا ٌَ جٍِا ىٍسؼةَ  کٍٍغه ایً کیهیثةؼ نیحؼ از  گؼم ىیهی

ایً  ةالاجؼ از ةهکَ غهظث گؼدیغقغه  پعحَقغن ةؼٌر  جؼش

داری در کاُف ؿؼب  ُا جفاوت ىكِّد و ىػٍی افؽودٌی

  .ٌغادةؼٌر ٌكان 

 

ّاساسیًوًَِآهادُ

ؿَ ٌّع ةؼٌر وارداجی ٍُغی،  :(Blankقاُغ ) ۀانف( ٌيٌّ

 جایهٍغی، آىؼیکایی ةغون ُیچ فؼایٍغی اؿث.

ةغون صضّر جؼکیتات  پعحًظیـاٌغن و ب( 

گؼم از ُؼ ٌّع ةؼٌر  100(: SC-Blankکٍٍغه ) نیث کی

ةَ ظیـاٌغه و ؿپؾ آب  نیحؼ ىیهی 200ظّر زغاگاٌَ در  ةَ

 قغٌغ. پعحَدكیلَ  15-10ىغت 

گؼم ةؼ کیهّگؼم  ىیهی 200در صضّر  ظیـاٌغنج( 

 100(: S-Citؿیحؼات پحاؿیو ) یا( S-Tarجارجارات پحاؿیو )

نیحؼ  ىیهی 200ظّر زغاگاٌَ در  گؼم از ُؼ ٌّع ةؼٌر ةَ

ؿاغث  3ةَ ىغت  پحاؿیو جارجارات یاؿیحؼات  آةیىضهّل 

 ظیـاٌغه قغٌغ. 

جارجارات گؼم ةؼ کیهّگؼم  ىیهی 200در صضّر  پعحًد( 

گؼم از  100(: C-Citؿیحؼات پحاؿیو ) یا( C-Tarپحاؿیو )

 آةیىضهّل  نیحؼ ىیهی 200ظّر زغاگاٌَ در  ُؼ ٌّع ةؼٌر ةَ
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 پعحَدكیلَ  15-10ةَ ىغت  پحاؿیو جارجارات یاؿیحؼات 

 قغٌغ.

گؼم ةؼ  ىیهی 200در صضّر  پعحًه( ظیـاٌغن و 

ؿیحؼات پحاؿیو  یا( SC-Tarجارجارات پحاؿیو ) کیهّگؼم

(SC-Citپكث )ؿؼُو اٌسام قغٌغ. (: دو جیيار )ج( و )د 

 .اٌغ ٌكان داده قغه (1)جیيارُا در زغول 

 
کاررفتِدرایيپضٍّصتیوارّایبِ-1جذٍل

 ٌّع فؼایٍغ کغ جیيار ردیف

1 Blank ٌيٌّۀ قاُغ 

2 SC-Blank 

ظیـاٌغن و پعحً ةغون صضّر جؼکیتات 

 کٍٍغه در آب زّش نیث کی

3 S-Tar ظیـاٌغن در صضّر جارجارات پحاؿیو 

4 S-Cit ظیـاٌغن در صضّر ؿیحؼات پحاؿیو 

5 C-Tar پعحً در صضّر جارجارات پحاؿیو 

6 C-Cit پعحً در صضّر ؿیحؼات پحاؿیو 

7 SC-Tar 

جارجارات ظیـاٌغن و پعحً در صضّر 

 پحاؿیو

8 SC-Cit 

ظیـاٌغن و پعحً در صضّر ؿیحؼات 

 پحاؿیو

 200ُا از غهظث  کٍٍغه نیث کارگیؼی کی در جياىی جیيارُای ةَ

 گؼم ةؼ کیهّگؼم اؿحفاده قغه اؿث. ىیهی

 

گیزیفلشاتسٌگیيبِرٍشجذباتویاًذاسُ

 گؼدیغ.چیٍی جّزیً  قغه در ةّجَ آؿیاب ۀگؼم ٌيٌّ 2اةحغا 

انکحؼیکی  ةو ةَ کّر روی قػهَ ؿّزاٌغه قغ ُا ٌيٌَّؿپؾ 

افؽایف  گؼاد ؿاٌحی ۀدرز 450کّره جا  دىای ىٍحلم قغٌغ.

ُا  ةّجَ ؿاغث اٌسام قغ. 5و ظاکـحؼقغن ةَ ىغت  یافحَ

ىٍحلم زیؼ ُّد ؿازی ةَ  ىٍظّر ىضهّل ةػغ از ؿؼدقغن ةَ

ةَ ةّجَ اضافَ ىّلار  6یک غاؿیغ کهؼی نیحؼ ىیهی 20 .قغ

صؼارت گؼاد  ؿاٌحی ۀدرز 200ةا دىای  روی ُیحؼقغ و 

ةؼؿغ.  نیحؼ ىیهی 3داده جا ىیؽان اؿیغ در ةّجَ ةَ کيحؼ از 

ةَ ةّجَ اضافَ و ىّلار  1/0 اؿیغ ٌیحؼیکنیحؼ  ىیهی 10

 صؼارت داده قغ. درٌِایثدكیلَ روی ُیحؼ  2ىسغدا  

 50چیٍی جّؿط کاغػ مافی در یک ةانً  ىضحّای ةّجَ

ىیؽان  .رؿاٌغ قغةا آب دیٌّیؽه ةَ صسو ماف و  نیحؼ ىیهی

 ةکّر ىسِؽ ةَ ةا دؿحگاه زػب اجيی ؿؼب فهؽ ؿٍگیً

 5/283ىّج  ةا ظّل( آنيانؿاظث پؼکیً اِنيؼ، ) گؼافیحی

و دىای  گؼاد ؿاٌحی ۀدرز 800ٌاٌّىحؼ، دىای اصحؼاق 

 .گیؼی قغ اٌغازه گؼاد ؿاٌحی ۀدرز 2200 قغن اجيی

غٍـّان قـاُغ  صسيی ةـَ-صسيی درمغ 10ٌیحؼیک اؿیغ 

 1000 ؿؼب ةا غهظث غهیغاز ىضهّل  .اؿـحفاده قغ

جِیَ  ىحفاوت غهظث 6، اؿحاٌغاردُایی ةا گؼم ةؼ نیحؼ ىیهی

جؼؿیو گؼدیغ و ىلاك  َقغ و ىٍضٍی اؿحاٌغارد ىؼةّظ

كؼار  ُای ىّرد آزىّن ؿؼب ٌيٌَّجػییً غهظث ٌِایی 

 .(1392 ،یىضيّدو  یغکیة ،یىظِؼ ،یتیاد) گؼفث



ارسیابیحسی

 ارزیاب 10روش ُغوٌیک جّؿط  ةَ ُا ٌيٌَّ صـیارزیاةی 

ىیاٌگیً  ُا ةؼاؿاس اٌسام قغ. اىحیاز پػیؼش کهی ٌيٌَّ

جؼجیب ةؼای َ ة 5جا  1 غغد ةافث از و ىؽه ،ظػو اىحیاز

 .قغ کغگػاریىعهّةیث  کيحؼیً و ةیكحؼیً

ّاٍتحلیلدادُتجشیِ

ؿَ جکؼار  ةادر كانب ظؼح کاىلا  جنادفی  ُا کهیَ آزىایف

ظؼفَ  واریاٌؾ یک ۀجسؽیآٌانیؽ آىاری ةا آزىّن قغ.  اٌسام

مّرت گؼفث.  16 ۀٌـع SPSSافؽار  ةا اؿحفاده از ٌؼم

درمغ  95آزىّن داٌکً و در ؿعش  ُا ةا داری ٌيٌَّ ىػٍی

 .قغارزیاةی 



ّایٍارداتیهیشاىسزببزًج

 ٌكان داده (1) در قکم ؿؼب ؿَ ٌّع ةؼٌر وارداجی ىیؽان

قغه اؿث. اظحلاف آىاری ةیً ىیؽان ؿؼب اٌّاع ةؼٌر 

دار ةّدٌغ  وارداجی ٍُغی، جایهٍغی و آىؼیکایی ىػٍی

(05/0P< .)ًدر ةؼٌر  ىلغار ؿؼبو کيحؼیً  ةیكحؼی

ىیکؼوگؼم  63/380و  33/7337 جؼجیب ةَجایهٍغی و ٍُغی 

ىیؽان ؿؼب ةؼٌر آىؼیکایی  وقغ  جػییًةؼ کیهّگؼم 

 گیؼی قغ.  اٌغازه کیهّگؼم ىیکؼوگؼم ةؼ 67/1975

و كّاٌیً  12968ةَ قيارة ؼان ایىهی اؿحاٌغارد 

در را ؿؼب  صغ ىساز، (WHOؿازىان ةِغاقث زِاٌی )

 ٌيّده اؿث ىكعل گؼم ةؼ کیهّگؼم ىیهی 15/0 ةؼٌر

(FAO, 2004ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان ؛ [ISIRI]، 1389) .

ُای وارداجی  قغه، کهیَ ةؼٌر از گؽارشةؼ ظتق صغ ىس

 ُایَ ىیؽان ؿؼب ةالاجؼ از صغ ىساز داقحٍغ. در ىعانػ

آىغه در ةٍگلادش، ٍُغ،  ىضنّلات غيمروی گؼفحَ  مّرت

ُای آنّده ةَ  چیً، ویحٍام، اٌغوٌؽی و آةیاری ةؼٌر ةا آب

آرؿٍیک و کكث ةؼٌر در ىؽارع آنّده ةَ آن ةاغخ جسيع 

ةضؼان آرؿٍیک در ایً ىٍاظق ىػؼفی آرؿٍیک در ةؼٌر و 

راةعَ، کّد کكاورزی آنّده یکی از ىٍاةع  ایً قغه اؿث. در
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و  انیىّرک) قغه اؿثىػؼفی آنّدگی ةؼٌر ةَ کادىیّم 

، ٌؽدیکی ىؽارع ُا در ةؼظی از گؽارش .(1392ُيکاران، 

وظاك ةَ فاضلاب  قغن آب ةؼٌر ةَ ىؼاکؽ مٍػحی و آنّده

آٌِا، غاىم جسيع فهؽات ؿٍگیً و ظنّما  ؿؼب، کادىیّم 

؛ Cao & Hu, 2000)و آرؿٍیک قٍاظحَ قغه اؿث 

. ىّاد قیيیایی کكاورزی و (1392و ُيکاران،  انیىّرک

جّاٌغ زؽء ؿایؼ ىٍاةع  ُای اٌـاٌی ىی دیگؼ فػانیث

 & ,Zhao, Liu, Xu) ُای کكاورزی ةاقغ ظاك ةکٍٍغ آنّده

Selim, 2010). َةیانُا َ ىعانػ ةؼظی ؿؼب ةا درراةع 

 زػب ةَ كادر ةؼٌر اززيهَ گیاُانۀ ریك و ظاك اٌغ داقحَ

 ؿؼب کيی ىیؽان جؼجیب ایً ةَ ُـحٍغ ؿؼب جذتیث و

 غيّىا   و قّد ىی ىٍحلم ةؼٌر ۀداٌ ةَ وظاك آب ازظؼیق

 و ُا زاده ةَ ٌؽدیک ىضنّلات در ؿؼب آنّدگی

، P Zhuang. ةیكحؼ گؽارش قغه اؿث مٍػحی کارظاٌسات

Zou ،Li  وLi (2009)  ىیؽان ؿؼب و کادىیّم ةؼٌر در

چیً را ةالاجؼ از صغ اؿحاٌغارد و ىساز گؽارش کؼدٌغ. 

ىیؽان کادىیّم را در  (2015و ُيکاران ) Keُيچٍیً، 

 149/0 ةٌيٌَّ ةؼٌر ىٍاظق ىعحهف چیً در ىضغود 484

گؼم ةؼ کیهّگؼم گؽارش کؼدٌغ کَ غهظث  ىیهی 189/0جا 

ُا ةالاجؼ از صغ اؿحاٌغارد  درمغ از ٌيٌَّ 18کادىیّم در 

 ةؼٌر اٌّاع آنّدگی از ُایی گؽارش قغ. ةاوزّدایٍکَ گؽارش

دیؼ أاىا گؽارقی ىتٍی ةؼ ج ،دارد وزّد ىٍاةع در ؿؼب ةَ

ب در ةؼٌر کٍٍغه ةؼ کاُف ؿؼ نیث روش پعث ةا غّاىم کی

  ارائَ ٌكغه اؿث.

 
بزًجٍارداتیسًَِعهیشاىسزبۀهقایس-1ضكل

 05/0 داری ىػٍی دارةّدن در ؿعش ىػٍی ةدٍُغ صؼوف غیؼىكاةَ ٌكان

 اؿث.
 

اثزًَعتیواربزهیشاىسزببزًج

جفاوت  ٌكان داده قغه اؿث، (2) قکم کَ در گٌَّ ُيان

 قاُغ ۀٌيٌّىعحهف ةا داری ىیان جیيارُای  آىاری ىػٍی

ؽارش گةالاجؼیً ىیؽان ؿؼب در ةؼٌر ظام  و وزّد دارد

ایً  کٍٍغه نیث کیپعث ةؼٌر ةغون غّاىم  ٍُگام. قغ

 ةاز ُو رؿیغ کَ ىیکؼوگؼم ةؼ کیهّگؼم 58/349 ىلغار ةَ

اؿحفاده از  ةیكحؼ ةّد.د از صغ ىساز اؿحاٌغار

در صػف و کاُف ؿؼب ٌلف ىؤدؼی  ُا کٍٍغه نیث کی

 SC-Citو  SC-Tar در جیيارُایداقحَ کَ ةیكحؼیً ادؼ 

وزّد داری  دو جیيار اظحلاف ىػٍی اىا ةیً ایً قغدیغه 

-S جیيارُای کَ ةیً دادٌحایر ٌكان  .(<05/0P) ٌغاقث

Tar  وC-Tar ةیً  وS-Cit  وC-Cit داری  اظحلاف ىػٍی

پعث ةا  ۀىؼصه درُيچٍیً  .(>05/0P) ىكاُغه قغ

کاُف ةیكحؼی از ؿؼب ٌـتث ةَ  کٍٍغه نیث کیغّاىم 

 مّرت گؼفث کٍٍغه نیث کیظیـاٌغن ةا غّاىم  ۀىؼصه

(05/0P<).  
 

 
بزًجسزبهیشاىبزٍریاثیزًَعتیوارفزأتۀهقایس-2ضكل

ٌّذی

 اؿث. 05/0دارةّدن در ؿعش  دٍُغة ىػٍی صؼوف غیؼىكاةَ ٌكان

 

گیؼ ؿؼب در جیيار  کاُف چكو (،3قکم )ةَ  ةاجّزَ

SC-Tar  وSC-Cit قّد کَ اظحلاف آن ةا ٌيٌّۀ  دیغه ىی

زىاٌی کَ ةؼٌر ةا آب و  (.P<05/0اؿث )دار  ىػٍیقاُغ 

پعحَ قغ ایً ىلغار ؿؼب ةَ  کٍٍغه نیث کیةغون غّاىم 

جفاوت آىاری  .رؿیغ ىیکؼوگؼم ةؼ کیهّگؼم 14/6210

قغه در جارجارات  ُای ظیـاٌغه داری ىیان ٌيٌَّ ىػٍی

قغه در ؿیحؼات پحاؿیو  ُای ظیـاٌغه پحاؿیو و ٌيٌَّ

 قغه ةا جارجارات ُای پعحَ ةیً ٌيٌَّ غلاوه، . ةٌَكغ گؽارش

ٌیؽ جفاوت پحاؿیو قغه ةا ؿیحؼات  و پعحَ پحاؿیو

 (. <05/0Pٌغارد )داری وزّد  ىػٍی



 239      ...کٌٌذۀستزاتٍتارتاراتپتاسینبزحذفسزباسبزًجلیتاثزعَاهلکی و گهی دره ُاقيی گؼم

 

 
بزًجسزبهیشاىبزٍریاثیزًَعتیوارفزأتۀهقایس-3ضكل

تایلٌذی

 اؿث. 05/0دارةّدن در ؿعش  ىػٍی ةدٍُغ صؼوف غیؼىكاةَ ٌكان

 

و  ةؼٌر قاُغةیً  دُغ کَ ( ٌكان ىی4ٌحایر قکم )

ةیكحؼیً ىلغار و  داری وزّد دارد پعحَ، جفاوت ىػٍیةؼٌر 

 جیيار و کيحؼیً ىلغار ؿؼب ىؼةّط ةَ قاُغؿؼب در ةؼٌر 

SC-Cit  وSC-Tar کَ  دادٌحایر ٌكان ُيچٍیً،  .اؿث

داری وزّد دارد.  اظحلاف ىػٍی C-Tarو  S-Tar جیيار ةیً

داری وزّد  اظحلاف ىػٍی C-Citو  S-Citجیيار  ةیًصحی 

ُيچٍیً ةیً S-Cit و  S-Tar جیيارُای  ةیً .دارد

داری وزّد  اظحلاف ىػٍی C-Citو  C-Tarجیيارُای 

 (. <05/0P)ٌغارد

 
فزأهقایسِت-4ضكل بزًجسزبهیشاىبزٍریاثیزًَعتیوار

آهزیكایی

 اؿث. 05/0دارةّدن در ؿعش  ىػٍی ةدٍُغ صؼوف غیؼىكاةَ ٌكان

 

كتهی درظنّص کاُف آرؿٍیک  ُایَ ىعانػدر 

گؽارش قغ کَ ىؼاصم ظیـاٌغن و پعث جأدیؼ زیادی ةؼ 

کاُف ىیؽان ایً فهؽ ؿٍگیً دارٌغ. ةؼظلاف ٌحایر 

قغه از کاُف آرؿٍیک در پعث ةؼٌر، درىّرد  گؽارش

ؿازی و پعث  جغییؼات کادىیّم گؽارش قغ کَ فؼایٍغ آىاده

گػارد. صحی  زا ىیَ ادؼ کيی در کاُف غهظث کادىیّم ة

ُایی کَ ظی آن از ىلغار زیادی آب ةؼای  کارةؼد روش

قّد، ادؼ ٌاچیؽی در کاُف کادىیّم  قّ اؿحفاده ىیو قـث

 & ,Chaney et al., 2004; Huo, Du, Xue, Niu) دارد

Zhao, 2016)ۀىعانػىاٌٍغ  ُاَ . در ةؼظی از ىعانػ (Khan 

et al., 2010) ه قغ کَ غهظث کادىیّم ظی پعث ىكاُغ

کٍغ. ىضللیً دیگؼی از روش ظیـاٌغن و  جغییؼی ٌيی

پعث زِث کاُف دیگؼ فهؽات ؿٍگیً ةؼٌر اؿحفاده 

 Záray (2007)و  Mihucz ،Virág ،Zang ،Jaoکؼدٌغ. 

 1:6ةَ ٌـتث آب:ةؼٌر )قـحً و پعث ةؼٌر گؽارش دادٌغ 

ةَ گؼم( ىیؽان آرؿٍیک را ةَ ىیؽان  نیحؼ ىیهی

پؾ از  و جؼ از صغ ىساز کاُف داد ای ةَ پاییً ىلاصظَ كاةم

( و پعث ىضغود 6:1ىلعؼ ةَ ةؼٌر  ظیـاٌغن )ٌـتث آب

(، کاُف کادىیّم را در 3:1ىلعؼ ةَ ةؼٌر  ةؼٌر )ٌـتث آب

در پژوُف دیگؼ، درمغ گؽارش کؼدٌغ.  15-10صغود 

 10( ىّزب کاُف 1:2پعث ةؼٌر )ٌـتث آب ةَ ةؼٌر 

 Ping)در ىلایـَ ةا ةؼٌر ظام اونیَ قغ  درمغی کادىیّم

Zhuang et al., 2016). Naseri ( 2014و ُيکاران) 

جّاٌغ ىیؽان کادىیّم را در ةؼٌر  گؽارش دادٌغ کَ پعحً ىی

 Liu (2014)و  Wang ،Wang ،Zhang، اىا  کاُف دُغ

داری ةیً ىیؽان کادىیّم ةؼٌر  ةیان کؼدٌغ کَ جفاوت ىػٍی

ٌغارد. ٌحایر ایً قغه در ىایکؼوویّ و ةؼٌر ظام وزّد  پعحَ

 رو ُيعّاٌی دارد. جضلیق ةا ٌحایر پیف

 

تیوارًٍَعبزًجبزدرصذحذفسزبهتقابلاثز

درظنّص ةؼٌر  (2)از زغول ىغه آ دؿثَ ظتق ٌحایر ة

داری ىیان جیيارُای  یجفاوت آىاری ىػٍ ٍُغی و جایهٍغی،

 داردازٌظؼ صػف ؿؼب وزّد  قاُغ ۀىعحهف ةا ٌيٌّ

(05/0P<).  ةیً جیيارُایS-Tar  وS-Cit اظحلاف  ُو

 داری ةیً غلاوه، اظحلاف ىػٍی ةَ .داری وزّد ٌغاقث ىػٍی

 گؽارش ٌكغ.  C-Citو  C-Tar جیيارُای

ؿؼب  صػفٌحایر صاکی از آن اؿث کَ کيحؼیً درمغ 

ؿؼب  صػفو ةیكحؼیً درمغ  SC-Blankىؼةّط ةَ جیيار 

 کٍٍغة نیث کیىؼةّط ةَ جیيار ظیـاٌغن و پعث ةا غّاىم 

ٌّع کَ ةیً دو  اؿثجارجارات پحاؿیو و ؿیحؼات پحاؿیو 

داری  اظحلاف ىػٍی کٍٍغه در ایً قؼایط نیث غاىم کی

 (.<05/0P) وزّد ٌغارد
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آسهَىتیوارّایهَردکارگیزیِپساسبّایٍارداتیهیاًگیيدرصذحذفسزباسبزًج-2جذٍل

 ٌيٌَّ
 (درمغ) ؿؼب صػف

 آىؼیکا جایهٍغ ٍُغ

Blank 00/0±fA00/0 69/0±eA00/0 69/0±fA00/0 

SC-Blank 55/0±eA16/8 55/0±dA36/15 55/0±eA13/13 

S-Tar 79/0±cdB25/88 79/0±cA37/93 79/0±cAB74/91 

C-Tar 72/0±bB80/93 72/0±bA25/96 72/0±bA36/95 

SC-Tar 49/0±aA79/99 49/0±aA66/99 49/0±aA53/99 

S-Cit 61/0±dB64/84 61/0±cA57/92 61/0±dAB16/89 

C-Cit 87/0±cB54/89 87/0±bA50/96 87/0±bcA86/93 

SC-Cit 69/0±aA50/98 69/0±aA60/99 69/0±aA05/99 

 اٌضؼاف از ىیاٌگیً ؿَ جکؼار گؽارش قغه اؿث.±مّرت ىیاٌگیً ٌحایر ةَ

 اؿث. 05/0دارةّدن در ؿعش  ىػٍی ةدٍُغ در ُؼ ردیف ٌكان غیؼىكاةَ ةؽرگ صؼوف و در ُؼ ؿحّن غیؼىكاةَ کّچک صؼوف
 

ةیً  ،ییدرظنّص ةؼٌر آىؼیکا، (2) زغولىعاةق 

داری در ؿعش  اظحلاف ىػٍی S-Citو جیيار  S-Tarجیيار 

 C-Citو جیيار  C-Tarةیً جیيار  اىا؛ وزّد دارد 05/0

 صػفةیكحؼیً درمغ . وزّد ٌغارد دار اظحلاف ىػٍی

کَ اظحلاف ةّده  SC-Citو جیيار  SC-Tarىؼةّط ةَ جیيار 

  جیيار ىكاُغه ٌكغ.داری ةیً ایً دو  ىػٍی

ؿؼب در جیيار  صػفدرمغ و کيحؼیً ةیكحؼیً 

ةؼٌر  ىؼةّط ةَجؼجیب َ ة پحاؿیو جارجاراتةا  ظیـاٌغن

ةیً ایً دو گٌَّ  اظحلاف اؿث و ةؼٌر ٍُغی و جایهٍغی

ؿؼب در  صػفةیكحؼیً درمغ (. >05/0Pةّد ) دار ىػٍی

 و جایهٍغیپحاؿیو ىؼةّط ةَ ةؼٌر  جارجاراتروش پعث ةا 

ٌظؼ درمغ ازگٌَّ ةؼٌر  دوةیً ایً  ةّده کَ آىؼیکایی

ةؼٌر  در وزّد ٌغارد. داری ؿؼب اظحلاف ىػٍی صػف

ؿؼب در روش جیيار پعث ةا جارجارات  صػفٍُغی درمغ 

درمغ دیگؼ  ۀگٌّ دو در ىلایـَ ةا اؿث کَدرمغ  80/93

 (. >05/0P)اؿث داقحَؿؼب کيحؼی را صػف 

، اٌّاع ةؼٌر ٍُغیداری ىیان  یفاوت آىاری ىػٍج

قغه در جارجارات  آىؼیکایی ظیـاٌغه و پعحَو  جایهٍغی

 ٌكغپحاؿیو از نضاظ درمغ صػف ؿؼب ىكاُغه 

(05/0P> ٌحایر ٌكان .)َفاده از جارجارات پحاؿیو اؿح داد ک

ةیكحؼیً  ،زىان ظّر ُو ظیـاٌغن و پعث ةَ ۀدر ىؼصه

کَ در ةؼٌر  ظّری ؿؼب را ظّاُغ داقث. ةَ صػفدرمغ 

درمغ  21/0 قغه و جٍِا درمغ ؿؼب صػف 79/99 ٍغیُ

 . ىاٌغه اؿث ةاكی ؿؼب در ةؼٌر

ةیكحؼیً ، (2) زغولقغه در  داده ظتق ٌحایر ٌكان

ؿؼب در جیيار ظیـاٌغن ةؼٌر ةا ؿیحؼات  صػفدرمغ 

ؿؼب  صػفو کيحؼیً درمغ  ىؼةّط ةَ ةؼٌر جایهٍغی

داری ىیان  اظحلاف ىػٍی اؿث کَىؼةّط ةَ ةؼٌر ٍُغی 

ایً دو گٌَّ ةؼٌر در ایً روش جیيار وزّد دارد. ةیكحؼیً 

 پحاؿیو پعث ةا ؿیحؼاتؿؼب در جیيار  صػفدرمغ 

ىؼةّط ةَ  صػفىؼةّط ةَ ةؼٌر جایهٍغی و کيحؼیً درمغ 

داری ةیً  کَ ازٌظؼ آىاری اظحلاف ىػٍی اؿثةؼٌر ٍُغی 

ؿیحؼات ایً دو گٌَّ وزّد دارد. جیيار ظیـاٌغن و پعث ةا 

در ؿَ گٌّۀ ةؼٌر ىّرد آزىّن ازٌظؼ درمغ صػف  پحاؿیو

 (.<05/0P) ایساد ٌکؼداظحلاف  ؿؼب

 ةاغخجارجارات و ؿیحؼات پحاؿیو   ُای ٌيککَ  ازآٌسایی

قغه  ُای آنّده فهؽات از ظاك زاةسایی و ىِازؼتافؽایف 

غٍّان یک افؽودٌی ایيً در ىّاد  جّاٌغ ةَ ىی نػا اؿث

زِث ىِازؼت فهؽات ؿٍگیً از درون ىضنّلات  غػایی

 ,Wu, Luo, Christie, & Wong) اؿحفاده قّد غػایی

2003) .Yang ( 2016و ُيکاران)  َگؽارش کؼدٌغ ک

جّاٌٍغ  ُا )جارجارات و ؿیحؼات پحاؿیو( ىی کٍٍغه نیث کی

 ای از کٍسانۀ ىلاصظَ ؿؼب و کادىیّم را ةَ ىیؽان كاةم

کٍٍغ. ُيچٍیً ةا افؽایف غهظث  صػفهؽا زىیٍی و کُ ةادام

ُا، صػف فهؽات ؿٍگیً افؽایف یافث و  کٍٍغه نیث کی

 صػفارجتاط ظعی ةیً افؽایف غهظث و افؽایف راٌغىان 

ىؤدؼ  ةکٍٍغ صػفغٍّان  صامم قغ. جارجارات پحاؿیو ةَ

کار رفث و  هؽا ةَکُ ۀؿازی کادىیّم از کٍسان ةؼای ظارج

درمغ ةّد و غهظث  02/75راٌغىان صػف کادىیّم 

ؼم ةؼ کیهّگؼم کاُف گ ىیهی 24/0ةَ  95/0کادىیّم از 

ىیهی ىّلار جارجارات پحاؿیو(. ٌحایر ایً  30یافث )غهظث 

ُيعّاٌی  پژوُف صاضؼ قغه در جضلیق ةا ٌحایر گؽارش

دارد. آٌِا ىكاُغه کؼدٌغ کَ افؽایف زىان و دىای جیيار 

هؽا در صضّر جارجارات پحاؿیو و زىیٍی و کُ ةادام ۀکٍسان
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ىیؽان ؿؼب و دیؼ ةیكحؼی در کاُف جأؿیحؼات پحاؿیو، 

از اؿیغ ؿیحؼیک  (2016و ُيکاران ) Huo .داردکادىیّم 

ُای  زِث صػف کادىیّم از ةؼٌر اؿحفاده کؼدٌغ و ةؼٌر

آنّده ةػغ از جیيار ةا اؿیغ ؿیحؼیک زِث جّنیغ ٌكاؿحَ و 

 کار رفث. پؼوجئیً ةؼٌر ةَ ۀایؽون

كتهی و  ُای در ىسيّع، ةؼ ظتق ٌحایر گؽارش

ُای  جّان ةیان کؼد کَ ٌيک ایً جضلیق ىی ُای هىكاُغ

 ۀو اؿیغُای آن ةَ واؿعپحاؿیو  جارجارات و ؿیحؼات

ُای  دن یّنکؼ نیث کیُای کؼةّکـیم ظّد و جّاٌایی  گؼوه

کؼدن ایً جؼکیتات را از ىٍاةع  جّاٌٍغ، ظارج فهؽی ىی

رو،  گیاُی افؽایف دٍُغ. ةؼ ظتق ٌحایر جضلیق پیف

غيهکؼد جارجارات پحاؿیو در ىلایـَ ةا ؿیحؼات پحاؿیو در 

 صػف ؿؼب ةیكحؼ اؿث.


ّایتیوارضذُارسیابیحسیبزًج

جؼیً پاراىحؼ کیفی از ؿيث  ارزیاةی صـی ىضنّل ىِو

قغه  ُای پعحَ کٍٍغه اؿث. ٌحایر ارزیاةی صـی ةؼٌر ىنؼف

)ٍُغ، جایهٍغ و آىؼیکا( در قؼایط ىعحهف و در صضّر 

ؿیحؼات پحاؿیو و جارجارات پحاؿیو  کٍٍغة نیث کیجؼکیتات 

اؿث. ٌحایر ارزیاةی صـی ٌكان داده قغه ( 3) در زغول

قغه جغییؼی در  ُا ٌكان داد کَ جیيارُای اٌسام ٌيٌَّ

کَ  ای گٌَّ ُا ایسادٌکؼده، ةَ ظنّمیات ارزیاةی صـی ةؼٌر

قغه ةا  ُای ىعحهف پعحَ ُا اظحلافی در ٌيٌَّ ارزیاب

(. <05/0Pجكعیل ٌغادٌغ )  کٍٍغه ثین یکُای  ٌيک

ةؼ  جّاٌغ غلاوه ىی ُای ىؼةّظَ رو، اؿحفاده از ٌيک ازایً

ُای وارداجی ادؼی ةؼ ایً  کاُف فهؽات ؿٍگیً در ةؼٌر

کٍٍغه رد قّد. ظنّمیات ٌغاقحَ ةاقغ جا ازظؼف ىنؼف


 -3جذٍل ًوًَِهیاًگیي کلی( )پذیزش حسی ّایارسیابی

 بزًجپساستیوارّایهَردآسهَى

 ٌيٌَّ
 پػیؼش کهی

 آىؼیکا جایهٍغ ٍُغ
Blank - - - 

SC-Blank 69/0±a05/4 79/0±a25/4 85/0±a10/4 
S-Tar 55/0±a10/4 69/0±a30/4 65/0±a00/4 
C-Tar 79/0±a25/4 04/1±a35/4 56/0±a20/4 

SC-Tar 72/0±a00/4 93/0±a15/4 44/0±a35/4 
S-Tar 49/0±a20/4 60/0±a45/4 72/0±a10/4 
C-Tar 61/0±a50/4 98/0±a30/4 51/0±a20/4 

SC-Tar 87/0±a05/4 01/1±a10/4 39/0±a10/4 
ارزیـاب گـؽارش  10اٌضؼاف از ىیاٌگیً اىحیاز ±مّرت ىیاٌگیً ٌحایر ةَ

 قغه اؿث.

دار در ؿـعش  دٍُغة اظحلاف ىػٍـی صؼوف غیؼىكاةَ در ُؼ ؿحّن ٌكان

 اؿث. 05/0
 

 گیزیًتیجِ

جؼجیب در ةؼٌر جایهٍغی  ةَ ىلغار ؿؼبو کيحؼیً  ةیكحؼیً

ُا، ىیؽان ؿؼب ةالاجؼ از  و ٍُغی دیغه قغ. در جياىی ٌيٌَّ

صغ ىساز و اؿحاٌغارد گؽارش قغ. جیيار ظیـاٌغن در 

ىلایـَ ةا پعث جأدیؼ کيحؼی در صػف ؿؼب داقث. جیيار 

 ةَ را ؿؼب ىیؽان جّاٌـث ُو ةا ؿپؾ پعث و ظیـاٌغن

کٍٍغة  نیث یک  ٌيک. دُغ کاُف داری ىػٍی ىیؽان

جارجارات در ىلایـَ ةا ؿیحؼات ادؼ ةیكحؼی در صػف ؿؼب 

 داد ٌكان ُا ٌيٌَّ صـی ُای وارداجی داقث. ارزیاةی از ةؼٌر

 ٌغارد. وزّد جیيارُا ةیً داری ىػٍی آىاری جفاوت کَ
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Abstract 

Nowadays, the contamination of rice with heavy metals is one of the problems facing humanity. 

Therefore, the purpose of this study was to investigate the effect of soaking and cooking in the 

presence of chelating agents such as GRAS including, tartrate potassium and potassium citrate (200 

mg/kg) on the removal of lead from three types of imported rice (India, Thailand and the United 

States). Atomic absorption measurements were performed in three replications and the difference in 

mean of 0.05 was done by Duncan test. The highest and lowest amount of lead was measured in Thai 

and Indian rice, 7337.33 and 380.63 μg/kg, respectively. The process of soaking and cooking with the 

salt of tartrate and citrate reduced lead by more than 98.5, 99.6 and 99.05% in Indian, Thai and 

American rice, respectively. The effect of the cooking process compared with soaking had a more 

significant effect on lead removal (P<0.05). Tartrate had a greater effect on the removal of this heavy 

metal than citrate (P<0.05), and soaking and cooking treatment could more significantly reduce the 

amount of lead. The sensory evaluation of samples showed that there was no statistically significant 

difference between treatments (P<0.05). 

Keywords: Chelating Agents, Lead Removal, Rice, Sensory Evaluation, Soaking and Cooking 

Treatment  
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ی زاسیض طهیي آي (Ulva flexuosa Wulfen) ايلًا فلکسًسا ییایجلبک در ِعصار اثز

 ل در مذت اوبارداریپزتقال ياضىگته واي یفیک یَا یضگیي بز
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 کارػٍاظی ارػس، گصوه ةاغتاٌی، داٌؼگاه ُصىضگان، ةٍسريتاس، ایصان  ّرحۀىآ داٌغ -1

 صانیداٌؼگاه ُصىضگان، ةٍسريتاس، ااظحادیار، گصوه ةاغتاٌی،  -2
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 صانیداٌؼگاه ُصىضگان، ةٍسريتاس، ا داٌؼیار، گصوه زیعث دریا، -3

 چکیذٌ 

ىدؿّلات  یفیک یُا یژگیىٍوّر ةِتّد و ةَ یعحیاظحفاده از ىّاد ز صیار یُا در ظال

جهتک  ةيؿار ادص نشا در ایً پژوُغ. كصار گصفحَ اظث پژوُؼگصانىّردجّجَ  یةاغ

پط  یفیک یُا یژگیاز و یةص ةصر یصازیػ ؼًیو آو Ulva Flexuosa Wulfen ییایدر

روز اٌجام  60در اٌتارظصد ةَ ىست  یٌگِسار كیػصا ةصداػث پصجلال واػٍگحً ٌاول در زا

 جی(. ٌحاگصفثكصار  یاةیارزةار ىّرد کیروز  15ةا فّاؾم کیفی  یُا یژگی)وػس 

درؾس کاُغ وزن،  ام60در روز  یزىان اٌتارىاٌ در پایانآىسه ٌؼان داد کَ  دظثَ ة

 ّه،یى و در ىلاةم درؾس آب غیکم، افضا ىدهّلدرؾس ىّاد جاىس  ،یسگیدرؾس پّظ

جهتک و  ة. کارةصد يؿاریافثکاُغ  کیاظکّرة سیاظ ضانیو ى ّنیحصاظیكاةم ج ۀیحسیاظ

در  ییایجهتک در ةيؿارپصجلال ػس.  کیفی یُا یژگیةايخ ةِتّد و یصازیػ ؼًیآو

ٌحایج ٌؼان  .دصجص ةّدؤى یادػسهی ُا یژگیدر ةِتّد و یصازیػ ؼًیآو ةيؿارةا  عَیىلا

جهتک  ةيؿار حصیگصم در ن 94/0کارةصد  يار،یج ًیدصجصؤػسه ى یاةیدر اغهب ؾفات ارز داد

ىؼاُسه ػس.  ایً غهوثدر  یسگیکاُغ درؾس پّظ ًیؼحصیة ،کَ یلّرَ ةةّد  ییایدر

( درؾس کاُغ وزن در 26/3) ًیو کيحص ىیّه ( درؾس آب49/35) ًیؼحصیة ًیُيچٍ

پژوُغ ٌؼان داد کَ  ًیا جیدظث آىس. ٌحاَ ة حصیگصم در ن 75/3جهتک   ةيؿار ياریج

پط از  ثیفیةِتّد ک یةصا یعحیز بیجصک کیيٍّان  ةَ جّاٌس یى ییایجهتک در ةيؿار

  پصجلال اظحفاده ػّد. ةّیةصداػث ى

 09/08/1397جاریذ دریافث: 

 19/01/1398جاریذ پشیصش: 

 

 ی کلیذی َا  ياصٌ
 یصازیػ ؼًیآو

 پصجلال واػٍگحً ٌاول

 ییایجهتک در ةيؿار

 پط از ةصداػث ثیفیک

1 

 مقذمٍ 

ُای ىدؿّلات  جصیً ىؼکلاجی کَ جّنیسکٍٍسه یکی از ىِو

خفن زرايی و ةاغی ةا آن ىّاجَ ُعحٍس، جّنیس ةیؼحص و 

 لیىدؿّل ُيصاه ةا کاُغ فایًات آن در  کیفیث

 ,Harker, Gunson, & Jaeger) اٌتارداری و ةازاریاةی اظث

ُای اریص جّنیس ىدؿّلات ةا کیفیث ةالا  در ظال .(2003

رّری ُيصاه ةا افضایغ ييص ٌگِساری آٌِا  ةصای ىؿصف جازه

ةا کارةصد جصکیتات زیعحی جّجَ زیادی را ةَ رّد جهب 

. اظحفاده از (Nabti, Jha, & Hartmann, 2017) کصده اظث

اٌعان در و  جصکیتات لتیًی و ظازگار ةا گیاه، لتیًث

جّنیس و ٌگِساری ىدؿّلات کؼاورزی ىّجب جّنیس ىّاد 

. (1385 ،ىصجاٌهّ یاؾغص) غشایی ظانو زیعحی رّاُس ػس

ُای  ُا اظحفاده از روش ُا و ظتضی دنیم فعادپشیصی ىیّه  ةَ

ازجيهَ کارةصد ىّاد زیعحی ةصای جهّگیصی از جسیس 

 فایًات پط از ةصداػث ایً ىدؿّلات فصوری ةَ ٌوص

. نشا در(1387 رعصوػاُی، یزکائ و يؼصی یادٍ) رظس ىی
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کاری  يٍّان راه اظحفاده از جصکیتات زیعحی ةَ ُای اریص ظال
جِث افضایغ ييص پط از ةصداػث و خفن کیفیث و ظلاىث 

 ,.Lanciotti et al) ىدؿّلات کؼاورزی ىمصح ػسه اظث

2004). 
يٍّان  جهتک دریایی ةَ ةٌلغ يؿار ةاونیً ىمانًَ درةار

ُای کیفی ىیّه در اوارص دُۀ  در ةِتّد ویژگی جصکیب زیعحی
جام ػس  Passam (1978)و Blunden ،Jones جّظك 1970 اٌ

 جهتک دریایی ةايخ ةکَ آٌِا ٌؼان دادٌس کَ يؿار لّریَ ة
گصدد.  ىی 1آووکادو ُای کیفی ىیّة خفن و ةِتّد ویژگی

 از ةعیاری اٌس کَ ٌؼان داده ُا پژوُغدیگص ةصری  ازلصف
ظتض و  جهتک دریاییُای ىزحهف  گٌَّ از ػسه ىؼحق جصکیتات

ُياٌٍس  ةیّنّژیکی ُای فًانیث از ای گعحصده لیف دارای كصىض
فسكارچی در  اکعیساٌی، آٌحی فسویصوظی، فسةاکحصی، فًانیث
-Demirel, Yilmaz-Koz, Karabay) ةاػٍس ىی گیاُان

Yavasoglu, Ozdemir, & Sukatar, 2009; Nabti et al., 

2017).  
کو ىؿصف،  ُای دریایی خاوی يٍاؾص جهتک ةيؿار

-El)پپحیسُاظث  و ُا ُا، آٌضیو ویحاىیً، 2ُا فیحُّّرىّن

Motty, Shahin, El-Shiekh, & El-Abd-Migeed, 2010; 

Ibrahim, 2013; Nabti et al., 2017)  کَ ةايخ افضایغ
هصفیث ظٍحض ىّاد ُّرىٌّی، افضایغ ىلاوىث در ةصاةص 

فیضیّنّژیکی، افضایغ يمص، لًو، رٌگ،  ُای زیعحی و ةیياری
خفن کیفیث ىیّه، افضایغ ظمح كٍس و ةالاةصدن ارزش غشایی 

 Kamel, 2014; Norrie) ػّد ىی ازجيهَ ىصکتاتگیاُان  در

& Keathley, 2005). راؾیث فسىیکصوةی در دیگص  ازلصف
 ىؼاُسه ػسه اظث Ulvaجهتک دریایی جٍط  ةيؿار

(Rebecca, Dhanalakshmi, & Sharmila, 2012).  ًاریصا
 دارای 3اونّا فهکعّزاجهتک  ةىؼزؽ ػسه اظث کَ يؿار

 ةاػس راؾیث فسىیکصوةی ةالا و فسكارچی ىحّظمی ىی
(Mashjoor, Yousefzadi, Zolgharnain, Kamrani, & 

Alishahi, 2018). جهتک ةکَ يؿار اظث ػسه ىؼزؽ 
تار درون ُای ىیّه پیصی و ةهّغ از 4ٌّدوظّم آظکّفیهیّم  اٌ

 ,Featonby-Smith & Van Staden) کٍس ىی جهّگیصی

 دریایی جهتک ةيؿار ُيچٍیً گضارش ػسه اظث کَ. (1983
 از پط کیفیث ٌگِساری در ىِيی ٌلغ آظکّفیهیّم ٌّدوظّم

 . (Abetz & Young, 1983) کٍس ىی ایفا کاُّ ةصداػث
 پصکارةصدجصیً و جصیً گعحصده ُای گیاُان دارویی يؿاره

 ُای ةیياری کٍحصل در ىّرداظحفاده لتیًی جصکیتات گصوه

                                                                 
1 Avocado 
2 phytohormones  
3 Ulva flexuosa Wulfen 
4 Ascophyllum nodosum 

  ةيؿار کَ لّری ةصداػث ىدؿّلات ةاغی ُعحٍس ةَ از پط
 ىّاد داراةّدن دنیم ةَ کُّی آویؼًو  ةاغی ػیصازی، آویؼً
 و فسكارچی راؾیث کارواکصول، و جیيّل ازجيهَ ىؤدصه

گم  ىّرداظحفاده کٍٍسه فسيفٌّیة ىاد يٍّان ةَ و داػحَ فساٌ
 پّر، یيه و زاده فلاح ی،ذوانفلار ،ػًتاٌپّر) گیصٌس ىی كصار

 ی،ىصجقّ خعیٍی، یانفاةم ؛1391 یٌّی،اف و ییؾفا ؛1390
 يهث ةَ ُيیً و (1389 یان،ةهّر ی وکّچک ةضاز، یفقه
ٍس ىی  افضایغ و ُا ىیّه زودٍُگام فعاد کاُغ ىّجب جّاٌ

 ةىًيّلاً غهوث يؿار .گصدد آٌِا ةصداػث ازکیفیث پط 
ىٍوّر جهّگیصی از فًانیث ىیکصةی ةَ خسی پاییً  ىؿصفی ةَ

گشارد،  ُای خعی ىّاد غشایی ٌيی اظث کَ جأدیصی ةص ویژگی
ُای ػیيیایی  جّان جایگضیً افضودٌی ةٍاةصایً ایً ىّاد را ىی

 ُای کیفی ىّاد غشایی کصد ىٍوّر خفن ویژگی ةَ
ىزحهف  ُایَ ىمانً .(1389 و ُيکاران، خعیٍی یانفاةم)

 ةاغی و ػیصازی آویؼً ةاٌس کَ کارةصد يؿار ٌؼان داده
ُای کیفی و ييص  زیعحی ةايخ ةِتّد ویژگی اتيٍّان جصکیت ةَ

در  ػّد. ىی ىدؿّلات ىزحهف کؼاورزیپط از ةصداػث 
جام  (1386) ،یيیکص و یراخي ،یجّنهپژوُؼی کَ جّظك  اٌ

ُای پط از  آویؼً ػیصازی ةايخ ةِتّد ویژگی ػس يؿارة
ةص  رّراکیپّػغ ُيچٍیً کارةصد . پصجلال ػس ةةصداػث ىیّ

آویؼً ػیصازی  ةيؿارپٍیص در جصکیب ةا  پصوجئیً آب ۀپای
 ،یاجٍّرد) ُای کيی و کیفی ُهّ گصدیس ةايخ ةِتّد ویژگی

يصد  انکهی آویؼً ةيؿار دیگص . ازلصف(1391 ،یاظسانِ و جّاٌ
و  5فّزاریّمُای  كارچ ۀازلصیق کاُغ جصاکو ریع ةاغی

 ػسفصٌگی  ىّجب کاُغ يلائو پّظیسگی گّجَ 6رایضوپّس
(Ibrahim & Al-Ebady, 2014).  ًةٍاةصایً، ُسف اؾهی ای

آویؼً  ةجهتک دریایی و يؿار ةپژوُغ ةصرظی ادص يؿار
ُای کیفی  خفن ویژگیيٍّان جصکیتات زیعحی ةص  ػیصازی ةَ

تارىاٌی ظصد اظث. پصجلال واػٍگحً ٌاول  ةىیّ  در لّل اٌ

 

 َا ريش مًاد ي
جام ػس.  ةّیى رویپژوُغ  ًیا پصجلال واػٍگحً ٌاول اٌ
ػسه و از  جِیَاز ػِصظحان داراب  ةهّغ ۀدر ىصخه ُا ّهیى

ُا  ّهیى یرصاش رو ایػسٌس جا زرو  سهیچ یچیدم ةا ككعيث 
 یةاغتاٌگصوه  ؼگاهیٌؼّد. ظپط ةلافاؾهَ ةَ آزىا جادیا

ؼکسه کؼاورز و  کعانیُا  ّهیىٍحلم ػسٌس. ى ضگانُصى یداٌ
حزاب ػسٌس. در اةحسا ى بیاٌسازه و ةسون آظ کی ُا در  ّهیاٌ

ػسٌس، داده  وػّ ػعث کاىلاً ٍسهیػّ ىیو ىااز آب  یىزهّل

                                                                 
5 Fusarium sp 
6 Rhizopus sp 



 247                                                    ... ي (Ulva Flexuosa Wulfen)ايلًا فلکسًسا  اثز عصارِ جلبک دریایی                                 رفایی و ُيکاران

 لَیدك 3ةَ ىست  درؾس 1 ویظس ثیپّکهصیظپط ةا ُ
 یىجسد در دىا یو پط از آةکؼ سٌسیگصد یفسيفٌّ

 رؼک ػسٌس.  ؼگاهیآزىا
سازه غیآزىا ًیدر ا ىّردٌوص از  یُا یژگیو یصیگ جِث اٌ

 سوریو  سی ،درؾس 87ل ّاجاٌ، درؾس 95ل ّىحاٌ ىّاد ػیيیایی
ػصکث ) ویظس سیسروکعیُ ،(ػصکث ىصك آنيان) ویپحاظ

، Biochemػصکث ) ًیفٍم فحانئ (،آنيان چیآنسر-گيایظ

عَظارث  ىسل ) یةصك ابیآظو ججِیضات آزىایؼگاُی  (فصاٌ
Hamilton GH-107ةصکٍٍسیدظحگاه جتز ،(ًیچ ، ظارث 

، ًیرادلب ٌّ) ٍاریُّد لاى ،(ًیچ، ظارث Senco) 1گصدان
، ظارث FX 300iىسل ) حالیجید یجصازو ،ظارث ایصان(

ىسل  ،Match) یصیگ آب ىصکتات، گصم 001/0ةا دكث  (ژاپً
JU-171 ظٍج  رٌگ و (ًیچ، ظارث(DBR95 ّانیجا، ظارث) 

 اظحفاده ػس.
 ۀگٌّ ،ییایجهتک در ةيؿار ۀیجِ یپژوُغ ةصا ًیا در

و  یآور فارس جيى جیاز ظّاخم ره اونّا فهکعّزا جهتک ظتض
حلال داده ػس.  ؼگاهیزىاةَ آ ظپط  ُا را کاىلاً  اةحسا جهتکاٌ
 یور کصده )ةصا ىلمص غّلَ و ظپط درون آب وػّ داده ػعث
 ـیآب آٌِا جًّ کتاریػسن اىلاح( و ُص چٍس ظايث  رارج

 َیدر ظا ضیجي ۀپارچ کی یُا را رو . ظپط جهتکسیدگص
ُّا رؼک ػسٌس. در در ىجاورت روز  3 یو ل سهیگعحصاٌ
پّدر  ؾّرت کاىلاً ةَ یةصك ابیُا جّظك آظ ةًس ٌيٌَّ ۀىصخه

 & ,Salehi, Sonboli, Eftekhar, Nejad-Ebrahimi) درآىسٌس

Yousefzadi, 2005) . 
درؾس  10 یور ُا ةَ روش غّلَ از جهتک یصیگ يؿاره

جام پّدر جهتک درون از  یخجي-یجصى خلال ىحاٌّل اٌ
گصم از پّدر  200 کَ در اةحسا ىلسار جصجیب ایً . ةَصفثیپش

ىٍحلم ػس، ظپط  یا ؼَیو ةَ هصوف ػ ًیجهتک جّزرؼک 
دادن  ُا افضوده و پط از جکان ىحاٌّل ةَ ٌيٌَّ حصین یهیى 2000

خاؾم  ةػسٌس. يؿار یٌگِسار یکیظايث در جار 48ةَ ىست 
در  گصدان ةصکٍٍسیکصده و ةا اظحفاده از دظحگاه جتز را ؾاف

 نیگصاد جغه یظاٌح ۀدرج 45 یدر دىا و افحَی کاُغ فؼار
 یُا غید یخاؾم ةَ درون پحص یىحاٌّن ة. ظپط يؿارسیگصد
 Salehi et) رؼک ػسٌس ٍاریُّد لاى صیدر ز ىٍحلم و ضیجي

al., 2005) . 

 یورظاز آویؼً ػیصازی از روش غّلَ ةيؿار ۀجِی ةصای
 ةػس ىٍوّر ٌزعث ىلساری ةصگ رؼکً یةس اظحفاده ػس.

درؾس ىزهّط و  87آویؼً ػیصازی آظیاب و ظپط ةا اجاٌّل 
ظايث  48ػس. پط از  یٌگِسار یجاریک كیدر ةمصی در ػصا

                                                                 
1 Rotary 

کّةاظیّن در جاریک  ةصکٍٍسیفیهحص و جّظك دظحگاه جتز ،یاٌ
 دظث آىس ةسون انکم ةَ ةجصجیب يؿار ایً گصدان جغهین ػس. ةَ

(Salehi et al., 2005). 
ػسٌس  ویگصوه جلع 6 پصجلال ةَ یُا ّهیپژوُغ ى ًیدر ا

 ور غّلَ لَیدك 15ةَ ىست  ىّردٌوص یيارُایگصوه در ج و ُص
 ُای ةعحَدر  ُا ّهیػسن ىجسد ى ػسٌس و پط از رؼک

و گصاد  درجۀ ظاٌحی 5 یدىا ػسه و در یةٍس  ةعحَ یکیپلاظح
تارىاٌ 60ةَ ىست درؾس  90-85 یرلّةث ٌعت ػسٌس  یروز اٌ

 ػسٌس.  یاةیارز صیتار ؾفات زکیروز  15 ُص یو در فّاؾم زىاٌ
 

 يسن میًٌ کاَص 

سازه  001/0ةا دكث  حالیجید یجّظك جصازو ّهیوزن ى یصیگ اٌ
جام ػس. ةصای جًییً ىیضان کاُغ وزن،   ةيسد ىیّ 2گصم اٌ

 ةداةث ةصای ُص جیيار در ػصوع آزىایغ و ٌیض لی دور
حزاب تارىاٌی اٌ  درؾس اونیَ، وزن ةَ ةاجّجَ و ػسٌس وزن و اٌ

 ،پّر خعً ،یىؤىٍ) گصدیس ىداظتَ (1) ۀراةم از وزن کاُغ
 .(1381 ،کیة ػاه و ػادپصور
 (1راةمۀ )

درؾس وزن کاُغ  
ۀاونی ىیّه وزن  ۀداٌّی ىیّه  وزن 

ۀاونی ىیّه وزن 
  100  

 

 ًٌیم آب درصذ

آب  یصیگ ّهیى کصده ظپط جّظك دظحگاه آب را وزن ّهیى اةحسا
 ّهیى آىسه را وزن و درؾس آب دظثَ ة ةّیى آٌِا را گصفحَ و آب

 ىداظتَ ػس. (2) ۀةا اظحفاده از راةم
 (2راةمۀ )

ىیّه آب درؾس   
ىیّه آب وزن 

  وزن ىیّه
 

 

  یذگیضاخص پًس
درجَ  5در  و یا ؾّرت ىؼاُسه ةَ ّهیى یسگیپّظ درؾس

از ُصگٌَّ يلاىث  یيار ةّیؾفص: ظمح ىظمح ػاىم 
 ةّیظمح ى درؾس 5 یىعاو ای: کيحص 1ظمح  ،یسگیپّظ
 ایحص کي ایو  درؾس 5از  ؼحصی: ة2ظمح  ،یآنّدگ یدارا

ظمح  ،یياریيلاىث ة یدارا ةّیاز ظمح ى درؾس 20 یىعاو
از ظمح  درؾس 50 یىعاو ایحص و کي درؾس 20از  ؼحصی: ة3
از  درؾس 50از  ؼحصی: ة4ظمح  ،یسگیيلاىث پّظ یدارا ةّیى

ػس و ػارؽ  یدُ ٌيصه یسگیيلاىث پّظ یدارا ةّیظمح ى
 ,Ayala-Zavala, Wang)( 3ۀ )ةا اظحفاده از راةم یسگیپّظ

Wang, & González-Aguilar, 2007) ىداظتَ گصدیس. 
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 3 ۀراةم

ػارؽ پّظیسگی     درجۀ پّظیسگی  ∑  

ُا ىیّه در ُص جکصار    جًساد ىیّه در ُص درجۀ پّظیسگی      جًساد کم 
 

 کیذآسکًربیاس

 10 یارنً خاو کی در ک،یآظکّرة سیاظ یصیگ ىٍوّر اٌسازه ةَ
 نیحص  ىیهی 2 ىلمص و آب نیحص  ىیهی 20 ّه،یى ةيؿار نیحص ىیهی

 6/1 یخاو یجّظك ىدهّن و َیدرؾس جِ 1 ۀىدهّل ٌؼاظح
 نیحص  ىیهی 1000کَ ةَ خجو  ویپحاظ سوریگصم  16 و سیگصم 

رٌگ،  صییجغ ًیاون ةو ةَ ىدـ ىؼاُس سیگصد حصیةّد، ج سهیرظ
يسد داةث  کصدن يسد خاؾم در . از فصبسیگصد ادداػثیيسد 

 ّهیى آب نیحص  ىیهی 100 در کیآظکّرة سیاظ ضانی، ى88/0
 & ,Suntornsuk, Gritsanapun, Nilkamhank) ػس ىداظتَ

Paochom, 2002). 
 

 ًنیتزاسیقابل ت ذیسا
ػسه ةا َ یجِ ةّیى آب ّه،یاظیسُای آنی ىگیصی  اٌسازه ةصای

. پط از سیگصد حصیٌصىال ج 1/0 )ظّد( ظسیو سیسروکعیُ
 3-4ظپط  زحَ،یػسه را دارم ارنً ر قیركة ّیى آب ،َیجِ

ةا  ّنیحصاظیو ييم ج سیةَ آن افافَ گصد ًیكمصه فٍم فحانئ
جام ػس. هِّر یةّرت خاو اظحفاده از  یرٌگ ؾّرج ظّد اٌ

 ضانی. يسد ىصةّط ةَ ىدُس یرا ٌؼان ى ّنیحصاظیج انیروػً پا
كصارداده جا  (4) ۀداػث ٌيّده و در راةمادیرا  یظّد ىؿصف

 .(Saltveit, 2005) گصدد ًییجً حَیسیاظ ضانیى
 

 4 ۀراةم

درؾس اظیسیحَ

 
ظیسا  ٌصىانیحَ اظیس خجو ظّد ىؿصفی  100 اکی والان 

وزن آب ىیّه  100
 

 

 مًاد جامذ محلًل

، اةحسا ّهیکم ىّاد جاىس ىدهّل ى ضانیى یصیگ اٌسازه یةصا
 از پطػس و  َیجِ یصیگ ّهیى جّظك دظحگاه آب ّهیى ةيؿار
 ۀؾفد یةا كصاردادن چٍس كمصه از آن رو یاز کاغش ؾافيتّر 

( جایّان، ظارث DBR95ىسل ) یحانیجیدظحگاه رفصاکحّىحص د
 ػس. یصیگ اٌسازه کطیةصدرؾس ةصخعب 

 

 تحلیل آماری ي تجشیٍ

کاىلأ لصح  ۀیةص پا میفاکحّر آزىایغدر كانب  قیجدل ًیا
 ًیا یؼیآزىا یدر ظَ جکصار اجصا ػس. فاکحّرُا یجؿادف

 ظمح( 6) یعحیظمّح ىزحهف ىّاد زفاکحّر پژوُغ ػاىم 
 75/3، 88/1، 94/0غهوث  4در  ییایجهتک در ةػاىم يؿار

 14/0در غهوث  یصازیػ ؼًیآو ةو يؿار حصیگصم در ن 50/7و 
يٍّان  ٌؼسه )ةَياریج یُا ّهیعَ ةا ىیىلا در حصین گصم در

تارىاٌ فاکحّرػاُس( و  روز(  60و  45، 30، 15، 0) یزىان اٌ
آىسه ةا  دظثَ ة یُا داده غیآزىا انیدر پاپصجلال ةّد.  ةّیى

ىّرد  1/9ٌعزۀ  SAS آىاری افضار اظحفاده از ٌصم
ةا اظحفاده آزىّن  ُاً یاٌگیى ۀعیكصار گصفث. ىلا میوجدهَ یججض

جام گصفث. ( >05/0P)داٌکً در ظمح اخحيال  ةچٍسىٍوّر اٌ
ٌعزۀ  Microsoft Excelافضار  ةا اظحفاده از ٌصم ضیٌيّدارُا ٌ

 رظو ػس. 2013

 

 ي بحث وتایج
 ًٌیيسن م کاَص

 یُا ُا ٌؼان داد کَ ادص غهوث داده اٌطیوار جدهیم جیٌحا
( و ؼًیآو ةجهتک و يؿار ة)يؿار یعحیز جصکیتاتىزحهف 

تارىاٌ  1ظمح  ىحلاةم آٌِا ةص کاُغ وزن در و ادص یزىان اٌ
ادص  یُاً یاٌگیى ۀعی(. ىلا1ةّد )جسول  دار یىًٍ درؾس

تارىاٌ ياریىحلاةم ج  ىانز غیٌؼان داد کَ ةا افضا یو ىست اٌ
تارىاٌ  میدن ىّفّع ةَ ًی. اافثی غیدرؾس کاُغ وزن افضا یاٌ

تارىاٌ یپصجلال در ادص جًصق در ل ةّیى  رفحً آب ازدظث  یاٌ
تارىاٌ ةةَ لّل دور یادیز یکَ ةعحگ ةاػس یى  یو دىا یاٌ

تار دارد جهتک ةايخ  ةکارةصد يؿار .(Rab et al., 2015) اٌ
تار یپصجلال در ل ةّیاز کاُغ وزن ى یصیجهّگ در  یىاٌاٌ

در  ّهیى یروز ٌگِسار 60 انیدر پا .سیةا ػاُس گصد عَیىلا
تار  ضانیى (درؾس 77/4) ًیؼحصی( و ةدرؾس 27/3) ًیکيحص ،اٌ

 ةيؿار حصیگصم در ن 75/3 ياریدر ج بیجصج کاُغ وزن ةَ
 جیٌحا ًی(. ىؼاةَ ا1 ػاُس ىؼاُسه ػس )ػکم ياریجهتک و ج

 Prithivirajو  Fan ،Hodges ،Critchleyو  Omar (2014) را
ظتض و  ییایدر یُا جهتک ةيؿارگضارش کصدٌس کَ  (2013)

فسجًصق ىاٌى از رصوج آب  یًیلت بیجصک کیؾّرت َ ة كصىض
در ىست  ّهیى از کاُغ وزن و خفن آب یصیجهّگ جَیو درٌح
تارىاٌ خافص  ۀدر ىمانً ػّد. ىی و خفن کیفیث ىیّه یاٌ

عث ة ؼًیاظاٌط آوُصچٍس کارةصد  درؾس  دار یلّر ىًٍَ جّاٌ
 ییعَ ةا ػاُس کاُغ دُس اىا کارایرا در ىلا ّهیکاُغ وزن ى

جهتک کيحص  ةيؿار حصیگصم در ن 75/3 ياریةا ج عَیآن در ىلا
کاُغ  قیازلص ؼًیآو ةيؿار رظس ی(. ةَ ٌوص ى1 ةّد )ػکم

از کاُغ  یصیةايخ جهّگ هًیُّرىّن اج ثیو فًان ّهیجًصق ى
 .(Pérez-Alfonso et al., 2012) گصددىصکتات ة ّیوزن ى
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 میاوگیه مزبعات اثزسطًح مختلف تزکیبات سیستی ي سمان اوبارماوی بز صفات مًردبزرسی میًِ پزتقال -1جذيل 

 درجۀ آزادی ىٍاةى جغییصات
 درؾس

 کاُغ وزن

درؾس 

 پّظیسگی
 درؾس آب

اظیس 

 آظکّرةیک

اظیس كاةم 

 جیحصاظیّن

ىّاد جاىس 

 ىدهّل

 15/12** 68/14** 91/0** 5 جصکیب زیعحی
*19/35 **19/0 **92/0 

 58/14** 94/1** 04/7617** 30/882** 87/109** 44/55** 4 زىان اٌتارىاٌی

 ×جصکیب زیعحی

 زىان اٌتارىاٌی
20 **15/0 **41/4 *29/2 **11/68 **08/0 **34/58 

 95/11 77/0 12/724 68/40 51/28 75/0 58 رمای آزىایغ

فصیب جغییص 

 )درؾس(
- 52/2 76/29 07/2 68/7 40/11 73/4 

 درؾس 1دار در ظمح  ىًٍی **درؾس،  5دار در ظمح  ىًٍی *

 

 
 یريس اوبارماو 06طًل  پزتقال در ِمیً کاَص يسنجلبک ي آيیطه بز درصذ  ِعصارَای مختلف  تأثیز غلظت -1 ضکل

 دار ٌسارٌس. درؾس جفاوت ىًٍی 5ُای دارای خساكم یک خصف ىؼحصك از ٌوص آىاری در ظمح  ظحّن

 

 یذگیدرصذ پًس

ىؼاُسه ػس کَ ادص  اٌطیوار ۀیجسول ججض جیحاٌةَ  جّجَةا
تارىاٌ یعحیز تاتیجصک ادص ىحلاةم  ًیو ُيچٍ یو ىست زىان اٌ

 یسگیةص درؾس پّظ درؾس، 1آٌِا در ظمح اخحيال  ًیة
 یيارُایج ًیاٌگیى ۀعی(. ىلا1 ةّد )جسول دار یىًٍ

تارىاٌ 60 یل در یىّردةصرظ  یسگیةص درؾس پّظ یروز اٌ
تارىا60ٌکَ جا روز  ادٌؼان د ىزحهف  یيارُایکارةصد ج یام اٌ

 یسگیةايخ کاُغ درؾس پّظ ؼًیآو ةيؿارجهتک و  ةيؿار

کاُغ در  ًیػاُس ػسه اظث کَ ا ياریةا ج عَیدر ىلا
 67/3) ًیروز کيحص ًیدر ا کَ یلّرَ ةّد. ة دار یام ى60ًٍروز

 ةيؿار حصیگصم در ن 94/0 ياریدر ج یسگیپّظ( درؾس درؾس
(. گضارش ػسه اظث کَ ياىم 2 ػس )ػکم سهجهتک ىؼاُ

تارىاٌ پّظیسگی ىیّه یاؾه  ،یُای ىصکتات در لّل اٌ
. (Thompson, 2004) ةاػٍس یآةی و ظتض ى یُا کپک

 ةيؿاراٌس کَ  ٌؼان داده ُاَ ىمانً یةصر گصید ازلصف
 ثیراؾ میدن ةَ اونّا فهکعّزا ازجيهَ ییایدر یُا جهتک

و  ّهیى یسگیپّظ ضانیةايخ کاُغ ى ییایو ةاکحص یفسكارچ
تارىاٌ غیافضا جَیدرٌح  Demirel et) ػّد یىصکتات ى یييص اٌ

al., 2009; Kamel, 2014; Nabti et al., 2017; Omar, 

گضارش کصد  Kamel (2014) جیٌحا ًیا سیی. در جأ(2014
ةَ ُيصاه  ییایجهتک در ةيؿارةا  يارػسهیپصجلال ج یُا ّهیى

ةا  عَیرا در ىلا ّهیى یسگیدرؾس پّظ ًیکيحص صیاظاٌط ظ
 تاتیاظث کَ جصک  ٌؼان دادٌس. گضارش ػسه ػاُس ياریج

 ثیراؾ میدن ةَ ییایدر یُا جهتک ةيؿارىّجّد در  1یجصپٍ
تارىاٌ غیةايخ افضا ،یکصوةیفسى ىدؿّلات  یييص اٌ

 گصید . ازلصف(Nabti et al., 2017) گصدد یى یکؼاورز
 میدن ةَ ؼًیآو ةيؿارو کارواکصول ىّجّد در  يّلیج تاتیجصک

در کٍحصل فعاد و  یكارچفسو  ییایفسةاکحص ثیراؾ

 ;Arras & Usai, 2001) دص اظثؤىصکتات ى ةّیى یسگیپّظ

Pérez-Alfonso et al., 2012؛ 1386 و ُيکاران، یجّنه ؛
  .(1391 ،یٌّیاف و ییؾفا

                                                                 
1 Terpene compounds 
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 (روز)زىان اٌتارىاٌی 

 گصم در نیحص يؿاره جهتک 3/75 گصم در نیحص يؿاره جهتک 7/5
 گصم در نیحص يؿاره جهتک 0/94 گصم در نیحص يؿاره جهتک 1/88

 ػاُس اظاٌط آویؼً
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 یريس اوبارماو 06طًل  پزتقال در ِمیً پًسیذگیجلبک ي آيیطه بز درصذ ف عصارِ َای مختل تأثیز غلظت -2ضکل 

 دار ٌسارٌس. ىًٍیدرؾس جفاوت  5ُای دارای خساكم یک خصف ىؼحصك از ٌوص آىاری در ظمح  ظحّن

 

 ًٌیم  درصذ آب

و  یعحیز جصکیتات دار یادص ىًٍ اٌگصیة (1)جسول  جیٌحا

 بیجصج آٌِا ةَ ًیىحلاةم ة ادص ًیُيچٍ یىست زىان اٌتارىاٌ

درؾس  صاتییةص جغ درؾس 5و  درؾس 1 ظمح اخحيال در

 يارُایج ًیاٌگیى ۀعی(. ىلا1 پصجلال اظث )جسول ةّیى  آب

 ّهیدرؾس آب ى یزىان اٌتارىاٌ غیٌؼان داد کَ ةا افضا

 جیٌحا ًی. ىؼاةَ ااةسی یکاُغ ى یار د یلّر ىًٍَ ة

ةا  ّهیگضارش کصد درؾس آب ى (1374) یىديّدآةاد

ٌؼان  ُاَ . ىمانًاةسی یکاُغ ى یاٌتارىاٌ ةدور غیافضا

 صیجتز ۀجیىصکتات ٌح ةّیآب در ى یدُ کَ از دظث دُس یى

روز  60از  ةًس .(Rab et al., 2015) اظث ّهیآب از ظمح ى

 در ّهی( درؾس آب ىدرؾس 49/35) ًیؼحصیة ی،ٌگِسار

ػس کَ  یصیگ اٌسازه حصین گصم در 75/3جهتک  ةيؿار ياریج

 از حصین گصم در 5/7جهتک  ةيؿارجض  ةَ يارُایج صیةا ظا

 جی(. ٌحا3 ٌساػث )ػکم یدار یارحلاف ىًٍ ینداظ آىار

ىّجّد در  یًیاظث کَ ىّاد لت یُا خاک پژوُغ یةصر

فسجًصق ييم  تاتیيٍّان جصک ةَ ییایدر تکجه ةيؿار

 قیازلص جّاٌس یى ییایجهتک در ةيؿارنشا کارةصد  کٍس یى

ىاٌى  (Fan et al., 2013; Omar, 2014)کاُغ جًصق 

  پصجلال گصدد. ةّیرفحً آب ىّجّد در ى ازدظث

 
 یريس اوبارماو 06طًل  پزتقال در ِمیًآب بک ي آيیطه بز درصذ عصارِ جل َای مختلف تأثیز غلظت - 3ضکل

 دار ٌسارٌس. درؾس جفاوت ىًٍی 5خساكم یک خصف ىؼحصك از ٌوص آىاری در ظمح ُای دارای  ظحّن
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 (روز)زىان اٌتارىاٌی

 گصم در نیحص يؿاره جهتک 3/75 گصم در نیحص يؿاره جهتک 7/5
 گصم در نیحص يؿاره جهتک 0/94 گصم در نیحص يؿاره جهتک 1/88

 ػاُس اظاٌط آویؼً
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 (  روز)زىان اٌتارىاٌی 

 گصم در نیحص 1/88جهتک  گصم در نیحص 3/75جهتک  گصم در نیحص 7/5جهتک 
 ػاُس آویؼً گصم در نیحص 0/94جهتک 
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  کیآسکًرب ذیاس
در  یعحیز جصکیتاتٌؼان داد کَ  اٌطیوار ۀیجسول ججض جیٌحا

تارىاٌ 5 یظمح آىار  ًیکٍغ ة و ةصُو یدرؾس و زىان اٌ
تارىاٌ یعحیز جصکیتاتظمّح  درؾس  1در ظمح  یو زىان اٌ
پصجلال  ةّیى کیآظکّرة سیاظ ضانیى صاتییةص جغ یدار یادص ىًٍ

 ضانیةايخ ةِتّد ى یعحیز تاتی(. جيام جصک1 داػث )جسول
پصجلال ػس.  ةّیى یروز اٌتارىاٌ 30 یدر ل کیآظکّرة سیاظ

اکعیسان  ُای آٌحی آٌضیو یخاو ییایدر یُا جهتک ةيؿار
 گصدد اظیس آظکّرةیک در ىیّه ىی ۀاظث کَ ىاٌى از ججضی

(., et al Nabti; 3201Ibrahim, ; 0201., et alMotty -El

عث  یعحیز تاتیاز جصک کی چیام 60ُدر روز  ااى .(2017 ٌحّاٌ
 دار یلّر ىًٍَ ةا ػاُس ة عَیرا در ىلا کیآظکّرة سیاظ ضانیى

 ًیؼحصیة ،یروز پط از اٌتارىاٌ 45(. در 4ةِتّد دُس )ػکم 
 سیاظ ضانی( ىىصلّب وزنگصم  100در  گصم یهیى 56/76)

اگصچَ لی ىؼاُسه ػس.  یصازیػ ؼًیآو ياریدر ج کیآظکّرة

ةا روز اٌتارىاٌی ىیضان اظیس آظکّرةیک افضایغ یافث اىا  45
تارىاٌ غیافضا در  کیآظکّرة سیاظ ضانیروز ى 60ةَ  یزىان اٌ

  (.4)ػکم  افثیکاُغ  دار یلّر ىًٍَ ة يارُایجيام ج
تارىاٌی ةصری ىصکتات ىاٌٍس ىیّة  ىؼاةَ ایً ٌحایج، اٌ

 2ازجيهَ کهوو ىدؿّلات ةاغی  ( et alShah ,.2015) 1کیٍّ
(2007Lemoine, Civello, Martínez, & Chaves, )  در

ػصایك دىای پاییً ىّجب افضایغ ىیضان اظیس آظکّرةیک در 
افضایغ ىیضان اظیس آظکّرةیک، اخحيالًا  گصدد. ىیّه ىی

دار درؾس آب ىیّة پصجلال در لی ایً  دنیم کاُغ ىًٍی ةَ

                                                                 
1 Citrus reticulate 
2 Brassica oleracea var.italica 

ةّده اظث کَ ایً ىّفّع ةَ ٌّع ركو ةعحگی زیادی ىست 
دیگص  ازلصف .( ,1995Johnson, Braddock, & Chen) دارد

لّر غیصىعحلیو  گضارش ػسه اظث کَ دىاُای پاییً ةَ
ازلصیق ظٍحض كٍسُای اخیاػٌّسه و غیصاخیاػٌّسه ىّجب 

Jahangir, Abdel-)ػٌّس  جدصیک ظٍحض اظیس آظکّرةیک ىی

2009Farid, Kim, Choi, & Verpoorte, ) َکَ در  لّری ة
 4و گالاکحّروٌیک اظیس 3ایً ػصایك آزادػسن گهّکض، گالاکحّز

ٌیازُای ظٍحض اظیس آظکّرةیک( ةايخ خفن یا افضایغ  )پیغ
Soares, Gomez, -arataB)ػّد  اظیس آظکّرةیک در ىیّه ىی

2004Mesquita, & Lajolo, ) روز  45کَ پط از  درخانی
تارىاٌی ىیضان اظیس آظکّرةیک ةَ دار کاُغ  لّر ىًٍی اٌ

 Omar (2014) و Kamel (2014) جیٌحا ًیىؼاةَ ا. یافث
 یلپصجلال در  ةّیى کیآظکّرة سیاظ ضانیگضارش کصدٌس کَ ى

تارىاٌ 45  ىلسم یفحاخ. اةسی یکاُغ ى دار یلّر ىًٍَ ة یروز اٌ
در  کیآظکّرة سیاظ ضانیکاُغ ى ضیٌ (1392) یااػکّریانک و
تارىاٌ یل  سیدر اركام ىصکتات گضارش کصدٌس. اظ یاٌ

ةا آغاز  ُا ّهیدر ى آنی سیٌّع اظ کیيٍّان  ةَ کیآظکّرة
. ػّد یىؿصف ى یةَ ظصيث در واکٍغ جٍفع یصیپ ٍسیفصا
تار  یاظث کَ در ل ساریٌاپا یتیجصک کیاظکّرة سیاظ اٌ

 ًیٌّر و ُيچٍ ژن،یٌگِساری ىاٌٍس دىا، اکع كیةَ ػصا ةاجّجَ
 6سازیو اظکّرةات اکع 5سازیىاٌٍس پصاکع ییُا ویآٌض ثیفًان

 ,Plaza, ; 1201., al etPlaza, Crespo) اةسی یکاُغ ى

2011., et alMoreno, -Sánchez).  

                                                                 
3 Galactose  
4 Galacturonic acid 
5 Peroxidase 
6 Ascorbate peroxidase  
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  ًنیتزاسیتقابل  ذیاس

 ّنیحصاظیكاةم ج سیخاؾم از اظ یُا داده اٌطیوار ۀیججض

 و ادص یو زىان اٌتارىاٌ یعحیز جصکیتاتٌؼان داد کَ ادص 

 درؾس 1ظمح اخحيال  ؾفث در ًیآٌِا ةص ا ًیىحلاةم ة

 یل ُا در داده ًیاٌگیى ۀعی(. ىلا1 دار ةّد )جسول یىًٍ

اظیس  ضانیى ًیؼحصیٌؼان داد کَ ة یروز اٌتارىاٌ 60

ػس اىا  یصیگ اٌسازه یتارىاٌاٌ یدر اةحسا كاةم جیحصاظیّن

كاةم اظیس  ضانیى ،یام پط از اٌتارىا30ٌ در روز

(. 5)ػکم  افثیکاُغ  دار یلّر ىًٍَ ة ّنیحصاظیج

 سُاییةَ اظحفاده از اظ ّنیحصاظیكاةم ج سیکاُغ اظ

و  جٍفط ٍسیفصا یل وظاز ظّرث ۀیيٍّان ىّاد اون ةَ یآن

 یدر ل ویژه كٍسُا ةَ ىّاد جاىس ىدهّل غیو افضا رػس

 Tehrani, ; 4200., et alMarsh) اٌتارداری ىصجتك اظث

2011Boyce, -Sharif Hossain, & Nasrulhaq) .

و  Scalzo ،Iannoccari ،Summa ،Morelli گصید ازلصف

Rapisarda (2004) سیاظ ضانیُسه کصدٌس کَ ىىؼا 

اٌتارداری داةث ةاكی  ۀدر ىصاخم اونی ّنیحصاظیكاةم ج

ىاٌس ونی پط از آن جا روز آرص اٌتارداری در پصجلال 

 یجاىعّن ٌاول و رٌّ یُا وانٍعیا افضایغ و پصجلال

 و یتیػً ،یىعحّف ،ىصجاٌهّ یاؾغصکاُغ یافحَ اظث. 

 یل ّنیحصاظیكاةم ج سیاظ غیافضا (1387) یىلّى

 45 در روز را گضارش کصد. یفصٌگ جّت ةّیدر ى یاٌتارىاٌ

 ؼًیآو ةيؿارػاُس و  ياریدو ج ءجض ةَ يارُایج جيام در

ىؼاُسه  ّنیحصاظیكاةم ج اظیس ضانیى غیافضا یصازیػ

دو  ءجض ةَ يارُایج جيام در یروز اٌتارىاٌ 60ػس. پط از 

 ؼًیآو و حصیگصم در ن 94/0جهتک  ةيؿار يارهیج

ىؼاُسه  ّنیحصاظیكاةم ج سیاظ ضانیى غیافضا یصازیػ

كاةم  سیاظ ضانیى ًیؼحصیة غیآزىا انیػس. در پا

گصم در  94/0و  88/1کارةصد  یيارُایدر ج ّنیحصاظیج

ػاُس جفاوت  ياریدظث آىس کَ ةا جَ جهتک ة ةيؿار حصین

 Kamel ىؼاةَ ایً ٌحایج (.5 )ػکم داػحٍس دار یىًٍ

جهتک )ةَ ػکم  ةيؿارٌؼان داد کَ کارةصد  (2014)

فصىّلاظیّن ججاری( ةايخ افضایغ اظیس كاةم جیحصاظیّن 

ةَ ٌوص  گصدد. پصجلال وانٍعیا در لی اٌتارىاٌی ىی

 یؾّرت پّػغ آن ةَ ییایجهتک در ةيؿار رظس یى

 Omar, ; 3201., et alFan)کاُغ جٍفط  قیازلص

 ةّیىّجّد در ى یآن یسُایىٍجصةَ خفن اظ (2014

 . گصدد یپصجلال ى
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 دار ٌسارٌس. درؾس جفاوت ىًٍی 5ُای دارای خساكم یک خصف ىؼحصك از ٌوص آىاری در ظمح  ظحّن
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 مًاد جامذ محلًل 

 جصکیتاتُا ٌؼان داد کَ ادص  داده اٌطیوار ۀیججض جیٌحا

ىّاد جاىس ىحلاةم آٌِا ةص  و ادص یو زىان اٌتارىاٌ یعحیز

(. 1 )جسول ةّد دار یىًٍ درؾس 1 ظمح اخحيالدر ىدهّل 

ٌؼان داد  یروز اٌتارىاٌ 60 یل ُا در داده ًیاٌگیى ۀعیىلا

 اةسی یى غیافضا یزىان اٌتارىاٌ غیةا افضا ایً ػارؽکَ 

و ُيکاران  Obenlandافضایغ ةا ٌحایج  یً(. ا6)ػکم 

 ۀا ىمانًىماةلث دارد، آٌِا ة Kamel (2014) و (2008)

ُای ججاری روی پصجلال وانٍعیا ةَ ایً ٌحیجَ  ةعحَ

 ةىّاد جاىس ىدهّل در لی دور رظیسٌس کَ ىلادیص

یاةس. افضایغ ىلسار ىّاد جاىس ىدهّل  اٌتارىاٌی افضایغ ىی

 ةآةکافث دیّار الصر یٍس اٌتارىاٌی ةَادر ىصکتات در لی فص

 ,Echeverria, Burns) ةاػس ُای ىزحهف ىی ةا آٌضیو ظهّنی

& Wicker, 1988) .یٍس رظیسگی ادیگص در لی فص ازلصف

ىاٌسن ظصيث جٍفط، ُیسرونیض  جِث داةث ىیّه و

 گصدد ظاکاریسُا ةايخ افضایغ كٍس ىدهّل ىیّه ىی پهی

(Kamel, 2014) .جهتک در  ةيؿارکارةصد  گصید ازلصف

در ةِتّد ىّاد جاىس ىدهّل در  ؼًیآو ةيؿارةا  عَیىلا

 غیآزىا انیکَ در پا یلّرَ دصجص ةّد ةؤةا ػاُس ى عَیىلا

و  5/7، 75/3 یُا ىّاد جاىس ىدهّل در غهوث ًیؼحصیة

 (. 6جهتک ىؼاُسه ػس )ػکم  ةيؿار حصیگصم در ن 94/0

 

 
جلبک ي آيیطه بز عصارِ  َای مختلف تأثیز غلظت -0ضکل 

ريس  06طًل  پزتقال در ِمیًمیشان مًاد جامذ محلًل کل 

 یاوبارماو

 5ُای دارای خساكم یک خصف ىؼحصك از ٌوص آىاری در ظمح  ظحّن

 ٌسارٌس.دار  درؾس جفاوت ىًٍی

جفاوت  یظَ غهوث ازٌوص آىار ًیا ًیازآٌجاکَ ة

 جّان یکَ ى رظس یةَ ٌوص ى اىس،یدظث ٌَ ة یدار یىًٍ

 ةيؿار ًییپا یُا جِث ةِتّد ىّاد جاىس ىدهّل از غهوث

ىؼاةَ   (.6 ( اظحفاده کصد )ػکمحصیگصم در ن 94/0جهتک )

جهتک  ةيؿارٌؼان داد کَ  Kamel (2014) ایً ٌحایج

ُای گیاُی در  اظاٌط )فصىّلاظیّن ججاری( در ىلایعَ ةا

 پصجلال ىؤدصجص اظث. ةخفن ىیضان ىّاد جاىس ىدهّل ىیّ

ُای دریایی  جهتک ةٌؼان داده اظث کَ يؿار ُاَ ىمانً

 ;El-Motty et al., 2010)ُای گیاُی اظث  ُّرىّنخاوی 

Ibrahim, 2013; Nabti et al., 2017)  ةِتّدکَ ةايخ 

ىّاد جاىس ىدهّل افضایغ  کیفی ىیّه ازجيهَُای  ویژگی

 ػّد. ىصکتات ىی ةدر ىیّ

 

  گیزی وتیجٍ

ىٍوّر خفن کیفیث و  ٌحایج پژُغ خافص ٌؼان داد کَ ةَ

جّان  افضایغ ييص اٌتارىاٌی ىیّة پصجلال واػٍگحً ٌاول ىی

يٍّان جصکیب  جهتک دریایی اونّا فهکعّزا ةَ ةيؿاراز 

جای جصکیتات ػیيیایی  زیعحی اىیسةزغ و ىؤدص ةَ

 دیگص ٌحایج ُا اظحفاده کصد. ازلصف کغ ازجيهَ كارچ

 دریایی ایً جهتک ةيؿار کارةصد کَ داد ٌؼان آىسه دظث ةَ

ُای  ویژگی ةِتّد در ػیصازی آویؼً ةيؿار ةا ىلایعَ در

واػٍگحً  پصجلال پط از ةصداػث ىیّةکیفی و افضایغ ييص 

اٌتارىاٌی، در  زىان پایان در کَ لّری ةَ ةّد ٌاول ىؤدصجص

 94/0ىؤدصجصیً جیيار، کارةصد  ػسه ُای ارزیاةی اغهب ؾفث

جهتک دریایی ةّد کَ درؾس پّظیسگی  ةيؿارگصم در نیحص 

 ةيؿاررا در لّل اٌتارىاٌی کٍحصل کصد. ُيچٍیً جیيار 

گصم در نیحص کَ کيحصیً درؾس  75/3جهتک دریایی 

کاُغ وزن را ٌؼان داد و ةیؼحصیً ىیضان درؾس آب را در 

پایان زىان اٌتارىاٌی خفن کصد. ازآٌجاکَ اظحفاده از يّاىم 

ُای کیفی و کيی پط از  خفن ویژگی ىٍوّر ةَزیعحی 

، پصجلال فصوری اظث ةصداػث ىدؿّلات ةاغی ازجيهَ

 رظس کَ پژوُغ ةَ ٌوص ىیةَ ٌحایج ایً  ةٍاةصایً ةاجّجَ

يٍّان یک ىادة جصکیب زیعحی  جهتک دریایی ةَ ةيؿار

جسیس کَ اریصاً ىّردجّجَ ىدللیً كصار گصفحَ اظث، 

ُای کیفی ىدؿّلات ةاغی در  جّاٌس در ةِتّد ویژگی ىی

 راظحای اُساف کؼاورزی زیعحی ٌلغ داػحَ ةاػس.
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 مىابع
 )چاپ اول(: اٌحؼارات داٌؼگاه ُيسان. فیضیّنّژی و جکٍّنّژی پط از ةصداػث(. 1387م. ر. ) ،رعصوػاُی زکائی و م. ،يؼصی ادٍی

(. ةصرظی ادص پّػغ رّراکی ةص پایَ پصوجئیً آب پٍیص خاوی يؿاره آویؼً ػیصازی ةص 1391س. ) ،اظسانِی و م.، جّاٌيصد، س. ،اجٍّردی

. 348-337 ،8 ،ٌؼصیَ پژوُؼِای يهّم و ؾٍایى غشایی ایصان(. ىاٌسگاری ىیّه ُهّ )ركو اٌجیصی
doi:https://doi.org/10.22067/ifstrj.v8i3.18476 

اکعیساٌی، جّنیس اجیهً و فصآیٍس پیصی، آنّدگیِای كارچی و  جأدیص اظحفاده از اظیسظانیعیهیک ةص فًانیث آٌحی(. 1385ا. ) ،ىصجاٌهّ اؾغصی

 داٌؼگاه جِصان، ایصان.    ،)رظانَ دکحصی( ةصری ؾفات کیفی ىیّه جّت فصٌگی ركو ظهّا.

(. جادیص اظاٌط ریدان ةص کٍحصل پّظیسگی راکعحصی و کیفیث پط از 1387م. ) ،ىلّىی و ش. ،ػًیتی ،ی. ،ىعحّفی ،ا. ،ىصجاٌهّ اؾغصی
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Abstract  

In recent years, in order to improve qualitative characteristics of horticultural products, the researchers 

have considered the use of organic substances. This experiment was conducted to evaluate the effects 

of different concentrations of Ulva flexuosa Wulfen seaweed (endemic of Persian Gulf) and Shirazi 

thyme extracts on postharvest characteristics of Washington Navel orange under cold storage for 60 

days (the qualitative characteristics were evaluated with 15 days interval). The results indicated that 

fruit weight loss, fruit decay, TSS (total soluble solids) content increased and juice %, titratable acid 

and ascorbic acid contents decreased at the end of storage period. Postharvest quality of Washington 

Navel fruits significantly improved when fruits were immersed in seaweed and Shirazi thyme extracts. 

On the other hand, seaweed extract was more effective in improving these characteristics of orange 

compared to Shirazi thyme. At the end of storage time, the most effective treatment was 0.94 g/l of 

seaweed extract, so that the maximum reduction in percentage of fruit decay was observed in this 

concentration. Also the highest (35.49) fruit juice percentage and the least (3.26%) weight loss were 

obtained in the concentration of 3.75 g/l of seaweed extract. Therefore, the results of this study 

showed that seaweed extract could be used as an active bioactive compound to improve qualitative 

postharvest characteristics of orange fruits. 

Keywords: Fruit postharvest quality, Seaweed Extract, Shirazi thyme, Washington Navel orange  
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 یهبّ یقیبزگز تلف یٍ حس کیالکتزٍفَرت یالگَ ،ییبیویض بتیخصَص یبزخ ۀهطبلع

 یٍاًبه یگَیه بب یا کپَر ًقزُ

 3یٌیحس نیذابزاّیس ،*2یضکزاب یٌیحس ذپضهبىیس ،1یهٌجش یعببس لادیه

 ؼانیا جِؼان، لات،یجضل و غهّم واصغ-یاؿلاى آزاد داٌكگاه ،ییغػا عیمٍا یىٍِغؿ و غهّم گؼوهداٌكسّی کارقٍاؿی ارقغ،  -1

 ؼانیجِؼان، ا لات،یجضل و غهّم واصغ-یاؿلاى آزاد داٌكگاه لات،یق گؼوهاؿحادیار،  -2

 (hosseini@srbiau.ac.ir)ىـئّل  ةـٍغی* ٌّ

 ؼانیا جِؼان، لات،یجضل و غهّم واصغ-یاؿلاى آزاد داٌكگاه ،ییغػا عیمٍا یىٍِغؿ و غهّم گؼوهداٌكیار،  -3

 ذُیچک

ةَ گّقث  ٌـتث چِار( ةا S) پؼورقی یواٌاى گّیى ةقغ چؼخ  گّقث قیجضل ًیا در

25 (F75:S25 ،)(، F100) مفؼ ُای ةا ٌـتث( F) پؼورقی یا کپّر ٌلؼه یىاُ ةقغ چؼخ

50 (F50:S50 )75 و (F25:S75 درمغ افؽوده )ییایيیق یُا قاظلاز  یةؼظ و 

و  کیانکحؼوفّرج یو کهـحؼول(، انگّ ًیّگهّةیى اتیىضحّ ،یتیجلؼ تاتیجؼک: قاىم)

وازغ  F25:S75 ياریج ،F100 ياریج ةؼظلاؼقغٌغ.  ـَیُو ىلا ةا ُا ٌيٌَّ یفیک یصـ

 ًیة در( درمغ 91/0) یچؼة ؽانیى ًیکيحؼ( و درمغ 68/21) ًیپؼوجئ ؽانیى ًیةالاجؼ

در  بیجؼج ةَ ًیّگهّةیىلغار ى ًیو کيحؼ ًیةالاجؼ(. P<05/0) ةّد يارُایج ؼیؿا

( گؼم ةؼ گؼم یهیى 11/1) F25:S75( و گؼم ةؼ گؼم یهیى 05/6) F100 یُاياریج

 100گؼم ةؼ  یهیى 36/84) ًیكحؼیة F25:S75 ياریج ًیُيچٍ(. P<05/0) قغ ىكاُغه

 ؼیؿا انیى در را کهـحؼول ىلغار( گؼم 100گؼم ةؼ  یهیى 24/42) ًیکيحؼ F100 و (گؼم

 ٌكان ًیپؼوجئ غیىآ میآکؼ یآزىّن انکحؼوفّرز ژل په ریٌحا (.P<05/0) ٍغداقح يارُایج

و ( ةاٌغ 16) F100 ةَىحػهق  بیجؼج ةَ لیكاةم جكع یةاٌغُا ًیکيحؼ و ًیكحؼیداد کَ ة 

F25:S75 (14 ةّد. ةاٌغ )و (درمغ 9/5) ًیٍیآنفااکح ىلغار ًیكحؼیة کَ یدرصان 

ُيچٍیً (. P<05/0) قغ ىكاُغه F75:S25 ياریج در( درمغ 19/15) ًیّزیةحاجؼوپّى

 ًیکيحؼ یدارا یىاُ درمغ گّقث 100وازغ  ياریةؼگؼُا ٌكان داد کَ ج یصـ ؽیآٌان

 ةّد يارُایج ؼیؿا ًیىضنّل در ة یکه ؼشیاز نضاظ ةافث، ةّ، ىؽه و پػ ازیاىح

(05/0>P.) یىاُ ةؼگؼ در گّیى گّقثؿِو  فیافؽا ةاٌكان داد کَ  قیجضل ًیا ریٌحا 

 داده را کاُف ًیّگهّةیى اتیىضحّو  فیافؽارا  یصـ ُایازیظام و اىح ًیپؼوجئ ىلغار

.قغ صامم گّیى گّقث درمغ 75 وازغ ياریج در کهـحؼول ؽانیى ًیكحؼیة کَ یدرصان

 06/11/1397 جاریط دریافث:

 17/02/1398 جاریط پػیؼش:

 

 کلیذی ّبی ٍاصُ

 یکانکحؼوفّرج یانگّ

 یلیةؼگؼ جهف

 قیيیایی ظنّمیات

 یا ٌلؼهکپّر  یىاُ

 یگّى

1 

 هقذهِ
 زٌغگی پیكؼفث و زٌغگی ؿتک جغییؼ ةا اظیؼ ؿانیان در

 ةَ گؼایف و رفحَ کاُف روةَ ُا ظاٌَ در غػا ظتط و جِیَ قِؼی،
ای ىنؼؼ  و اؿث یافحَ افؽایف آىاده ٌیيَ و آىاده غػاُ

 ؿِو ةؼگؼُا ىاٌٍغ قغه چؼخ گّقث ۀپای ةؼ گّقحی ُای وردهافؼ
 ظّد ةَ را ىغرن ُای زٌغگی غػایی ٌیازُای ایً از ای غيغه

 .(Taşkaya, Kışla, & Kılınç, 2003) دٍُغ ىی اظحناص
دن کّجاه کو، پیٌّغی ةافث داقحً دنیم ةَ ىاُی گّقث  ظّل ةّ
ً، وزّد غغم و پیٌّغی جارُای  جّزِی كاةم ظؼز ةَ الاؿحی
تث ضو ؿِم پـحاٌغاران ؿایؼ گّقث ةَ ٌـ اؿث  جؼ انِ

(Khanipour, Fathi, & Fahim Dejban, 2013)ایً ةؼ . غلاوه 
دنیم ةَ ىاُی ةؼگؼ اززيهَ قیلاجی ىضنّلات
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 اؿیغُای و ىػغٌی ىّاد چٍغغیؼاقتاع، چؼب اؿیغُای وزّد
اّن ةَ ضؼوری ۀآىیٍ يیث ؿلاىحی، غػای غٍ  را آٌِا از اؿحفاده اُ
 ,Burger & Gochfeld)کٍغ  ىی ٌكان ظاظؼ غػا مٍػث در

 ایؼان در ىاُی ىنؼؼ ۀؿؼاٌ کَ ؿثا  صانی در ایً انتحَ. (2009
یار  کیهّگؼم 7/3 از آىاری ۀؿانٍاى آظؼیً ظتق و ةّده پاییً ةـ
 ٍُّز کَ اؿث رؿیغه 2016 ؿال در 6/10 ةَ 2008 ؿال در
 2016 ؿال در کیهّگؼم 3/20 یػٍی زِاٌی ىیاٌگیً از ُو

یار  غيغجا   ىاُی ةؼگؼ جّنیغ در .(FAO, 2018) اؿث جؼ پاییً ةـ
 و اكحنادی ةاارزش ىاُیان ظانل قغة چؼخ گّقث از

 ای ٌلؼه کپّر ىاُی انتحَ کَ قغه اؿحفاده پاییً ةازارپـٍغی
ن ایً از 1قیرپؼو  ,Moradinezhad)ٌیـث  ىـحذٍی كاٌّ

Shaviklo, & Abolghasemi, 2017) . کپّرىاُیان ةؼاؿاس آىار
اّروةار زِاٌی درمغ از کم جّنیغات  8/45صغود  ؿازىان ظ

غ و ىاُی کپّر  ىضنّلات آةؽی را ةَ ظّد اظحناص داده اٌ
پؼوری را ةَ ظّد  ٌظؼ جّنیغات آةؽیای رجتۀ ؿّم در زِان از ٌلؼه

 انتحَ ىضنّلات ظيیؼی .(FAO, 2018)اظحناص داده اؿث 
 ةؼظی ةّدن پاییً ىاٌٍغ ىػایتی دارای کپّر ىاُی پایۀ ةؼ

 در جٍغ ةّی ایساد و جكکیم ژل كاةهیث ةافحی، ظنّمیات
 ،آرا فضم و یاٌیروى ،یؼاوین) ةاقغ ىی ٌیؽ ٌِایی ىضنّل
 دادٌغ ٌكان (1383) یيیةـ و یٍیىػ راؿحا، درایً. (1396

 ای ٌلؼه کپّر ىاُی گّقث درمغ 52 صاوی کحهث فؼىّلاؿیّن
تث کیفی ظّاص نضاظ از  گّقث ىیؽان ةا جیيارُا ؿایؼ ةَ ٌـ

حؼ د ةِ ف یوفِ و ىنغؽ ،یىؼاد .ةّ  ظنّمیات (1392) داٌ
 ىعحهف درمغُای ةا جّنیغی ةؼگؼ صـی و قیيیایی فیؽیکی،
 کَ دریافحٍغ و كؼارداده ىّردارزیاةی را کایکه ىاُی و ىؼغ گّقث
 رٌگ، ظػو، ویژگی جیيارُا، در ىؼغ گّقث درمغ افؽایف
تّد را کهی پػیؼش و غعؼ ةافث،  و یقکؼ، زػفؼپّر. دُغ ىی ةِ
 ىػيّنی کپّر ىاُی ؿّریيی یان کؼدٌغ کَة (1393) قِؼه
گّؿانَ  گّقث ةؼگؼ جؼکیب در زایگؽیٍی ةؼای ىٍاؿتی كاةهیث

فیؽیکی و صـی را در ىضنّل ٌِایی  تظنّمیاداقحَ و 
تّد ىی  Jafarpour (2016)و  Hashemi دُغ. ُيچٍیً ةِ

ژیکی ُای ویژگی نّّ  گّقث ؿّؿیؾ ظيیؼ ریؽؿاظحاری و رئ
 ىلایـَ ؿارم ىاُی ةقغ چؼخ ۀفیه ىعحهف درمغُای ةا کَ گاو
 در ىاُی ةقغ چؼخ گّقث افؽایف ةا کَ داد ٌكان ٌحایر و

 اکذؼ درمغ 50 و درمغ 35 صغ جا ؿّؿیؾ فؼىّلاؿیّن
 Husseinو  Shahin ،Kdous. یاةغ ىی ؿٍسی ةافث ُای قاظل

 ةا و ریؽ ىیگُّای از اؿحفاده ةا جهفیلی ةؼگؼُای (2016)
 ایً ٌحایر. کؼدٌغ جّنیغ ىػيّنی کپّر ىاُی و پاییً کیفیث
 ُای ویژگی جیيارُا، در ىیگّ ةالاجؼ ىیؽان کَ داد ٌكان جضلیق
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 و چؼوکیغگی و پػیؼی كانب آب، ٌگِغاری ظؼفیث ازكتیم کیفی
تّد را پعث فثاُ ، Praneetha ،Dhanapal ،Reddy .دُغ ىی ةِ

Balasubramanian  وKumar (2017) ًاىحیازات ةالاجؼی 
نپحیک  گّقث درمغ 45 فؼىّلاؿیّن در را ىاُی کحهث ارگاٌّ

 ةؼگؼ .کؼدٌغ گؽارش ىیگّ درمغ 15 و ٍُغی کپّر ىاُی
تحا   ىضنّل یک ىیگّ ةا ىاُی جهفیلی  و ةّده زغیغی ٌـ
نّیغ و جِیَ ۀدرزىیٍ ىضغودی غهيی جضلیق  گؼفحَ مّرت آن ج
تّد اصحيال و ةالا ای جغػیَ ارزش ةَ ةاجّزَ ىضنّل ایً. اؿث  ةِ
ژیکی ةافحی، ُای ویژگی نّّ غ ىی صـی و رئ اٌّ  زایگؽیً ج
 ایً در ةٍاةؼایً. ةاقغ ظانل ای ٌلؼه کپّر ةؼگؼ ةؼای ىٍاؿتی
اىی ىیگّ از ىعانػَ  فؼىّلاؿیّن در کّچک ؿایؽ ةا 2پؼورقی واٌ
تث ةا پؼورقی ای ٌلؼه کپّر ىاُی ةؼگؼ  اؿحفاده ىعحهف ُای ٌـ
ٌّ صـی و فیؽیکّقیيیایی ُای ویژگی ةؼظی و قغ  ةؼگؼُا ۀٌي

 .گؼفث كؼار ىّردىلایـَ
 

 ّب رٍشٍ  هَاد

 ّب ًوًَِ سبسی آهبدُ

ٌَّ ۀجِی  2 و یپؼورقای  ٌلؼه کپّر ىاُی کیهّگؼم 3 ُا: ىلغار ٌي
اىی ىیگّی کیهّگؼم غازه یپؼورق واٌ  ةازار)از  کّچک یُا در اٌ
 ةَ یط ةا ُيؼاه و گؼدیغ ظؼیغاری جازه مّرت ةَ( جِؼان ىضهی

كگاه آزىایكگاه  ىٍحلم جضلیلات و غهّم واصغ-اؿلاىی آزاد داٌ
اّد ؿایؼ. قغٌغ ی کارظاٌسات از افؽودٌی ٌیؽ ى  ۀپؼواٌ وازغ ایؼاٌ

نّیغ فؼىّلاؿیّن ةؼگؼُای جهفیلی: اةحغا. قغٌغ جِیَ ةِغاقحی  ج
 و كعع آٌِا دم و ؿؼ ؿپؾ و داده قّو قـث ؿؼد آب ةا ىاُی
و  یجٍغ ىاُ یکاُف ةّ ةؼای دؿحی مّرت ةَ جِیَ فیهَ از پؾ
گّقث  ی،ؿارکّپلاؿي ُای یًؿاظحً پؼوجئ ظارج صغودی جا

تث ةَ درمغ 3/0 ٌيک آب ىضهّل ةا یکتار ُا یىاُ ةقغ چؼخ  ٌـ
قغ  داده قّو قـث( ىاُی كـيث 1 و آب كـيث 4) 4:1
(Hosseini-Shekarabi, Hosseini, Soltani, Kamali, & 

Valinassab, 2014)اةحغا ةا آب ؿؼد قـحَ و  یؽٌ یگُّا. ى
 یمّرت دؿح ةَ یؼیگ و غلاؼ پّؿث آٌِا زغا و رگ ؿؼؿپؾ 

سام قغ. ىاُ گّقث ةا  اؿحفاده از دؿحگاه چؼخ ةا یگّ،و ى یاٌ
قغه و  جّزیًو ةا دكث  چؼخ یکتار ىحؼ یهیى 3ةَ كعؼ  یىٍافػ
تث ؿَ ةا( S) ىیگّ ةقغ چؼخ  گّقث  یيارج قاىم ىعحهف ٌـ

F75:S25 (75 یگّگّقث ى درمغ 25و  یگّقث ىاُ درمغ ،)
 یيار( و جیگّى درمغ 50و  یىاُ درمغ 50) F50:S50 یيارج

F25:S75 (25 و ةَ ةؼگؼُا یگّى درمغ 75و  یىاُ درمغ )
 (. 1اضافَ قغ )زغول 
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بهی هیگٍَ  ای ًقزُ کپَر هبّی تلفیقی بزگز ۀدٌّذ تطکیل اجشای ٍ فزهَلاسیَى -1 جذٍل  ٍاً

ع جؼکیتات تث  ٌّ  وزٌی/وزٌی() ىاُی: ىیگٌّـ
F100 F75:S25 F50:S50 F25:S75 

ی  75/18 5/37 25/56 75 ىاُ
 25/56 5/37 75/18 - ىیگّ

 7/9 7/9 7/9 7/9 پّدر ؿّظاری
 10 10 10 10 پّدر پیاز
 5/0 5/0 5/0 5/0 پّدر ؿیؼ
 7/1 7/1 7/1 7/1 فؼٌگی رب گّزَ
 6/0 6/0 6/0 6/0 آةهیيّ
 1/2 1/2 1/2 1/2 ٌيک

 4/0 4/0 4/0 4/0 *زات ادویَ
تث ، ُم، زّز، ز ،یفهفم، کاری یکـان از ُا ٌـ  ؽیو جعو گكٍ ؼهیزردچّةَ
 75ىاُی درمغ و  F25:S75 (25درمغ ىیگّ(، جیيار  50درمغ ىاُی و  50) F50:S50درمغ گّقث ىیگّ(، جیيار  25درمغ گّقث ىاُی و  75) F75:S25جیيار 

 درمغ ىاُیF100 (100)درمغ ىیگّ( و جیيار 

 

 ةقغ ظّر ظانل از گّقث چؼخَ کَ ة (F100قاُغ ) یيارج
اّد ةا یغآىاده گؼد یؽقغه ٌ یمجكک یا کپّر ٌلؼه یىاُ . جيام ى

تث ؿاظث  جِؼان، آزىایُای یادقغه در ىیکـؼ )ؿتلان  ٌـ
 وىعهّط  یلَدك 2ىغت  ةَ دكیلَ ةؼ دور 100ؿؼغث  ةا( ایؼان

نّةؼظيیؼ صامهَ  ةَؿپؾ   یةؼگؼ ىاُ یغاؿاس روش ىحغاول ج
كاةهیث  ةا( و اؿیغ اؿکّرةیک 1اضافَ )زغول  ُا یافؽودٌ

َ قغپی.پی.ام  500 غهظثةا  یؽاؿحفاده ظّراکی ٌ  ,Deng) اضاف

Watson, Bates, & Schroeder, 1978) .روش از اؿحفاده ةا 
 ىحؼ ؿاٌحی 8 كعؼ و ىحؼ ؿاٌحی 5/0 ضعاىث ةَ ةؼگؼُا دؿحی،
 .قغٌغ جِیَ دُی پّقف غيم ةغون
 

 یویبییض یّب آسهَى

غازه ٌَّ کؼدن ظكک ةا رظّةث ىیؽان گیؼی اٌ  دىای در ُا ٌي
 روش ةا ظاکـحؼ ىیؽان ؿاغث، 7-5 ىغتَ ة 100-105

 انکحؼیکی ةکّر درون ؿاغث 4 ىغت ةَ و ىـحلیو صؼارت
 ۀدرز 550 دىای ةا ، ٌاةؼجؼم، ؿاظث آنيان(LE/6/11/R7)ىغل 
 ضؼیب) کسهغال روش ةؼاؿاس ظام پؼوجئیً ىیؽان گؼاد، ؿاٌحی

اّی جػییً و و( 25/6 ٌیحؼوژن املاصی  جّؿط چؼةی ىضح
 اؿحاٌغارد ةؼاؿاس ُگؽان-ان صلال کيک ةا ؿّکـهَ دؿحگاه

AOAC (2000) غازه  .قغ گیؼی اٌ
غازه سام  AOAC (2000) اؿحاٌغارد ةا ىعاةق pH گیؼی اٌ اٌ

ٌَّ از ُؼیک از گؼم 5 کَ ظّری ةَ. قغ  ةكؼ یک در ةؼگؼ ُای ٌي
 ُيؽن یک جّؿط ىلعؼ آب نیحؼ ىیهی 45 ةا و نیحؼی ىیهی 250
 دیسیحانی ىحؼpH ةا ُؼیک pH و گؼدیغ ُيّژن کاىلا  ةؼكی

(Metrohm 827، ئّیؾ ؿاظث غازه( ؿ  .قغ گیؼی اٌ
ةّیً ىضحّیات اؿحعؼاج زِث  روش از ىیّگه

. (Benjakul & Bauer, 2000) قغ اؿحفاده اؿپکحؼوفّجّىحؼی

ٌَّ از ُؼیک از گؼم 2 کَ ٌضّ ةغیً  کاىلا  مّرت ةَ ُا ٌي
 ىعنّص پؼوپیهً پهی نیحؼی ىیهی 50 جیّب در ظؼدقغه

 قغه جِیَ فـفات ةافؼ از نیحؼ ىیهی 20 و گؼفث كؼار ؿاٌحؼیفیّژ
 دور ةا داٌیَ 10 ىغت ةَ ظؼؼ ىضحّیات. گؼدیغ اضافَ آن ةَ

( آنيان ؿاظث ،Heidolph) قغ ُيّژن دكیلَ در دور 13500
ف زىیً  3000 در قغه، ُيّژن ىضحّیات درٌِایث و واصغ گؼاٌ

. گؼدیغ ؿاٌحؼیفیّژ گؼاد ؿاٌحی ۀدرز 4 دىای در دكیلَ 30 ةؼای
 ةَ و فیهحؼقغه یک ةقيار مافی کاغػ جّؿط فّكاٌی ىضحّیات

ٌّیث ؿغیو نیحؼ ىیهی 2/0 ىلغار آن از نیحؼ ىیهی 5/2  1 دیحی
. دُغ کاُف را ىیّگهّةیً جا قغ اضافَ( صسيی/وزٌی) درمغ

ةّیً ىضحّیات  PG) اؿپکحؼوفّجّىحؼ دؿحگاه جّؿط ىیّگه

Instruments Ltd، گهـحان ؿاظث  ٌاٌّىحؼ 555 در( اٌ
غازه ةّیً ىضحّیان. قغ گیؼی اٌ  در ىّلار ىیهی مّرت ةَ ىیّگه
نّی وزن و( 6/7) گـحؼش ضؼیب نّک  ةؼ کیهّگؼم) 16110 ى
ٌَّ گؼم در گؼم ىیهی ةؼصـب( ىّل ‐Gomez) قغ ةیان ٌي

Basauri & Regenstein, 1992). 
غازه ةؼای ٌَّ چؼةی کهـحؼول ىیؽان گیؼی اٌ  روش از ٌي
 ,Allain, Poon, Chan) قغ اؿحفاده ىحؼی کانؼی-آٌؽیيی

Richmond, & Fu, 1974). روغً اةحغا ٌَّ  روش ةَ ُا ٌي
Folch ،Lees  وStanley (1957) از اؿحفاده ةا. قغ اؿحعؼاج 
 ىّج ظّل در اؿحعؼازی روغً ظب آزىّن پارس قؼکث کیث
ف ةلاٌک ةؼاةؼ در ٌاٌّىحؼ 546  ۀىضاؿت زِث. قغ ظّاٌ

راةعۀ  از روغً نیحؼ دؿی ةؼ گؼم ىیهی ةؼصـب کم کهـحؼول
 :قغ اؿحفاده (1)

 (1راةعۀ )

  کهـحؼول
گؼم ىیهی  

نیحؼ دؿی
  

 زػب ٌيٌَّ  

زػب کانیتؼاجّر
  غهظث کانیتؼاجّر  

گؼم ىیهی  

نیحؼ دؿی
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ىٍظّر زغاؿاظحً  ةَ SDS-آىیغ آکؼیم پهی ژل انکحؼوفّرز
غازه یفی،و ک یاز نضاظ کي یٍیپؼوجئ یُایؼواصغز وزن  یؼیگ اٌ

ىعاةق روش  یٍیپؼوجئ یظهّص ازؽا ییًو جػ یىّنکّن
Laemmli (1970) .سام قغ  یؽاتجسِ جيامآزىّن  یًا در اٌ

 یکاؿاظث کكّر آىؼ BIO-RAD کيپاٌی از یانکحؼوفّرز غيّد
ژل  اةحغا ُا یًپؼوجئ یانگّ ییىٍظّر قٍاؿا ةَقغ.  جِیَ
 جِیَ قغ. دمغ 4 2کٍٍغه و ژل ىحؼاکو درمغ 10 1کٍٍغهزغا

در ایً آزىّن اؿحفاده  ندانحّیهّک 10-200 یًٌكاٌگؼ پؼوجئ
ُا در  پهیيؼیؽاؿیّن کاىم ژلةارگػاری و از پؾ  .گؼدیغ

ٌّ 15-20ای، در صغود  مفضات قیكَ  ۀىایکؼونیحؼ از ٌي
حِای چاُک در ةالای ژل  اؿحعؼاج قغه را جّؿط ؿيپهؼ ةَ اٌ
غاز راه . زِثقغٌغجؽریق  ىعؽن انکحؼوفّرز  یژل، انکحؼودُا یاٌ

ؼژ قغ. ةا  یوآىپؼ جٍظ یهیى 15 یرو یانومم و زؼ یةَ ىٍتع اٌ
حِا 3یةؼىّفٍم آة یرٌگ ةىاد یغنرؿ قغن یغژل و ٌاپغ یةَ اٌ

 ژل و زغا یکغیگؼ از آراىی ةَ ُا یكَكعع قغ. ق یانآن، زؼ
 ُای ىضهّل درونجؼجیب  ةَ و گؼدیغ ظارج دكث ةا آٌِا ةیً
و پؾ از ظاُؼقغن  در اداىَ. قغ كؼاردادهو رٌگ ةؼ آىیؽی رٌگ

 Imageافؽار  ژل جّؿط ٌؼم یؼجناو ةاٌغُای پؼوجئیٍی روی ژل،

Lab 5.2.1 كؼار گؼفحٍغ و  یموجضه یَىّرد جسؽ 2014 ٌـعۀ
ع  یفیو ک)غهظث پؼوجئیً ةؼصـب درمغ(  یىكعنات کي ٌّ(

 .یغىكعل گؼد یٍیپؼوجئ یُایؼواصغزپؼوجئیً( 

 
 حسی آسهَى

، ةافث، ىاٌٍغ ُایی ویژگی ارزیاةی زِث  پػیؼش و رٌگ ظػو، ةّ
 آن از ٌِایث ةی: 1) ای ٌلعَ 9 ُغوٌیک آزىّن از ىضنّل کهی

 جیو یک از ىحكکم( دارم دوؿحف ٌِایث ةی: 9 جا ىحٍفؼم
 ىیاٌگیً و ةؼاةؼ زٍـیث ةا ٌفؼ 10 قاىم دیغه آىّزش پٍهیـث

 قغن ؿؼخ از ةػغ جیيارُا. قغ اؿحفاده ؿال 34-30 ؿً
اّظث  ٌظؼ افؼاد ایً و گؼفث كؼار پٍهیـث جیو دراظحیار یکٍ

                                                           
1 Separating Gel 
2 Stacking Gel 
3 Bromophenol blue 

 ُغوٌیک ىلیاس ةا ُایی ٌاىَ پؼؿف در جیيار ُؼ درىّرد را ظّد
 .کؼدٌغ دتث

 

 آهبری یلٍتحل تجشیِ

ةا  یصاضؼ ظؼح کاىلا  جنادف یقدر جضل رفحَکار ةَ یظؼح آىار
دن داده ٌؼىال. جکؼار ةّد ؿَ -ُا جّؿط آزىّن کّنيّگؼاؼ ةّ
دن وار و ُيگً یؼٌّؼاؿي ن آزىّنجّؿط  ُا یاٌؾةّ  ؿعش در نّ
ُا از  داده یآىار یموجضه یَجسؽ ةؼای قغ یغهؿٍس درمغ 95
ع SPSSافؽار  ٌؼم  4ظؼفَ یک واریاٌؾ آٌانیؽ روش و 22 ۀٌـ

کً، اظحلاؼ  یا اؿحفاده قغ. ةا اؿحفاده از آزىّن چٍغداىٍَ داٌ
ةؼآورد قغ. زِث  درمغ 95دار  یدر ؿعش ىػٍ ُا یاٌگیًى یًة

 یؼپاراىحؼیکغ یآىار روقیاز  یصـ یفاکحّرُا یاةیارز
Friedman یغاؿحفاده گؼد. 

 

 ٍ بحث ًتبیج
 ّبی ضیویبیی ٍیضگی

ةّث، جلؼیتی جؼکیتات جغییؼات  چؼةی و پؼوجئیً ظاکـحؼ، رظ
 ىعحهف درمغُای ةا جهفیلی ىاُی ةؼگؼُای در درمغ ةؼصـب
 جضهیم .اؿث قغه داده ٌكان (2) زغول در ىیگّ گّقث
 در چؼةی و پؼوجئیً ظاکـحؼ، رظّةث، ىیاٌگیً واریاٌؾ

ٌَّ  جیيار ٌحایر ةَ ةاجّزَ .اؿث گؼدیغه ىضاؿتَ ىعحهف ُای ٌي
F100 جیيار و ةالاجؼیً وازغ F25:S75 ىیؽان جؼیً پاییً وازغ 
 جیيار (.P<05/0) ةاقغ ىی جیيارُا ؿایؼ ةیً در رظّةث

F50:S50 ًدارا جیيارُا ؿایؼ ىیان در ظاکـحؼ ىیؽان کيحؼی 
د  قاُغ جیيار و ةالاجؼیً وازغ F25:S75 جیيار(. P<05/0) ةّ

F100 د جیيارُا ؿایؼ ةیً در پؼوجئیً ىیؽان کيحؼیً دارای  ةّ
(05/0>P .)جیيار F25:S75 در چؼةی ىیؽان کيحؼیً دارای 

 ٌحایر ةؼاؿاس ُيچٍیً(. P<05/0) ةّد جیيارُا ؿایؼ ةیً
 صائؽ ىاُی ةؼگؼ ىعحهف جیيارُای در pH ىیؽان (2) زغول
 (.<05/0P) ٌتّد داری ىػٍی جفاوت

                                                           
4 ANOVA 

 (S) هیگَ گَضت هختلف درصذّبی بب تلفیقی هبّی بزگزّبی در pH ٍ( درصذ) تقزیبی تزکیببت تغییزات -2 جذٍل

 جیيارُای ةؼگؼ جهفیلی ىاُی و ىیگّ ُای قیيیایی آزىایف
F100 F75:S25 F50:S50 F25:S75 

 a32/0±83/75 a19/0±19/75 b55/0±04/74 c05/0±84/72 رظّةث
 a14/0±56/4 a33/0±23/4 b19/0±77/3 a07/0±02/4 ظاکـحؼ
 d35/0±01/18 c77/0±18/19 b26/0±16/20 a94/0±68/21 پؼوجئیً
 a53/0±80/1 a14/0±455/1 a08/0±07/1 b14/0±91/0 چؼةی

pH 
a08/0±17/6 a09/0±16/6 a06/0±21/6 a091/0±28/6 

 اؿث ىػیار اٌضؼاؼ ±ىیاٌگیً مّرت ةَ ُا داده

 (.P<05/0) ةاقٍغىی دارىػٍی اظحلاؼ دٍُغةٌكان ؿحّن ُؼ در ىعحهف صؼوؼ
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غازه از آىغه دؿث ةَ ٌحایر  داد ٌكان جلؼیتی جؼکیتات گیؼی اٌ
 ظاکـحؼ و رظّةث ىیؽان ىاُی، ةؼگؼ در ىیگّ افؽایف ةا کَ

 (1393و ُيکاران ) زػفؼپّر .کٍغ ىی پیغا داری ىػٍی کاُف
 صـی و فیؽیکّقیيیایی قیيیایی، ُای ویژگی ارزیاةی ظی

 کپّر ىاُی ؿّریيی و گّؿانَ كؼىؽ گّقث جؼکیتی ةؼگؼُای
 فؼىّلاؿیّن در ؿّریيی درمغ افؽودن ةا دریافحٍغ کَ ىػيّنی
ةّث ةؼگؼ،  ایً کَ کٍغ ىی پیغا افؽایف داری ىػٍی ةَ ظؼز رظ
ةّث ىیؽان افؽایف روٌغ ةّث ةالاةّدن از ٌاقی جّان ىی را رظ  رظ
 وقّی گّقث ةا آب ىؼجتط ؿّریيی ظی فؼایٍغ قـث ةافث

ث گّقث  (2016و ُيکاران ) Shahinةؼاؿاس گؽارش . داٌـ
ةّث،  74/76ىیگّ صاوی  درمغ ظاکـحؼ و  71/1درمغ رظ

 65/76درمغ پؼوجئیً و گّقث ىاُی کپّر صاوی  07/22
ةّث ،  درمغ پؼوجئیً  38/17درمغ ظاکـحؼ و  33/4درمغ رظ

اّن کاُف ىیؽان ظاکـحؼ و افؽایف ىیؽان  ةاقغ کَ ىی ىی ج
کؼد  ُا جّزیَ پؼوجئیً را ةا افؽایف ىیؽان ىیگّ در ةؼگؼ ىاُی

(Shahin et al., 2016)َو آىغه دؿث ةَ ٌحایر ةَ . ةاجّز 
ٌَّ ُيان حظار کَ گ  افؽایف ةاغخ ىیگّ گّقث افؽایف رفث ىی اٌ
 دنیم ةَ افؽایف ایً. قغ جیيارُا در پؼوجئیً ىیؽان دار ىػٍی

 ةّده ىاُی ؿّریيی ةَ ٌـتث ىیگّ ایً پؼوجئیً ىیؽان ةالاةّدن
 قغة چؼخ گّقث وقّی قـث فؼایٍغ و ؿّریيی جِیۀ ظی زیؼا

پّلاؿيی ُای پؼوجئیً ىاُی  و قغه ظارج گّقث از ؿارک
 کاُف ؿتب ُای ىیّفیتؼیم، رغو افؽایف غهظث پؼوجئیً غهی

 & ,Lanier, Carvajal-Rondanelli) قّد ىی کم پؼوجئیً

Yongsawatdigul, 2005) .ًظّر ةَ ُيچٍی ، و  Shahin ىكاةَ
 جهفیلی ةؼگؼُای قیيیایی ةؼرؿی ضيً (2016ُيکاران )

 در ىیگّ درمغ افؽایف کَ دریافحٍغ ىیگّ و کپّر ىاُی
ی ظؼز ةَ ىاُی ةؼگؼ فؼىّلاؿیّن  پؼوجئیً ةالارفحً ؿتب ىكاةِ

 .گؼدد ىی
 جیيار و ةالاجؼیً وازغ F100 جیيار (1) قکم ٌحایر ةَ ةاجّزَ
F25:S75 11/1±/064) ىیّگهّةیً ىلغار کيحؼیً دارای 

 (.P<05/0) ةاقغ ىی جیيارُا ؿایؼ ةیً در( گؼم ةؼ گؼم ىیهی
 

 
 تلفیقی هبّی بزگزّبی در هیَگلَبیي هحتَیبت تغییزات -1 ضکل

 هیگَ گَضت هختلف درصذّبی بب
 (.P<05/0) ةاقٍغ ىی دار ىػٍی اظحلاؼ دٍُغة ٌكان ىعحهف صؼوؼ

ىضحّیات ىیّگهّةیً در رٌگ ىضنّل جأدیؼ ىـحلیو 
 در ىٍفی فاکحّرُای از یکی داقحَ و ةالاةّدن ایً قاظل

 ةكيار ٌگِغاری زىان ُا و ىغت ٌؼخ اکـیغاؿیّن چؼةی
 ,Wongwichian, Klomklao, Panpipat)رود  ىی

Benjakul, & Chaijan, 2015)افؽایف جضلیق ایً . در 
 ىیؽان دار ىػٍی کاُف ؿتب ىیگّ گّقث ىلغار

ُيّگهّةیً و  ظّرکهی ةَ. قغ ىاُی ةؼگؼُای در ىیّگهّةیً
 ؿفیغ  ىاُیچۀ در ٌاچیؽی ةـیار ىلادیؼ در ىیّگهّةیً

 ٌـتث قّد کَ ىی دیغه پّؿحان ةَ غهث وزّد نٍف ؿعث
 در ىٍفی فاکحّرُای از یکی و اؿث ٌاپایغارجؼ ُو آًُ ةَ

  .(Luten et al., 1996) رود ىی ةكيار ٌگِغاری زىان ىغت
 ةالاجؼیً وازغ F25:S75 جیيار (2) قکم ةَ ةاجّزَ

 F100 قاُغ جیيار و( گؼم 100 ةؼ گؼم ىیهی ±368/84/960)
( گؼم 100 ةؼ گؼم ىیهی 242/42±212/0) کيحؼیً دارای
 (.P<05/0) ةاقغ ىی ُا ٌيٌَّ ؿایؼ ىیان در کهـحؼول ىیؽان
 

 
 بب تلفیقی هبّی بزگزّبی در کلستزٍل هیشاى ارسیببی -2 ضکل

 (S) هیگَ گَضت اس هختلف درصذّبی
 (.P<05/0) ةاقٍغ ىی دار ىػٍی اظحلاؼ دٍُغة ٌكان ىعحهف صؼوؼ
 

 ىكعل کهـحؼول گیؼی اٌغازه آزىایف ٌحایر ةَ ةاجّزَ

 ىاُی، ةؼگؼ فؼىّلاؿیّن در ىیگّ درمغ افؽایف کَ قغ

 کٍغ ىی ایساد ٌِایی کهـحؼول ىیؽان در داری ىػٍی افؽایف

 کهـحؼول، ىیؽان نضاظ از F25:S75 جیيار دنیم ُيیً ةَ

و  Dayal گؽارش ةٍاةؼ. ةاقغ ىی جضلیق ایً جیيار ةالاجؼیً

 ىیؽان ،(2013و ُيکاران ) Ljubojevic و (2013ُيکاران )

 100گؼم ةؼ  ىیهی 173 ٍُغی ؿفیغ ىیگّی گّقث کهـحؼول

( گؼم 100گؼم ةؼ  ىیهی 73) کپّر ىاُی گّقث از ةالاجؼ( گؼم

 صاوی جیيارُای در ةؼگؼُا کهـحؼول افؽایف ظّد ایً و ةّده

سيً جغػیۀ گؼوه. کٍغ ىی جّزیَ را ىیگّ  ىیؽان آىؼیکا كهب اٌ

 جّمیَ روز در گؼم ىیهی 300 از کيحؼ را کهـحؼول ىنؼؼ

 ُفحَ در ىؼغ جعو غغد 3 ىنؼؼ ىػادل کَ اؿث کؼده

 ,Beriain, Gómez, Ibáñez, Sarriés, & Ordóñez) ةاقغ ىی
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ـان روی ةانیٍی آزىّن یک ٌحایر. (2018  کَ دُغ ىی ٌكان اٌ

 ىفیغ كهب ؿلاىث ةؼای جّاٌغ ىی ىیگّ ىحػادل ىنؼؼ

 ةَ HDL کهـحؼول ٌـتث ةؼ گیؼی چكو جأدیؼ زیؼا ةاقغ

 گؼم 100 ىنؼؼ ایً ةؼ غلاوه. ٌغارد LDL کهـحؼول

 ىنؼؼ ىساز صغ از روزاٌَ، مّرت ةَ صحی ىیگّ

 جساوز( روز در گؼم ىیهی 300 از ةیف) کهـحؼول

 (.Dayal et al., 2013کٍغ ) ٌيی

 ةؼگؼُای در پؼوجئیٍی انگّی کیفی گیؼی اٌغازه

 در ىیگّ گّقث از ىعحهف درمغُای ةا جهفیلی ىاُی

 غانب ُای پؼوجئیً. اؿث قغه داده ٌكان (3) قکم

 ؿٍگیً ةزٌسیؼ از اؿث غتارت جیيارُا در قغه قٍاؿایی

 ،3اکحیً ،2آنفااکحیٍیً ،(1MHC) ىیّزیً

( MLCs) ىیّزیً ؿتک ُای زٌسیؼه و 4ةحاجؼوپّىیّزیً

 جیيار در ةاٌغ جػغاد ةیكحؼیً ٌحایر ةؼاؿاس(. 1 قکم)

F100 جیيار در کَ درصانی( ةاٌغ 16) قغ ىكاُغه 

F25:S75، 14 قغ ىكاُغه ةاٌغ. 

 

 
 هَلکَلی ٍسى ٍ ضذُ تفکیک پزٍتئیٌی اجشای -3 ضکل

 ّزیک بب هتٌبظز

M  200جا  10ةؼاةؼ وزن ىهکّنی ىارکؼ ةؼصـب کیهّدانحّن از 

 ةاقغ. ىی

                                                           
1 Myosin heavy chain 
2 Alpha actin 
3 Beta-tropomyosin 
4 Myosin heavy chain 

 کيحؼیً دارای F25:S75 جیيار (3) زغول ةَ ةاجّزَ

 ؿایؼ ىیان در( MHC) ىیّزیً ؿٍگیً ةزٌسیؼ ىیؽان

 ىیؽان ةیكحؼیً F100 جیيار(. P>05/0) ةّد جیيارُا

(. P>05/0) آورد دؿثَ ة جیيارُا ؿایؼ ةیً در را اکحیً

 جیيار ةحاجؼوپّىیّزیً و آنفااکحیٍیً درمغ نضاظ از

F25:S75 ةّد غهظث ةالاجؼیً دارای (05/0<P .)

 در( MLCs) ىیّزیً ؿتک ُای زٌسیؼه ىیؽان ةیكحؼیً

 داقث جػهق F50:S50 جیيار ةَ جیيارُا ؿایؼ ىیان

(05/0<P.) 

ُا زِث جّنیغ ؿّریيی كاةم اؿحفاده  جيام ىاُی

ُای رئّنّژیکی ژل ؿّریيی ةـحگی  ُـحٍغ اىا ویژگی

ظّر ویژه  ُای ىیّفیتؼیم و ةَ ةَ ظنّمیات پؼوجئیً

ُا دارد کَ اُيیث آزىّن انکحؼوفّرز  جؼاکو ایً پؼوجئیً

 & ,Panpipat, Chaijan)کٍغ  را ظاظؼ ٌكان ىی

Benjakul, 2010) .ةَ جؼاکو ةیكحؼیً جضلیق ایً در 

 اظحناص اکحیً و( MHC) ىیّزیً ؿٍگیً زٌسیؼة

ی ززاز ی وؿهعاٌ یٍی،صـ قکؼاةی، یٍیصـ. داقث

 پؼوجئیً انکحؼوفّرجیک انگّی ارزیاةی ظی (1393)

 ةاٌغ جؼیً ىحؼاکو ،5ؿیاه دُان قّریغه ىاُی گّقث

 ةؼظی. کؼدٌغ جػییً ىیّزیً ؿٍگیً زٌسیؼة را پؼوجئیٍی

 رؿیغن زىان ظی در کَ ةاورٌغ ایً ةؼ ىضللیً از

 ةا ىلایـَ در یا و کٍغ ٌيی جغییؼی یا ىیّزیً گّقث

ةَ  و قکـحَ کيحؼی ةـیار ؿؼغث ةا ُا پؼوجئیً ؿایؼ

 .(Ouali, 1990) قّد ىی جتغیم جؼ کّچک پپحیغُای پهی

 و ىیّزیً غهظث کاُف ٌگِغاری زىان ظی رو ازایً

 کٍف ةؼُو 6جؼوپّىیّزیً. ٌیـث ىضـّس چٍغان اکحیً

 ٌلف و کؼده جٍظیو را ىیّزیً و اکحیً ىیان کٍف ةؼُو

 ةَ ةاجّزَ. کٍغ ىی ایفا غضلات اٌلتاض در ىِيی

 گيان پؼوجئیً، ایً جٍظیيی ٌلف و ىضغود پؼوجئّنیؽ

کٍغ  ٌيی ایفا گّقث جؼدی در ىِيی ٌلف کَ رود ىی

 2 و 1 ُای ایؽوفؼم. (1394 یغی،ور یغی وور ی،زاُغ)

 زيّد ىؼصهۀ پیكؼفث ةؼ اؿث ىيکً جؼوپّىیّزیً

 روی پؼوجئیً ایً ٌلف صال ایً ةا ةاقٍغ ىؤدؼ 7ٌػكی

 یغی،ور ی،ةلائ)اؿث  ٌاىكعل گّقث ٌِایی کیفیث

 .(1392 ی،اؿضاك یغی وور

                                                           
5 Atrobucca Nibe 
6 Tropomyosin 
7 Rigor Mortis 
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 هبّی بزگزّبی در( درصذ) هیَسیي سبک سًجیزُ ٍ بتبتزٍپَهیَسیي اکتیي، اکتیٌیي، آلفب هیَسیي، سٌگیي سًجیزۀ هیشاى تغییزات  -3 جذٍل

 هیگَ گَضت هختلف درصذّبی بب تلفیقی

 پؼوجئیٍی ازؽای
 جیيارُای ةؼگؼ جهفیلی ىاُی و ىیگّ

F100 F75:S25 F50:S50 F25:S75 

 b52/0±68/13 a09/0±35/16 a56/0±40/14 c14/0±10/8 ؿٍگیً ىیّزیً زٌسیؼة

 a53/0±55/43 b08/0±60/42 b017/0±43/41 b1/0±60/40 اکحیً

 c46/0±67/2 b77/0±15/3 b10/0±40/3 a53/0±90/5 آنفااکحیٍیً

 c91/0±57/11 b62/0±05/12 b73/0±55/12 a06/0±19/15 ةحاجؼوپّىیّریً

 b49/0±70/5 c11/0±00/4 a31/0±65/6 b62/0±05/5 ؿتک ىیّزیً ةزٌسیؼ

 اؿث. ىػیار اٌضؼاؼ±ىیاٌگیً مّرت ةَ ُا داده

 (.P<05/0) ةاقٍغ ىی دار ىػٍی اظحلاؼ دٍُغة ٌكان ؿحّن ُؼ در ىعحهف صؼوؼ
 

 ّبی حسی ٍیضگی

 و رٌگ ظػو، ةّ، ةافث، ىاٌٍغ صـی ُایی ویژگی جغییؼات
 (4) زغول در ىیگّ ةا ىاُی جهفیلی ةؼگؼُای در کهی پػیؼش
 (4) زغول در صـی ٌيؼات ٌحایر ةَ ةاجّزَ. اؿث قغه ظلامَ
 و ىؽه ةّ، ةافث، نضاظ از اىحیاز کيحؼیً دارای F100 جیيار

 ةاقغ ىی جیيارُا ؿایؼ ةیً در ىضنّل کهی پػیؼش
(05/0>P .)کهی پػیؼش و ىؽه ةّ، ةافث، ُایاىحیاز کَ درصانی 
 پیغا افؽایف یکغیگؼ ةا دار ىػٍی اظحلاؼ ىیگّ درمغ افؽایف ةا

 .کٍغ ىی
 

 بب هبّی تلفیقی بزگزّبی در حسی پبراهتزّبی ارسیببی -4 جذٍل

 هیگَ گَضت هختلف درصذّبی
پاراىحؼُای 
 صـی

 جیيارُای ةؼگؼ جهفیلی ىاُی و ىیگّ

F100 F75:S25 F50:S50 F25:S75 
 b09/0±50/5 a09/0±40/6 a04/0±20/6 a07/0±30/6 ةافث
 b14/0±60/4 a12/0±50/6 a05/0±70/6 a07/0±00/6 ةّ

 b08/0±20/6 a10/0±20/7 a11/0±20/7 a11/0±00/7 ىؽه

 a17/0±20/7 a19/0±40/7 b13/0±90/6 b14/0±70/6 رٌگ
 b07/0±40/6 a07/0±40/7 a05/0±50/7 a09/0±00/7 پػیؼش کهی

 اؿث. ىػیار اٌضؼاؼ±ىیاٌگیً مّرت ةَ ُا داده
 ةاقٍغ ىی دار ىػٍی اظحلاؼ دٍُغة ٌكان ؿحّن ُؼ در ىعحهف صؼوؼ

(05/0>P.) 

 

 کپّر ىاُی گّقث درمغ 100 از کَ( F100) قاُغ جیيار
 ةّ، ةافث، ةعف در را اىحیاز جؼیً پاییً ،ةّد قغه جِیَ ای ٌلؼه
 درمغ افؽایف و کؼد دریافث ُا پٍهیـث از کهی پػیؼش و ىؽه

تّد ىّزب ىیگّ گّقث  یکی ةافث. قغ فاکحّرُا ایً کیفیث ةِ
اّد کیفی فاکحّرُای جؼیً ىِو از  پاراىحؼُای ءزؽ و غػایی ى

حعاب امهی  جّؿط گّقحی ُای وردهافؼ پػیؼش و اٌ
 ةافث، در جغییؼات ایساد. رود ىی ةكيار کٍٍغگان ىنؼؼ

ةّیث حعاب و ىعه  كؼار جأدیؼ جضث كّیا   را گّقحی ىضنّلات اٌ
 صـی ارزیاةی ٌحایر ةَ ةاجّزَ. (Risvik, 1994) دُغ ىی

 فؼىّلاؿیّن در ىیگّ گّقث ىلغار افؽایف ةا کَ قغ ىكعل
 پیغا داری ىػٍی افؽایف ةافث ُایاىحیاز ىیؽان ىاُی، ةؼگؼ
 ایً دلایم از یکی ُا پؼوجئیً ىاُیث در جفاوت اصحيالا  . کٍغ ىی

 گّقث ةؼگؼُای ةافحی ُای ویژگی ارزیاةی ظی. اؿث افؽایف
و  زػفؼپّر جّؿط ىػيّنی کپّر ىاُی ؿّریيی و گّؿانَ كؼىؽ

 100 صاوی جیيار در ؿعحی ىیؽان کيحؼیً ،(1393ُيکاران )
 ىلغار كؼىؽ گّقث افؽایف ةا کَ کؼدٌغ ىكاُغه ىاُی درمغ
 Rahmanو Haq ،Dutta ،Sultana. یافث افؽایف قاظل ایً
 ةالاجؼی اىحیاز جؼ، روقً ىاُی ةؼگؼُای کَ دادٌغ انٌك (2013)
 ةؼگؼُای صـی ارزیاةی ظی. کؼدٌغ دریافث رٌگ ةعف در

 جّؿط ىػيّنی کپّر ىاُی ؿّریيی و گّؿانَ كؼىؽ گّقث
 درمغ افؽایف ةا ُا پٍهیـث ،(1393و ُيکاران ) زػفؼپّر
 اظحناص رٌگ ةَ ةالاجؼی اىحیاز ةؼگؼ فؼىّلاؿیّن در ؿّریيی
اّن ىی و دادٌغ ةّیث کَ گفث ج  ٌؽد جؼ روقً ةؼگؼُای ىعه
 ةؼگؼ در ىاُی ؿّریيی ةالاجؼ درمغ. اؿث ةیكحؼ کٍٍغه ىنؼؼ
 پؼوجئیً ىلغاری دارای ٌيک، آب ةا قّو قـث رغو غهی

ده ؿارکّپلاؿيی ی ایساد ةاغخ کَ ةّ  ىضنّل در ٌاىعتّع ةّ
ةّیث و قّد ىی   .دُغ ىی کاُف را آن ىعه

 

 گیزی ًتیجِ

تّد ؿتب ىاُی ةؼگؼ فؼىّلاؿیّن در ىیگّ افؽایف  ةِ
 ةِتّد و ظام پؼوجئیً افؽایف ةافث، ؿاظحار پاراىحؼُای
 کهـحؼول ىیؽان ةیكحؼیً صال درغیً گؼدد صـی اىحیازُای

جیيار  ُيچٍیً. قغ ىضاؿتَ ىیگّ گّقث درمغ 75 جیيار در
 در صـی ُایاىحیاز ىیؽان جؼیً پاییً ىاُی فلط گّقث وازغ
ّ، ةافث، ُای ةعف . آورد دؿث ةَ را کهی پػیؼش و ىؽه ة
 افؽودن جضلیق، ایً ُای آزىّن از آىغه دؿث ةَ ٌحایر ةَ ةاجّزَ
غ  ىاُی ىی ةؼگؼ ةَ ىیگّ ةقغ چؼخ گّقث درمغ 25 اٌّ ج

ا ٌیؽ رصـی ىضنّل  ُایةؼ ةِتّد ارزش غػایی، اىحیاز غلاوه
تّد ةتعكغ  .ةِ
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 هٌببع
 قػحؼىؼغ گّقث پؼوجئّنیؽ و pH کاُف چگٌّگی ةؼ کكحار قؼایط و زٍؾ ادؼ ةؼرؿی(. 1392. )ز ،اؿضاكی و .م ،وریغی ،.ج. م ،وریغی ،.ه ،ةلائی

 .36-17 ،(1)2 ،غػػػػایی مػػػٍایع و غهػػػّم در ٌػػػّآوری و پػػػژوُف SDS-PAGE. از اؿػػػحفاده ةػػػا جؼدقػػػغن زىػػػان ظػػػی

doi:https://doi.org/10.22101/jrifst.2013.07.03.212 

 ؿػّریيی و گّؿػانَ كؼىػؽ گّقث جؼکیتی ةؼگؼُای صـی و ةیّفیؽیکی قیيیایی، ُای ویژگی(. 1393. )ب ،قِؼه و .م ،قکؼی ،.ع. س ،زػفؼپّر

 doi:https://doi.org/10.22059/jfisheries.2014.53348 . 510-491 ،(4)67 ،قیلات (Cyprinus carpio)ىػيّنی کپّر ىاُی

 ژل ریؽؿػاظحاری و ةػافحی ظنّمػیات ةؼ ىعحهف ُیغروکهّئیغُای ادؼات(. 1393. )م ،ززازی و .م ،ؿهعاٌی ،.س ،صـیٍی ،.س ،قکؼاةی صـیٍی

  .437-425 ،(3)24 ،غػایی مٍایع ُای پژوُف(. Atrobucca nibe) ؿیاه دُان قّریغه ىاُی ؿّریيی

 یػک قػحؼ گّقػث ىیػّفیتؼیهی ُػای پؼوجئیً پؼوجئّنیؽ انگّی ةؼ غضهَ ٌّع و زٍؾ ادؼ ارزیاةی(. 1394. )م ،وریغی و .ج. م ،وریغی ،.ی ،زاُغی

 .116-97 ،(2)4 ،غػػػػػایی مػػػػٍایع و غهػػػػّم در ٌػػػػّآوری و پػػػػژوُف. قػػػػغن جػػػػؼد زىػػػػان ىػػػػغت در ایؼاٌػػػػی کُّاٌػػػػَ

doi:https://doi.org/10.22101/jrifst.2015.07.23.421 

 در( كؼىؽ گّقث-ای ٌلؼه کپّر) جهفیلی ةؼگؼ فـاد ىیکؼوةی و صـی قیيیایی، ُای قاظل ةؼرؿی(. 1396. )ع، آرا فضم و .ل ،روىیاٌی ،.آ ،نیؼاوی

  .28-15 ،(63)14 ،ایؼان غػایی مٍایع و غهّم. یعچال دىای در ٌگِغاری ىغت ظّل

 گّقػث ىحفػاوت ُای ٌـتث ةا قغه جّنیغ ةؼگؼ صـی و قیيیایی و فیؽیکی ُای ویژگی ارزیاةی(. 1392. )م ،داٌف فِیو و .م ،ىنغؽ ،.ی ،ىؼادی

 doi:https://doi.org/10.22092/isfj.2017.110124 . 125-113 ،(2)22 ،ایؼان قیلات غهيی ىسهَ(. کیهکا) ىاُی و ىؼغ

 غهيػی ىسهَ. ؿاٌحیگؼاد درزَ -18 ای قؼدظاٌَ دىای در آن ىاٌغگاری زىان جػییً و کپّر ىاُی کحهث جِیَ(. 1383. )ب ،ةـیيیو  .س ،ىػیٍی
 doi:https://doi.org/10.22092/isfj.2004.113724 . 170-163 ،(1)13 ،ایؼان قیلات

Allain, C. C., Poon, L. S., Chan, C. S., Richmond, W., & Fu, P. C. (1974). Enzymatic determination of total serum 

cholesterol. Clinical Chemistry, 20(4), 470-475. 

AOAC. (2000). Official Methods of Analysis (17
th
 ed.) Association of Official Analytical Chemist. Washington DC, 

USA. 

Baghaei, H., Varidi, M. J., Varidi, M., & Es´haghi, Z. (2013). Effect of gender and slaughter conditions on pH decline 

and proteolysis of ostrich meat during ageing by SDS-PAGE. Research and Innovation in Food Science and 

Technology, 2(1), 17-36. doi:https://doi.org/10.22101/jrifst.2013.07.03.212 (in Persian) 

Benjakul, S., & Bauer, F. (2000). Physicochemical and enzymatic changes of cod muscle proteins subjected to 

different freeze–thaw cycles. Journal of the Science of Food and Agriculture, 80(8), 1143-1150. 

doi:https://doi.org/10.1002/1097-0010(200006)80:8<1143::AID-JSFA610>3.0.CO;2-C 

Beriain, M. J., Gómez, I., Ibáñez, F. C., Sarriés, M. V., & Ordóñez, A. I. (2018). Food quality: Balancing Health and 

Disease: Academic Press. Spain. 530 p. 

Burger, J., & Gochfeld, M. (2009). Perceptions of the risks and benefits of fish consumption: Individual choices to 

reduce risk and increase health benefits. Environmental Research, 109(3), 343-349. 

doi:https://doi.org/10.1016/j.envres.2008.12.002 

Dayal, J. S., Ponniah, A. G., Imran Khan, H., Babu, E., Kondusamy, A., & P. Kumarguru Vasagam, K. (2013). 

Shrimps - a nutritional perspective. Current Science, 104, 1487-1491.  

Deng, J., Watson, M., Bates, R., & Schroeder, E. (1978). Ascorbic acid as an antioxidant in fish flesh and its 

degradation. Journal of Food Science, 43(2), 457-460. doi:https://doi.org/10.1111/j.1365-2621.1978.tb02329.x 

FAO. (2018). Fishery and aquaculture statistics: Food and Agriculture Organization of the United Nations, Rome. 

Folch, J., Lees, M., & Stanley, G. S. (1957). A simple method for the isolation and purification of total lipides from 

animal tissues. Journal of Biological Chemistry, 226(1), 497-509.  

Gomez‐Basauri, J., & Regenstein, J. (1992). Processing and frozen storage effects on the iron content of cod and 

mackerel. Journal of Food Science, 57(6), 1332-1336. doi:https://doi.org/10.1111/j.1365-2621.1992.tb06850.x 

Haq, M., Dutta, P., Sultana, N., & Rahman, M. (2013). Production and quality assessment of fish burger from the grass 

carp, Ctenopharyngodon idella (Cuvier and Valenciennes, 1844). Journal of Fisheries, 1(1), 42-47.  

Hashemi, A., & Jafarpour, A. (2016). Rheological and microstructural properties of beef sausage batter formulated 

with fish fillet mince. Journal of Food Science and Technology, 53(1), 601-610. 

doi:https://doi.org/10.1007/s13197-015-2052-4 

Hosseini-Shekarabi, S., Hosseini, S., Soltani, M., & Zojaji, M. (2014). Effects of various hydrocolloids on textural and 

microstructural properties of black mouth croaker (Atrobucca nibe) surimi gel. Journal of Foos Resrearch 

(Agricultural Science), 24(3), 425-437. (in Persian) 

https://doi.org/10.22101/jrifst.2013.07.03.212
https://doi.org/10.22059/jfisheries.2014.53348
https://doi.org/10.22101/jrifst.2015.07.23.421
https://doi.org/10.22092/isfj.2017.110124
https://doi.org/10.22092/isfj.2004.113724
https://doi.org/10.22101/jrifst.2013.07.03.212
https://doi.org/10.1002/1097-0010(200006)80:8
https://doi.org/10.1016/j.envres.2008.12.002
https://doi.org/10.1111/j.1365-2621.1978.tb02329.x
https://doi.org/10.1111/j.1365-2621.1992.tb06850.x
https://doi.org/10.1007/s13197-015-2052-4


 267                                                  هطبلعۀ بزخی خصَصیبت ضیویبیی، الگَی الکتزٍفَرتیک ٍ حسی بزگز ...                           ىٍسؽی و ُيکاران غتاؿی

Hosseini-Shekarabi, S., Hosseini, S., Soltani, M., Kamali, A., & Valinassab, T. (2014). A comparative study on 

physicochemical and sensory characteristics of minced fish and surimi from black mouth croaker (Atrobucca nibe). 

Journal of Agricultural Science and Technology, 16(6), 1289-1300.  

Jafarpour, S. A., Shokri, M., & Shohreh, B. (2014). Chemical, biophysical and sensory characteristic of beef burgers 

incorporated with common carp (Cyprinus carpio) surimi. Journal of Fisheries, 67(4), 491-510. 

doi:https://doi.org/10.22059/jfisheries.2014.53348 (in Persian) 

Khanipour, A., Fathi, S., & Fahim Dejban, Y. (2013). Chemical indicators of spoilage and shelf-life of the 

consolidated burgers (Kilka–Silver carp) during cold storage at-18ë. Iranian Fish Processing Research Center, 

22(3), 41-49.  

Laemmli, U. K. (1970). Cleavage of structural proteins during the assembly of the head of bacteriophage T4. Nature, 

227(5259), 680-685. doi:https://doi.org/10.1038/227680a0 

Lanier, T., Carvajal-Rondanelli, P., & Yongsawatdigul, J. (2005). Surimi Gelation Chemistry (pp. 435-489): Taylor & 

Francis Group, Boca Raton, FL. 

Liravi, A., Roomiani, L., & Fazlara, A. (2017). Study of Chemicals, Sensory and Microbial Indicators of Spoligae of 

The Consolidated Burger (Silver Carp- Red Meat) During Refrigrated Storage. Iranian Journal of Food Science 

and Technology, 14(63), 15-27 (in Persian). 

Ljubojevic, D., Trbovic, D., Lujic, J., Bjelic-Cabrilo, O., Kostic, D., Novakov, N., & Cirkovic, M. (2013). Fatty acid 

composition of fishes from inland waters. Bulgarian Journal of Agricultural Science, 19(1), 62-71. 

Luten, J., Crews, H., Flynn, A., Van Dael, P., Kastenmayer, P., Hurrell, R., . . . Hickson, K. (1996). Interlaboratory 

trial on the determination of the in vitro iron dialysability from food. Journal of the Science of Food and 

Agriculture, 72(4), 415-424. doi:https://doi.org/10.1002/(SICI)1097-0010(199612)72:4<415::AID-

JSFA675>3.0.CO;2-X 

Moeini, S., & Basini, B. (2004). Production of fish cake from carp and its shelf life in cold store at -18 
o
C. Iranian 

Scientific Fisheries Journal, 13(1), 163-170. doi:https://doi.org/10.22092/ISFJ.2004.113724 (in Persian) 

Moradi, Y., Mosaddegh, M., & Fahim Danesh, M. (2013). Evaluation of physical, chemical and sensory characteristics 

of burgers produced with different ratios of poultry and fish (Kilka). Iranian Scientific Fisheries Journal, 22(2), 

113-125 (Moradi). doi:https://doi.org/10.22092/isfj.2017.110124 (in Persian) 

Moradinezhad, N., Shaviklo, A. R., & Abolghasemi, S. J. (2017). The Qualitative characteristics of Silver Carp Fish 

burger fortified with isolate protein of fish. Advances in Bioresearch, 8(5).  

Ouali, A. (1990). Meat tenderization: Possible causes and mechanisms. A review. Journal of Muscle Foods, 1(2), 129-

165. doi:https://doi.org/10.1111/j.1745-4573.1990.tb00360.x 

Panpipat, W., Chaijan, M., & Benjakul, S. (2010). Gel properties of croaker–mackerel surimi blend. Food Chemistry, 

122(4), 1122-1128. doi:https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2010.03.096 

Praneetha, S. S., Dhanapal, K., Reddy, G., Balasubramanian, A., & Kumar, G. P. (2017). Studies on the Quality of 

Fish Cutlet Prepared from Rohu (Labeo rohita) during Refrigerated Storage. International Journal of Current 

Microbiology and Applied Sciences, 6(12), 3262-3271. doi:https://doi.org/10.20546/ijcmas.2017.612.379 

Risvik, E. (1994). Sensory properties and preferences. Meat Science, 36(1-2), 67-77. doi:https://doi.org/10.1016/0309-

1740(94)90034-5 

Shahin, M., Kdous, M. F., & Hussein, S. A. (2016). Production of New Burger from Small Size Shrimp and Carp Fish 

Meat. Current Science International, 5(2), 223-230.  

Taşkaya, L., Kışla, Ş. Ç. D., & Kılınç, B. (2003). Quality Changes of Fish Burger from Rainbow Trout During 

Refrigerated Storage. Su Ürünleri Dergisi, 20((1-2)), 147-154.  

Wongwichian, C., Klomklao, S., Panpipat, W., Benjakul, S., & Chaijan, M. (2015). Interrelationship between 

myoglobin and lipid oxidations in oxeye scad (Selar boops) muscle during iced storage. Food Chemistry, 174, 279-

285. doi:https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2014.11.071 

Zahedi, Y., Varidi, M., & Varidi, M. (2015). Effect of Gender and Muscle Type on The Proteolytic Pattern of 

Myofibrillar Proteins in Iranian One-Humped Camel Meat During Storage. Journal of Research and Innovation in 

Food Science and Technology, 4(2), 97-116 doi:https://doi.org/10.22101/jrifst.2015.07.23.421 (in Persian). 

 

https://doi.org/10.22059/jfisheries.2014.53348
https://doi.org/10.1038/227680a0
https://doi.org/10.1002/(SICI)1097-0010(199612)72:4%3c415::AID-JSFA675%3e3.0.CO;2-X
https://doi.org/10.1002/(SICI)1097-0010(199612)72:4%3c415::AID-JSFA675%3e3.0.CO;2-X
https://doi.org/10.22092/ISFJ.2004.113724
https://doi.org/10.22092/isfj.2017.110124
https://doi.org/10.1111/j.1745-4573.1990.tb00360.x
https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2010.03.096
https://doi.org/10.20546/ijcmas.2017.612.379
https://doi.org/10.1016/0309-1740(94)90034-5
https://doi.org/10.1016/0309-1740(94)90034-5
https://doi.org/10.1016/j.foodchem.2014.11.071
https://doi.org/10.22101/jrifst.2015.07.23.421


 268                                                                                                                 3، ضوبرُ 1 ، جلذ1331ضٍّص ٍ ًَآٍری در علَم ٍ صٌبیع غذایی، سبل پ

 

 

 

 
 

Study of Some Chemical Properties, Electrophoretic Pattern and Sensory 

Evaluation of Silver Carp Blend Burger with Vannamei Shrimp 

Milad Abbasi Monjezi
1
, Seyed Pezhman Hosseini Shekarabi

2*
, Seyed Ebrahim Hosseini

3 

1- MSc. Student, Department of Food Science and Technology, Science and Research Branch, Islamic 

Azad University, Tehran, Iran 

2- Assistant Professor, Department of Fisheries Science, Science and Research Branch, Islamic Azad 

University, Tehran, Iran
 

*
 
Corresponding author (hosseini@srbiau.ac.ir) 

3- Associate Professor, Department of Food Science and Technology, Science and Research Branch, 

Islamic Azad University, Tehran, Iran  

 

Abstract 

In this study, minced vannamie shrimp meat (S) was added to minced farm-raised silver carp fish (F) 

with four different ratios: 0% (F100), 25% (F75:S25), 50% (F50:S50) and 75% (F25:S75) and then 

some chemical properties (proximate composition, myoglobin and cholesterol content), 

electrophoretic pattern as well as sensory parameters were performed. F25:S75 had the highest protein 

(21.68%) and the lowest fat content (0.91%) compared to other treatments (P<0.05). The highest and 

the lowest amounts of myoglobin were observed in F100 (6.05 mg/g) and F25:S75 (1.11 mg/g), 

respectively (P<0.05). Moreover, F25:S75 had the highest (84.36 mg/100 g) and F100 (42.22 mg/100 

g) had the lowest cholesterol content among all treatments (P<0.05). The results of SDS-PAGE 

analysis showed that the most detected number of the bands belonged to F100 (16 bands) and the 

lowest number of the bands was observed in F25:S75 (14 bands). The highest amounts of α-actinin 

(5.9%) and β-thropomyosin (15.19%) were observed in F75:S25 (P<0.05). The sensory quality 

demonstrated that the control group (F100) reached the lowest score in terms of texture, smell, taste, 

and overall acceptance among all treatments (P<0.05). The results of this study showed that increasing 

in shrimp meat proportion in the fish burger would increase the amount of crude protein and sensory 

scores and also decreased myoglobin content, while the highest cholesterol levels was observed in 

F25:S75 treatment. 

Key words: Blend Burger, Chemical Properties, Electrophoretic Pattern, Shrimp, Silver Carp Fish  
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 اثز ۀمقایغي چىذ وًع ػغل اکغیذاوی  ؽیمیایی ي آوتیَای فیشیکً تزرعی يیضگی

 فکالیظ طاوتزيکًکًي  یتًماوز اعیىتًتاکت تزآوُا ضذمیکزيتی 

*2، جمؾیذ مُزساد1محثًتٍ دَقان
 

 گؼوه ىیکؼوةیّنّژي، واصغ ٌیكاةّر، داٌكگاه آزاد اؿلاىی، ٌیكاةّر، ایؼان کارقٍاؿی ارقغ، ۀآىّظح داٌف -1

 گؼوه ةیّقیيی، واصغ ٌیكاةّر، داٌكگاه آزاد اؿلاىی، ٌیكاةّر، ایؼان اؿحادیار، -2

 ((mehrzadjam@iau-neyshabur.ac.irىـئّل  ةٌّیـٍغ *

 چکیذٌ
و ٌیؽ ةؼاي اٌـان ایسادقغه ُا  ةیّجیک آٌحی فؼغّارض ىحػغدي ٌاقْ از ىناىؼوزه 

 ةـیاري از پژوُكگؼان ةَجّزَ  نػا اٌغ. ىلاوم قغهآٌِا جػغاد زیادي از ُا ٌـتث ةَ  ةاکحؼي

ُاي  ویژگیةؼرؿی ایً پژوُف  ُغف از. اؿث زهب قغهظتیػْ  أداروُایْ ةا ىٍك

گیاه کتّد ىضنّل ةِار  ُاي غـم قاىم؛ غـم اٌّاعاکـیغاٌی  قیيیایی و آٌحیفیؽیکّ

گؼدان  آفحابو گیاُان پٍتَ و  1396اٌگكث ىضنّل ةِار  ، گیاه پٍر1396و ةِار  1395

 ةّىاٌی ؼاؿیٍحّةاکح ُاي ةاکحؼي آوري قغه از ٌیكاةّر ةؼ زيع1396ىضنّل پاییؽ 

(PTCC:1797و ) فکانیؾ سکّکّاٌحؼو (PTCC:1394)  .ادؼ  ۀُيچٍیً ىلایـةّد

اؿحفاده ةغون درمغ(  70و  50، 20، 10ُاي ىعحهف ) در غهظثُا  غـم ایًضغىیکؼوةی 

جياىی  ٌكان دادٌحایر . اٌسام قغ ُا ؿیهیً روي ةاکحؼي یُيؼاه آىپ ةَو  ؿیهیً آىپیاز 

 ٌـتحاً کَ گؼدان  پٍتَ و آفحاب انگیاُ غـم ُؼچٍغُا داراي کیفیث ىٍاؿتی ةّدٌغ،  غـم

 .ةِحؼ اؿث ُا ؿایؼ غـم ازداري  ىػٍی ظّرَ ة قیيیاییازٌظؼ ظّاص فیؽیکّةّد  جازه

و وزن پؼونیً  ،، اؿیغیحَیاکـیغاٌ آٌحی فٍّنی، فػانیث جؼکیتات داراي کَ ظّريَ ة

 جياىی ُا یافحَظتق  .ةّد ةِحؼي کیفیث و در کمىعنّص ةیكحؼ و داراي رظّةث کيحؼ 

ُا  غـمىضهّل افؽایف غهظث  و قحٍغُاي ىّردةؼرؿی ظامیث ةاکحؼیّؿحاجیک دا غـم

 قغن ةا اضافَقغ  ىكعل ُيچٍیً .قغآٌِا ةاغخ افؽایف ظامیث ضغىیکؼوةی 

 ازٌظؼ ظامیث. یاةغ ىیافؽایف  آٌِادیؼ ضغىیکؼوةی أىلغار جُا  ةَ غـمؿیهیً  آىپی

ُا  غـم ؿایؼدر ىلایـَ ةا گؼدان  گیاُان پٍتَ و آفحاب ةغـم پاییؽ ُوىیکؼوةی ضغ

ویژه غـم َ و ةاؿحفاده از غـم قّد  ىی گیؼي ٌحیسٌَِایث در .دیؼ را داقثأةیكحؼیً ج

رقغ از  زهّگیؼيدر  جّاٌغ ىی ؿیهیً آىپی ُيؼاه ةَگؼدان  گیاُان پٍتَ و آفحاب ةجاز

 .ةاقغدؼ ؤى فکانیؾس اٌحؼوکّکّو  ةّىاٌیؼ اؿیٍحّةاکحُاي  ةاکحؼي

 29/10/1397 جاریط دریافث:

 07/03/1398 جاریط پػیؼش:

 

 کلیذی َایٌ ياص
 ةّىاٌی اؿیٍحّةاکحؼ

 فکانیؾ اٌحؼوکّکّس

 غـم

 فیؽیکّقیيیایی
 ضغىیکؼوةی

 

 مقذمٍ

ةیّجیکی  ُؼچَ افؼاد از غّارض زاٌتی ظعؼٌاک داروُاي آٌحی

ُاي  زایگؽیًقٌّغ، ىیؽان جلاضا ةؼاي  ةیكحؼ ىعهع ىی

ىّاد ظتیػی ظعؼ ایً کٍغ.  ظتیػی ایً داروُا افؽایف پیغا ىی

کٍٍغ و صحی گاُی ادؼات زاٌتی ىفیغي  غّارض را کيحؼ ىی

غـم یکی از  .(T       D   z    H        2002) ٌیؽ دارٌغ

ُاي  جؼیً داروُاي ؿٍحی اؿث کَ ةؼاي درىان غفٌّث كغیيی

 ؛Ray & Ryan, 2004) گیؼد ىّرداؿحفاده كؼار ىیىیکؼوةی 

 ایً ىادة غػایی یکی از .(1387 ،انیغیصي و ينؼیك

ةاقغ کَ ظغاوٌغ در آوردُاي ىفیغ و ارزقيٍغ ظتیػث ىی ره
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غٍّان ىادة قفاةعف ةؼاي  كؼآن و در ؿّرة ٌضم آن را جضث

ـان ةیان فؼىّده اؿث:  ظّردن غـم »، «اسقفِاَءٌ نهٍفیَِِ »اٌ

 .«(69ؿّرة ٌضم، آیۀ ، ویکؼ كؼآن)ةؼاي ىؼدم قفاؿث 

 -چِارپٍسو وزن غـم را کؼةُّیغرات )ىّاد كٍغي

دُغ و ؿایؼ جؼکیتات آن غتارجٍغ از:  اي( جكکیم ىی ٌكاؿحَ

ُا،  ُا، ویحاىیً ُا، اىلاح ىػغٌی، جؼکیتات ىػعؼ، آٌؽیو پؼوجئیً

َ)گؼدة گم و ىلغاري آب  . غـم یک ىادة (1390 ،پؼواٌ

غػایی ةـیار ىفیغ ةا پحاٌـیم ةالاي ضغىیکؼوةی و دیگؼ 

ضغجّىّري،  ُاي ُاي زیـحی ُيچّن ویژگی ویژگی

ایً . ةاقغ ضغانحِاةی، ضغاکـیغاٌی و ضغویؼوؿی ىی

ُا از ٌّغی غـم ةَ ٌّغی دیگؼ جفاوت دارد کَ ةَ  ویژگی

جؼکیتات قیيیایی و ظّاص فیؽیکی ایً ىادة گؼوُی از 

کَ ایً ظّد ةَ ىٍكأ گیاُی، ىٍعلۀ  قّد غػایی ىؼةّط ىی

 Tong et)د قّ قٍاؿی غـم ىؼجتط ىی زغؼافیایی و صكؼه

al., 2014ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان ؛ [ISIRI]، a1392) .

ُاي ظعؼٌاک  قغه غـم ةا ظیف وؿیػی از ىیکؼوب ىكعل

کٍغ و  ةَ ظّةی ىتارزه ىی 2و ؿانيٌّلا 1ُهیکّةاکحؼاززيهَ 

ةیّجیک،  ُاي ىلاوم ةَ آٌحی غـم روي ةاکحؼيُيچٍیً 

ىحیـیهیً رزیـحٍحا  اززيهَ اةؼىیکؼوةی ةَ ٌام
ٌیؽ ىؤدؼ اؿث و ةؼظلاف  (MRSA) 3اؿحافیهّکّکّس اورئّس

ٌضّ چكيگیؼي ةاغخ پیكؼفث ةِتّد  ُا ةَ ةیّجیک ةیكحؼ آٌحی

ظتق گفحۀ کّپؼ،  .(1393 ی،زاى ي وظغاداد) قّد ُا ىی زظو

ُایی کَ ٍُگام ؿاظحً  غـم ىيکً اؿث ةَ غهث وزّد آٌؽیو

زدایی  قّد، ظامیث ىیکؼوب آن جّؿط زٌتّرغـم جؼقش ىی

جّاٌغ ةَ غهث درزۀ  داقحَ ةاقغ، یا ایً ظامیث ىی

قغه از قِغ  وزّد ىّاد قیيیایی گؼفحَةّدن غـم یا  اؿیغي

 & ,Dunford, Cooper, Molan) ظتیػی گیاُان ةاقغ

White, 2000). 

ُاي  غضّ در ىیان گٌَّ جؼیً ىِو 4اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌی

ُاي ةیيارؿحاٌی در ؿؼاؿؼ زِان  ذرةارة غفٌّث ،اؿیٍحّةاکحؼ

یک اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌی  .(Lin & Lan, 2014) اؿث

کّکّةاؿیم گؼم ىٍفی، اکـیغاز ىٍفی، غیؼىحضؼک و ُّازي 

جّان آن را از ىّاد غػایی زغا کؼد.  کَ ىیازتاري اؿث 

ظهتی  ُاي فؼمث ُاي ىحػهق ةَ ایً زٍؾ، پاجّژن گٌَّ

ُاي ٌاقی از كؼارگیؼي در  ُـحٍغ کَ ىـتب ةؼوز غفٌّث

ویژه در  ُاي ةیيارؿحاٌی، ةَ ُاي زيػی و غفٌّث ىضیط

                                                           
1 Helicobacter 
2 Salmonella 
3 Meticillinresistenta Staphylococcus aureus 
4 Acinetobacter baumanii 

 ُاي ویژه ُـحٍغ قغه در ةعف ىؼاكتث ةیياران ةـحؼي

(Eveillard, Kempf, Belmonte, Pailhoriès, & Joly-

Guillou, 2013; Tang, Apisarnthanarak, & Hsu, 2014). 

حظار داقث کَ زٌسیؼ ىی ٌلف ىِيی در اٌحكار  غػایی ةجّان اٌ

 Seiffert et) ُا داقحَ ةاقغ ةیّجیک ُاي ىلاوم ةَ آٌحی پاجّژن

al., 2013). جّزَ  ةّىاٌی اؿیٍحّةاکحؼکَ  یم امهیلاکی از دی

کؼده،  ظّد زهب  غػایی ةَ ىّاد و ةانیٍی غؼمۀفؼاواٌی را در 

گیؽ آن ةؼاي ة جّاٌایی قگفث حكار ژن دؿثَ اٌ  ُاي آوردن و اٌ

ّاع آٌحی  .(Novovic et al., 2015) ؿثُا ةیّجیک ىلاوىث ةَ اٌ

حؼوکّکّس فکانیؾ ـان و  ، ةاکحؼي ُو5اٌ زیـث رودة اٌ

ُاي ةیيارؿحاٌی  ؿایؼ پـحاٌغاران اؿث و در ایساد غفٌّث

حؼوکّکّس فکانیؾ. (Ray & Ryan, 2004) ٌلف دارد ، اٌ

ُّازي  غیؼىحضؼک، اکـیغاز ىٍفی، ةی ةاکحؼي گؼم ىذتث،

ُا ىلاوم  ةیّجیک اظحیاري و کاجالاز ىٍفی اؿث و ةَ ةیكحؼ آٌحی

ُاي ىِو درزىیٍۀ  یکی از ةاکحؼي .(Amyes, 2007) اؿث

حؼوکّکّسةِغاقث ىّاد غػایی  حؼوکّکّس اؿث و  اٌ اٌ
حؼوکّکّساي از زٍؾ  گٌَّ فکانیؾ اؿث کَ در ىّاد  اٌ

حؼوکّکّسةاقغ. ازآٌساکَ  ُا ىی جؼیً گٌَّ غػایی از قایع ُا  اٌ

ـان و صیّاٌات  ُـحٍغ قاظل ىغفّغی ؿاکً ظتیػی رودة اٌ

يیث دارٌغ در ىّاد غػایی ىضـّب  قغه و از ایً صیخ اُ

(Abriouel et al., 2008) ،در ةـیاري از کكّرُا .

ُاي قِؼي ةؼاي آةیاري ىؽارع کكاورزي اؿحفاده  فاضلاب

اي ىّزّد در آٌِا، در ظاک و  ُاي روده قٌّغ کَ پاجّژن ىی

ـان ایساد  ىاٌغه و ىكکلات ىضنّلات ةاكی ةِغاقحی ةؼاي اٌ

ي ةاجّزَ. (Ibenyassine et al., 2007) کٍٍغ ىی  ثیةَ اُ

حؼوکّکّس هذکؼقغ ة ةَ قيار ؼانیا یدر اؿحاٌغارد ىه اٌ

در  (ISIRI<، 1386= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان) 10082

 ىّاد کٍحؼل يىّرداؿحفاده ةؼا یکؼوةیزغول صغ ىساز ى

 يؿتؽ ثیفیک کٍحؼل در یکؼوةیى يُا زؽء قاظل ،ییغػا

 .اٌغ ذکؼقغه

آور  ةَ ادؼات ضغىیکؼوةی و ادؼات قگفث ةاجّزَ

ُاي  ةعف غـم، در جضلیق صاضؼ ةَ ةؼرؿی ویژگی ؿلاىحی

غـم گیاه کتّد ٌّع غـم ىعحهف ) 4فیؽیکّقیيیایی و جأدیؼ 

اٌگكث  ، غـم گیاه پٍر1396و ةِار  1395ىضنّل ةِار 

گؼدان  ان پٍتَ و آفحابو غـم گیا1396ُىضنّل ةِار 

ؿیهیً روي  ( ةَ جٍِایی و ُيؼاه ةا آىپی1396ىضنّل پاییؽ 

حؼوکّکّس فکانیؾ لازم  پؼداظحَ قغ. اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌیو  اٌ

ُاي ىٍحعب ةؼ  ةیّجیک یکی از آٌحی ؿیهیً آىپیةَ ذکؼ اؿث 
                                                           
5 Enterococcus faecalis 
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ُاؿث، ونی در ةؼظی کكّرُا ىاٌٍغ ایالات  ضغ ایً ةاکحؼي

اؿحفاده  ؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌیغهیَ ا 1ؿّنتاکحامُيؼاه ةا  ىحضغه

 . نػا در جضلیق صاضؼ(Smolyakov et al., 2003) قّد ىی

ىّرداؿحفاده كؼار گؼفث جا ىكعل قّد کَ  ؿیهیً آىپی

جٍِایی در ىلایـَ ةا ایً   غـم ازٌظؼ ظامیث ضغىیکؼوةی ةَ

ُاي ىّردٌظؼ  ةیّجیک کَ اکٍّن ةَ جٍِایی ةؼ ضغةاکحؼي آٌحی

ادؼ زیادي ٌغارد در چَ زایگاُی كؼار دارد و ُيچٍیً جؼکیب 

ةیّجیک چَ جأدیؼي را در پیكگیؼي از رقغ و  غـم ةا ایً آٌحی

ُا ٌكان  ُاي ایسادقغه ةا ایً ةاکحؼي اصحيالاً درىان غفٌّث

ُيؼاه ةا قّد اؿحفادة غـم  دُغ. چٍاٌچَ ادتات ىی

جّان  جّاٌغ ىاٌع رقغ ایً ةاکحؼي قّد ىی ؿیهیً ىی آىپی

 ؿّنتاکحام ٌيّد کَ ایً ىادة غػایی ىفیغ زایگؽیً جّمیَ

حؼوکّکّس ُاي ٌاقی از  قّد. ُيچٍیً ذکؼقغه غفٌّث اٌ
و  ؿیهیً آىپی جّان ةا اؿحفاده از را ىیصـاس  فکانیؾ

کّىایـیً نػا  .( ,2009Fisher & Phillips) درىان کؼد 2واٌ

حؼوکّکّس ؿیهیً ةا اؿحفاده از غـم ةؼ  افؽایف جأدیؼ آىپی اٌ
جّاٌغ کيک زیادي ةؼاي زهّگیؼي و درىان  ٌیؽ ىی فکانیؾ

 ٌيایغ.ُا  غفٌّث

 

 َا مًاد ي ريػ

 1397و ةِار  1396در ایً جضلیق کَ ظی ىغت زىـحان ؿال 

سام قغ،  ع غـم 4اٌ ىعحهف ىّرداؿحفاده كؼار گؼفث.  ٌّ

ُاي ىّرداؿحفاده غتارجٍغ از غـم گیاه کتّد ىضنّل ةِار  غـم

گكث ىضنّل ةِار  ، غـم گیاه پٍر1396و ةِار  1395 اٌ

گؼدان ىضنّل پاییؽ  و غـم گیاُان پٍتَ و آفحاب 1396

مّرت ىـحلیو از زٌتّرداران ىػحتؼ و  ُا ةَ . جيام غـم1396

رضّي ظؼیغاري قِؼؿحان ٌیكاةّر در اؿحان ظؼاؿان  ىعيئً

 ُا در ىضم جاریک و ظٍک ٌگِغاري قغٌغ. غـم گؼدیغ.

و  اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌیُاي  ةاکحؼياؿحاٌغارد  ُايَ یؿّ

حؼوکّکّس فکانیؾ  سيادي ظكک مّرت ةَاٌ ؿازىان  از قغة اٌ

 .غقغٌ جِیَ ایؼان مٍػحی و غهيی ُاي پژوُف

نّؼ کكث ُاي ىضیط ، ةؼاث ٌّجؼیٍث، آگار ُیٍحّن ى

جؼیٍث  قّگؼ جؼیپحّنو  آگار ةلادآگار،  ؿیحؼات ؿیيّن، آگار ٌّ

اّد قیيیایی و  آگار از قؼکث  ةیّجیک دیـک آٌحیو ُيچٍیً ى

 ىؼک )آنيان( جِیَ گؼدیغ.
 

 اکغیذاوی ي آوتی َای فیشیکًؽیمیایی آسمًن

ی  ىٍظّر ارزیاةی کیفیث غـم، ظّاص آٌحی در اةحغا ةَ اکـیغاٌ

                                                           
1 Sulbactam 
2 Vancomycin 

 و فیؽیکّقیيیایی ذیم ىّردةؼرؿی كؼار گؼفحٍغ.

 

 رطًتت

 ىیؽان رظّةث ةَ روش كؼائث ىیؽان ضؼیب قکـث در دىاي

روي ؿعش جيیؽ و ظكک ىٍكّر  گؼاد ؿاٌحی ۀدرز 20

، ؿاظث 2WAJ ،PECGroup ىغل) 3دؿحگاه رفؼاکحّىحؼ آةَ

سام قغ گهـحان( اٌ  ،>ISIRI= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان) اٌ

b1392). 
 

 ؿمخصً يسن تؼییه

وزن  ىّاد زاىغ ىضاؿتَ قغ و ةؼاؿاس آناةحغا درمغ 

ظحلاف درمغ رظّةث از ا .گؼدیغ ىضاؿتَم ىعنّص غـ

قغه از  زاىغ و ىلغار غغد ظّاٌغه غٍّان درمغ ىّاد ، ة100َ

رفؼاکحّىحؼ ةؼصـب واصغ ةؼیکؾ، ىػادل ىّاد زاىغ  دؿحگاه

 .صم درٌظؼگؼفحَ قغ كاةم

وزن  (1) ۀىٍظّر جػییً وزن ىعنّص ةا اؿحفاده از راةع ةَ

َ) درمغ غـم ىضاؿتَ گؼدیغ 20ىعنّص ىضهّل   ،پؼواٌ

1390). 

 (1راةعۀ )
اّ غدرم × 00386/0+ )1  ; وزن ىعنّص زاىغ(د ى

 

 َذایت الکتزیکی

درمغ  20ُاي  ىضهّل گیؼي ُغایث انکحؼیکی ةؼاي اٌغازه

، ؿاظث Jenwayؿٍر ) از ُغایث صسيی غـم-وزٌی

گهـحان  .(Bogdanov & Martin, 2002) ( اؿحفاده گؼدیغاٌ
 

 خاکغتز

، Piazza گیؼي ظاکـحؼ از روش ذکؼقغه جّؿط ؼاي اٌغازهة

Accorti  وPersano Oddo (1991) .راةعۀ  اؿحفاده قغ

ىیؽان ُغایث انکحؼیکی و ىیؽان ظاکـحؼ در غـم در راةعۀ 

ظاکـحؼ ةؼصـب ىیؽان  A( آورده قغه اؿث کَ در آن 2)

انکحؼیکی ةؼصـب ىیؽان ُغایث  Cغـم و  گؼم 100گؼم در 

 ةاقغ. ىی ىحؼ زیيٍؾ ةؼ ؿاٌحی ىیهی

 (2راةعۀ )

C= 74/1+14/0 A 

 
pH 

کيک دؿحگاه  گؼاد و ةَ درزۀ ؿاٌحی 20در دىاي  pHىیؽان 

pH( ىحؼJenway 3320اٌغازه، ؿاظث اٌگهـحان ) گیؼي قغ 

                                                           
3 Abbe 
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 .(ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

 

 اعیذیتٍ

سام  ركیقةا  کؼدن غـم ىعاةق اؿحاٌغارد ةَ روش جیحؼاؿیّن اٌ

 .(ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان) قغ

 

 کىىذٌایاحی قىذَا

گؼدیغ. ىضاؿتَ  ٍّنیآً یروش ن ةَ کٍٍغهایاص يدرمغ كٍغُا

زِث جػییً  Bو  Aُاي فِهیٍگ  در ایً روش از ىضهّل

گؼم كٍغ ایٍّرت لازم ةؼاي اصیاي ىؾ اؿحفاده  ىلغار ىیهی

و  Aُاي فِهیٍگ  كٍغُاي اصیاکٍٍغه ةا اصیاکؼدن ىضهّل. قغ

B ةهّ  از ىحیهًو ایساد کؼدٌغ رٌگ اکـیغ ىؾ  رؿّب آزؼي

گیؼي  اٌغازهةؼاي قٍاؿاگؼ ٌلعۀ پایاٌی اؿحفاده گؼدیغ. ةا 

جػییً  قغه ىلغار كٍغ ىّزّد در ٌيٌَّ ىلغار رؿّب جكکیم

 .(ISIRI<، b3921= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان) قغ

 

 گلًکش

غـم  ۀٌيٌّ ّن ىضهّلیؼاؿیحو ج يغوىحؼیةا اؿحفاده از روش 

 دؿث آىغ ةَ کٍٍغه، درمغ گهّکؽایاص يآزىّن كٍغُا

 .(ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

 

 زفزيکتً

 يؽ ىٍِایغرونیكتم از ُ ةکٍٍغایاص ياز جفاوت ىلغار كٍغُا

 غیآ یدؿث ى ىلغار گهّکؽ، ىلغار فؼوکحّز ةَ

 .(ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

 

 تٍ گلًکش فزيکتًس وغثت

 آىغ دؿث درمغ فؼوکحّز ةؼ درمغ گهّکؽ ةَ ویاز جلـ

 .(ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

 

 عاکارس

كتم  کٍٍغةایاص يُادرمغ ؿاکارز، اظحلاف كٍغ ۀةؼاي ىضاؿت

 ضؼب قغ 95/0 بیدر ضؼ ؽیغرونیو ةػغ از ُ

 .(ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

 

 (HMF) 1فًرفًرال  متیل َیذريکغیمقذار تؼییه 

 قغه در اؿحاٌغارد ىهی غـم اؿحفاده قغ از روش ارائَ

پؾ از  .(ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

                                                           
1 Hydroxymethyl Furfural 

افؽودن  و 2و  1 ؽیُاي کار ُا جّؿط ىػؼف کؼدن ٌيٌَّ قفاف

 ةَ ىضهّل قاُغ و بیجؼج ىلعؼ ةَ و آب ثیؿّنف یة ویؿغ

زػب ٌّري آٌِا در ىلاةم ىضهّل قاُغ در ظّل  ٌيٌَّ،

، Unicoٌاٌّىحؼ جّؿط اؿپکحؼوفحّىحؼ ) 336و  284ُاي  ىّج

  ىحیم ( ظّاٌغه قغ و ؿپؾ ىیؽان ُیغروکـیؿاظث آنيان

ٌاٌّىحؼ  336کؼدن ىیؽان زػب در ظّل ىّج  فّرفّرال ةا کو

 دؿث آىغ  ٌاٌّىحؼ ةَ 284از ىیؽان زػب در ظّل ىّج 
 

 تؼییه فؼالیت دیاعتاسی

ىٍظّر ىضهّل اؿحاٌغارد ٌكاؿحَ جِیَ و ةَ ٌيٌَّ  ایً ةؼاي

گؼاد كؼار داده  درزۀ ؿاٌحی 40اضافَ گؼدیغ و در صيام آب 

در فّامم زىاٌی یکـان ةا اؿحفاده از  قغ. ؿپؾ کاُف رٌگ

گیؼي  اٌغازهٌاٌّىحؼ  660اؿپکحؼوفحّىحؼ در ظّل ىّج  دؿحگاه

ةؼاي رؿیغن ةَ  (tx)قغ. ةؼاي جػییً زىان ةؼصـب دكیلَ 

ٌيّدار زػب ةؼصـب زىان رؿو قغ و ةا ، 235/0زػب 

 txةؼ  300اؿحفاده از ىػادنۀ ظط، غغد دیاؿحاز از جلـیو 

 .(ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان) ىضاؿتَ قغ
 

  اکغیذاوی آوتی خاصیت

اٌغاظحً  دام مّرت درمغ ةَ اکـیغاٌی غـم ةَ فػانیث آٌحی

( DPPH) 2ُیغرازیم پیکؼیم-1فٍیم  دي -2و  2رادیکال آزاد 

و زػب ٌيٌَّ در ةَ روش اؿپکحؼوفحّىحؼي ىضاؿتَ قغ 

غازه 517ظّل ىّج   گیؼي قغ ٌاٌّىحؼ در ةؼاةؼ قاُغ اٌ

(Ferreira, Aires, Barreira, & Estevinho, 2009). 
 

 فىًلی تزکیثات

زػب ىضهّل ٌيٌَّ گیؼي جؼکیتات فٍّنی ىیؽان  ةؼاي اٌغازه

وؿیهۀ اؿپکحؼوفحّىحؼ  ٌاٌّىحؼ ةَ 725ظّل ىّج  در

غازه غٍّان ىضهّل  گیؼي قغ. از ىضهّل اؿیغگانیک ةَ اٌ

کم جؼکیتات فٍّنی غـم ىیؽان اؿحاٌغارد اؿحفاده قغ و 

 .(Zainoldin & Baba, 2009) جػییً گؼدیغ
 

 پزيلیه

غٍّان  از ىضهّل پؼونیً ةَ ؿٍسی ةا اؿحفاده در روش رٌگ

ىلعؼ در ظّل ىّج  ُا در ىلاةم آب اؿحاٌغارد زػب ٌيٌَّ

قغ. زِث ایساد رٌگ از ىضهّل  ٌاٌّىحؼ ظّاٌغه 520

 اؿحفاده قغ 3ُیغریً اؿیغ و ىضهّل ٌیً فؼىیک

 .(ISIRI<، a1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

                                                           
2 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 
3 Ninhydrin 
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 ػغل ضذمیکزيتیفؼالیت تزرعی 

سام آزىّن  50، 20، 10ُاي  ُاي ىیکؼوةی اةحغا غهظث ةؼاي اٌ

کؼدن در ىضیط کكث  ُاي غـم ةا صم درمغ از ٌيٌَّ 70و 

ؿّؿپاٌـیّن  از نیحؼ ىیهی 1/0ؿپؾ  .ٌّجؼیٍث ةؼاث جِیَ قغ

واصغ  5/1×810فارنٍغ )صغود  ىک 5/0 غهظثةاکحؼي ةا 

ُاي  ُاي صاوي غهظث نیحؼ( ةَ نّنَ جكکیم کهٍی ةؼ ىیهی

 37ىعحهف غـم اضافَ قغ و ةَ ىغت یک قب در دىاي 

ُایی کَ کغورت  از نّنَگػاري قغ.  ظاٌَ گؼاد، گؼم درزۀ ؿاٌحی

نیحؼ  ىیهی 9نیحؼ ةؼداقحَ و ةَ  ىیهی 1 ،در آٌِا دیغه ٌكغ

و  48، 24ىغت  و ةَ گؼدیغىضیط کكث ةغون غـم اضافَ 

ُا  از ىضحّیات ایً نّنَ ؿپؾ گػاري قغ. ظاٌَ گؼمؿاغث  72

ؿاغث  24ىغت  قغ و ةَ جِیَروي ىضیط کكث آگار کكث 

غـم ظامیث درمّرت رقغ، . گػاري قغ ظاٌَ گؼم

غـم ظامیث  مّرت درغیؼایًداقحَ و  1ةاکحؼیّاؿحاجیک

. (Almasaudi et al., 2017) دارد 2ةاکحؼیّؿیغال

ؿٍسی،  ذکؼاؿث زِث اظيیٍان و جأییغ روش کغورت ةَ لازم

ُا ةَ روش  ُاي ىعحهف غـم ةؼ ةاکحؼي ةؼرؿی جأدیؼ غهظث

، ؿحعً BP 800)ىغل  3وؿیهۀ الایؽاریغر ؿٍسی ةَ زػب

سامفٍلاٌغ(  ؿاغث  24کَ ةَ ىغت  مّرت ایً قغ، ةَ ٌیؽ اٌ

 96ُا در پهیث  ُاي ىعحهف غـم و ةاکحؼي ىعهّط غهظث

و  گػاري قغ ظاٌَ گؼاد گؼم درزۀ ؿاٌحی 37جایی ةا دىاي 

 ٌاٌّىحؼ 630ؿپؾ زػب جّؿط الایؽاریغر در ظّل ىّج 

غه قغ.  ظّاٌ

 

 َا تیًتیک تز تاکتزی تزرعی تأثیز تزکیة ػغل ي آوتی

ُاي ىّردٌظؼ ٌـتث ةَ چَ  جكعیل ایٍکَ ةاکحؼيىٍظّر  ةَ

ُا  ةیّجیک ُایی صـاس و ٌـتث ةَ کغام آٌحی ةیّجیک آٌحی

، 4ؿیهیً آىّکـیةیّگؼام ةؼاي  آٌحیىلاوم ُـحٍغ جـث 

 8و جحؼاؿایکهیً 7اریحؼوىایـیً، 6ؿیهیً آىپی ،5زٍحاىایـیً

سام قغ 9ةَ روش دیـک دیفیّژن . آقکار قغ کَ اٌ

ةَ  ،ؿیهیً ىلاوم ةّد ةَ آىّکـی فکانیؾٌحؼوکّکّس ا

ؿیهیً جا صغودي ىلاوم و ٌـتث ةَ  زٍحاىایـیً و آىپی

 .ن دادااریحؼوىایـیً و جحؼاؿایکهیً صـاؿیث زیاد ٌك

                                                           
1 Bacteriostatic 
2 Bacteriocidal 
3 Elisa Reader 
4 Amoxicillin 
5 Gentamicin 
6 Ampicillin 
7 Erythromycin 
8 Tetracycline 
9 Disk Diffusion 

ؿیهیً ىلاوم ةّد، ٌـتث ةَ  آىّکـی ةَ اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌی

زٍحاىایـیً، جحؼاؿایکهیً و اریحؼوىایـیً صـاس ةّد 

 ( وٌـتث ةَ زٍحاىایـیً ٌكان دادً صـاؿیث را )ةیكحؼی

 ؿیهیً آىپیػا د. نؿیهیً جا صغودي صـاس ةّ ٌـتث ةَ آىپی

ُاؿث  ُاي ىٍحعب ةؼ ضغ ایً ةاکحؼي ةیّجیک کَ یکی از آٌحی

سام  و ُؼ دو ةاکحؼي در ةؼاةؼ آن ىلاوم ةّدٌغ ةؼاي اٌ

حعاب قغ.  ُاي آزىایف  ةػغي اٌ

از  اي ُيؼاه ركث ةِیٍَ ُاي ىعحهف غـم ةَ غهظث

اؿیٍحّةاکحؼ گؼم ةؼ نیحؼ ةؼاي  ىیهی 64ؿیهیً، یػٍی  آىپی
 ,Karumathil, Gaffney, Surendran Nair) ةّىاٌی

Kollanoor-Johny, & Venkitanarayanan, 2018)  4و 

 ,.Tong et al) اٌحؼوکّکّس فکانیؾگؼم ةؼ نیحؼ ةؼاي  ىیهی

جایی ریعحَ قغ و ؿپؾ ةَ  96ُاي پهیث  ، در چاُک(2014

ُا اضافَ قغ. ٌحایر جّؿط دؿحگاه  آن ىلغار ىػیٍی از ةاکحؼي

 كؼائث گؼدیغ. ٌاٌّىحؼ 630ظّل ىّج الایؽاریغر در 
 

 آماریيتحلیل  تجشیٍ

سام قغٌغ 3در  ُا کم آزىایف وجضهیم  ةؼاي جسؽیَ .جکؼار اٌ

و ةؼاي ىلایـۀ ( 20)ٌـعۀ  SPSSافؼاز  ُا از ٌؼم داده

 درمغ اؿحفاده قغ. 5در ؿعش  10ُا از آزىّن داٌکً ىیاٌگیً
 

 وتایج ي تحث

ةَ ةؼرؿی ظّاص ىحػغد فیؽیکّقیيیایی،  ةاجّزَ

ی و ضغىیکؼوةی در ذیم ةَ  آٌحی ارائۀ ٌحایر و ةضخ ُؼ اکـیغاٌ

 قّد. ظّر زغاگاٌَ پؼداظحَ ىی ىّرد ةَ

 

 اکغیذاوی َای فیشیکًؽیمیایی ي آوتی وتایج ي تحث آسمًن

وُّایی در دورة جّنیغ  روش جّنیغ، قؼایط فؼاوري، قؼایط آب

غـم، زىان ةؼداقث، ىغت زىان ٌگِغاري، ىضم ٌگِغاري و 

جؼکیب و ُيچٍیً ىٍتع قِغ، جأدیؼ ىِيی ةؼ کیفیث، 

ُا  دلایم غـم ُيیً ُاي ةیّقیيیایی غـم دارد و ةَ ویژگی

ٍغ ظنّمیات فیؽیکّقیيیایی و درٌحیسَ کیفیث  ىی جّاٌ

 ,Iglesias et al., 2012; Moreti) ىحفاوجی داقحَ ةاقٍغ

ُاي  ةَ ٌحایر آزىّن در جضلیق صاضؼ ٌیؽ ةاجّزَ (2006

( آورده قغه 1فیؽیکّقیيیایی ىّردةؼرؿی کَ در زغول )

ُا ىكاُغه قغ کَ در  ُا در کیفیث غـم اؿث ةؼظی جفاوت

 دار ةّد. ةػضی ىّارد ىػٍی

                                                           
10 Duncan 
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 اٌگكث گیاه پٍر 1396 گم کتّد 1395گم کتّد  ویژگی
گیاُان پٍتَ و 

 گؼدان آفحاب
 اؿحاٌغارد

 20صغاکذؼ  b75/14 00/0±a35/15 00/0±a14/15 04/0±b59/14±00/0 رظّةث )درمغ(

 - c33/1 00/0±b33/1 00/0±bc32/1 00/0±a33/1±00/0 نیحؼ( وزن ىعنّص )گؼم ةؼ ىیهی

زیيٍؾ  ىیهی)ُغایث انکحؼیکی 

 (ىحؼ ةؼ ؿاٌحی
01/0±d15/0 11/0±c16/0 00/0±b17/0 31/0±a46/0  80/0صغاکذؼ 

 60/0صغاکذؼ  c00/0 00/0±c01/0 01/0±b06/0 00/0±a18/0±00/0 ظاکـحؼ )درمغ(

pH 01/0±d34/4 02/0±b42/4 01/0±a27/5 10/0±c37/4  50/3صغاكم 

والان گؼم  اکی ىیهی)اؿیغیحۀ آزاد 

 (ةؼ کیهّگؼم
51/0±c34/15 50/0±b27/17 05/0±b67/17 21/0±a00/19  40صغاکذؼ 

HMF (گؼم ةؼ کیهّگؼم ىیهی) 15/0±b80/13 11/0±d189/11 31/0±c57/12 23/0±a98/17  40صغاکذؼ 

 65صغاكم  b85/77 90/0±d85/74 47/0±c15/75 23/0±a25/83±11/0 كٍغُاي اصیاکٍٍغه )درمغ(

 5صغاکذؼ  c45/1 33/0±b15/2 37/0±a88/4 25/0±c38/1±21/0 ؿاکارز )درمغ(

 - c38/46 30/0±b83/46 31/0±d28/38 99/0±a83/48±47/0 فؼوکحّز )درمغ(

 - c55/31 90/0±d95/27 04/1±a95/36 56/1±b15/35±72/0 گهّکؽ )درمغ(

 90/0صغاكم  b47/1 05/0±a64/1 04/0±d02/1 02/0±c38/1±10/0 ٌـتث فؼوکحّز ةَ گهّکؽ

 3صغاكم  31/0±d00/5 22/0±a50/19 06/0±c56/8 30/0±b20/12 (DNدیاؿحاز )

 - b23/14 01/0±c76/11 03/0±d76/9 05/0±a78/16±07/0 اکـیغان )درمغ( آٌحی

گؼم  ىیهی)جؼکیتات فٍهی 

 (گؼم 100اؿیغگانیک ةؼ 
01/0±b35/21 31/0±c25/20 11/0±d71/17 18/0±a18/23 - 

 180صغاكم  c81/267 11/0±d23/261 03/0±b13/345 4/0±a75/528±1/0 (گؼم ةؼ کیهّگؼم ىیهی)پؼونیً 

DN( غغد دیاؿحازي :Diastasis Number) 

  اٌغ. اؿحاٌغارد ةیان قغه±مّرت ىلادیؼ ىیاٌگیً اٌضؼاف ٌحایر ةَ

کيحؼیً ىلغار را در ُؼ  dةیكحؼیً و  aجؼجیب  ( اؿث، ةَ>05/0Pدار صغاكم در ؿعش ) دٍُغة جفاوت ىػٍی صؼوف لاجیً ىحفاوت در ُؼ ردیف ٌكان

 دُغ. ویژگی ٌكان ىی
 

  رطًتت

 ای زودٍُگام ةؼداقث ةدٍُغ غـم ٌكان يرظّةث ةالا
رظّةث  طیقؼا ةؼداقث جضث ایةّدن غـم و  ٌارس یغتارج ةَ

 ,Ajlouni & Sujirapinyokul, 2010; Bertoncelj) ةالاؿث

Golo   K opf    Ko oš c  2011). در غـم  ادیز رظّةث
 غیو جّن يٌگِغار ًیص در آن ؼیجّاٌغ ةاغخ جعي یى
و  غیاؿ کیاؿح ةَ يغیجّن کؼةً و اجاٌّل قّد. انکمغیاکـ يد

و کاُف جؼش  ةو ىؽ ظػو سادیقغه و ةاغخ اغیاکـآب 
. (Viuda-Martos et al., 2010) قّد یدر غـم ىکیفیث 

درٌظؼگؼفحً ( و 1قغه در زغول ) ةَ ٌحایر ارائَ جّزَةا
 ،>ISIRI= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان) اؿحاٌغارد ىهی ایؼان

b1392) َرظّةث درمغ اؿث، 20 ىیؽان رظّةث صغاکذؼ، ک 

 ةٍاةؼایً قث.اؿحاٌغارد كؼار دا ةُا در ىضغود ٌيٌَّ جياىی
رظّةث اضافی کَ ةاغخ جعيیؼ و فـاد  ةؼرؿیُاي ىّرد غـم

ىیؽان ظامیث ضغىیکؼوةی درٌحیسَ کیفیث و آٌِا قّد و 
ةیكحؼیً رظّةث ىؼةّط ةَ  .قحٍغٌغا را ُا را پاییً ةیاورد غـم

ةَ  ةاجّزَ .(≥05/0Pةّد ) 1396کتّد ؿال  مگ ةِارة غـم
ایٍکَ در ٌیكاةّر در فنم ةِار، ىیؽان ةارٌغگی ةیكحؼ از فنّل 

قغه در فنم ةِار  جاةـحان و پاییؽ اؿث، نػا غـم ةؼداقث
کيحؼیً رظّةث  .ىیؽان رظّةث ةیكحؼي از غـم پاییؽه داقث

 گؼدان داقث. را گیاُان پٍتَ و آفحاب
 

 مخصًؿيسن 

 ۀراةعقغه ىؤیغ  ( ارائ1َجضلیق صاضؼ کَ در زغول )ٌحایر 
 ،ةا کاُف رظّةثاؿث، یػٍی  ةیً وزن ىعنّص و رظّةث

ةّدن  ةَ ىعهّب ةاجّزَیاةغ.  افؽایف ىی غـموزن ىعنّص 
جّان  ُا ىی رظّةث و نػا وضػیث ىعهّب وزن ىعنّص غـم

 ُاي ىّردىعانػۀ ایً جضلیق داراي کیفیث ظّب و گفث غـم

جّاٌغ ىتیً  ظتیػی ةّدٌغ. وزن ىعنّص ىعهّب غـم ىی
ىعحهف آن اززيهَ آىیٍّاؿیغ ىّاد  وضػیث ىٍاؿب ىلادیؼ

کَ  ُا اکـیغان پؼونیً، آٌؽیو دیاؿحاز، جؼکیتات فٍّنی و آٌحی
ُاي  ز ىیان غـماٌغ، ةاقغ. ا داراي ظامیث ضغىیکؼوةی
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غـم گیاُان پٍتَ و  را وزن ىعنّصةیكحؼیً ىّردةؼرؿی 
در  ـحَجّاٌجّان گفث ایً غاىم  نػا ىی داقث،گؼدان  آفحاب

کَ ٌحایر جضلیق  ةاقغداقحَ دیؼ أظامیث ضغىیکؼوةی آن ج
ظّرکهی ُؼچَ  ةَ .(≥05/0Pصاضؼ ةیاٌگؼ ایً ىّضّع ةّد )

کیفیث غـم ةِحؼ ةاقغ ظامیث ضغىیکؼوةی آن ةیكحؼ 
غ ةّد   .(1392 ،یچیچا و انیهیزه ،ٌژاد کیة) ظّاُ

 
 َذایت الکتزیکی

زیادي ىؼةّط ةَ ىضحّاي  ىلغارُغایث انکحؼیکی غـم ةَ 
ُا  ُاي ىػغٌی )ظاکـحؼ کم(، اؿیغُاي آنی و پؼوجئیً ٌيک

ةؼاؿاس ٌّع گم، ةـیار جغییؼپػیؼةّده و در جيایؽ  ةاقغ کَ ىی
 ,Juszczak) ةاقغ ُاي ىحفاوت ىِو ىی گمأ ُاي ةا ىٍك غـم

Soch   Rożnowsk   Fo tun     N l pk   2009; Terrab 

et al., 2002). َةجياىی ٌحایر در ىضغود( 1ةَ زغول ) ةاجّز 
 .(ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان) ةّداؿحاٌغارد 

ىؼةّط ةَ غـم گیاُان پٍتَ  ةیكحؼیً ىلغار ُغایث انکحؼیکی
دؿث آىغ کَ داراي ةیكحؼیً اؿیغیحۀ آزاد  ةَگؼدان  و آفحاب

 .(≥05/0Pٌیؽ ةّد )
 

 خاکغتز محتًای

ةَ ٌّع گیاُی کَ زٌتّر از آن  ىلغار ظاکـحؼ غـم غيغجاً
پؼورش زٌتّرغـم و  ةونی قیّ ؛ةـحگی دارد ،کٍغ اؿحفاده ىی
 ،رىؽي .دؼ اؿثؤگیؼي جّؿط زٌتّردار ٌیؽ در آن ى روش غـم

 و ينؼیك و( 1393) ،يرضّ و ىاٌُّک مادكی ،ٌژاد کاقاٌی
را ةالاجؼ از صغ غـم ىّرد ظاکـحؼ  6 (1387) ،انیغیصي

غ  اؿحاٌغارد گؽارش کؼده  ۀو یکی از غهم آن را غغم جنفیاٌ
ىاٌغه صیً  ُاي اصحيانی ىّم ةاكی مضیش غـم و ٌاظاننی

جٍِا ةَ انتحَ گیؼي ةیان کؼدٌغ و ظاظؼٌكان کؼدٌغ کَ  غـم
 .کؼدةّدن غـم  جّان یلیً ةَ جلهتی ایً غهث ٌيی

ظّر ظتیػی در غـم پاییً و ىعاةق  ىیؽان ظاکـحؼ ةَ
ةاقغ. ةٍاةؼایً  گؼم درمغ ىی 6/0اؿحاٌغارد ایؼان صغاکذؼ 

قّد جياىی  ٌحیسَ ىی( 1قغه در زغول ) ارائٌَحایر ةَ  ةاجّزَ
غ ةّدهُاي ىّردآزىّن ةغون ٌاظاننی  غـم ظّةی جنفیَ  و ةَ اٌ
 افؽایف ىضحّاي .اٌغ قحَاؿحاٌغارد كؼار دا ةاٌغ و در ىضغود قغه

 ُغایث انکحؼیکی افؽایف ةا ُيؼاه غـم ُاي ٌيٌَّ در ظاکـحؼ
ظّرکَ در ٌحایر  ُيان. (1393و ُيکاران،  رىؽي) ةاقغ ىی

ةیكحؼیً ىیؽان ظاکـحؼ و ُغایث انکحؼیکی قّد  ىكاُغه ىی
ةّده اؿث گؼدان  پٍتَ و آفحابگیاُان ىؼةّط ةَ غـم 

(05/0P≤ َک )ُاي  ةؼرؿی ٌحایر ةاpH  و ُغایث انکحؼیکی
ىعاةلث دارد. وزّد چٍیً واةـحگی ةـیار ٌؽدیک ةیً ُغایث 

انکحؼیکی و ىضحّاي ظاکـحؼ جّؿط ؿایؼ ىضللیً ٌیؽ گؽارش 
 & ,Juszczak et al., 2009; Saxena, Gautam) قغه اؿث

Sharma, 2010; Silva, Videira, Monteiro, Valentão, & 

Andrade, 2009). 

 
pH 

ىاٌٍغ  غّاىهی کٍار در جّان ىی را غـم ضغىیکؼوةی ظنهث
 داد ٌـتث ٌیؽ غـم اؿیغي pHةَ  یکؼوةیغىض جؼکیتات

جّاٌغ  ىیپاییً غـم  pH .(1392و ُيکاران،  ٌژاد کیة)
 ةاقغ. انتحَ ُیغرونیؽ ؿاکارز زِث اؿیغ از اؿحفاده ةَ ىؼةّط

 ٌیؽ ُاي ظتیػی غـم در اؿحاٌغارد صغ از جؼ پاییً ىلغار
از کٍغو ةاقغ  غـم ىّغغ از زودجؼ ةؼداقث دنیم ةَ جّاٌغ ىی
اؿث  ىيکً رظّةث ىیؽان ةالاجؼةّدن غهث ةَىّارد  در ایً کَ

 آنۀ اؿیغیح ةؼ ىیؽان و گكحَ اؿیغي جعيیؼ دچار غـم
 & Ajlouni) اؿث ُيؼاه pHٌؽول  ةا افؽوده و درٌِایث

Sujirapinyokul, 2010). َقغه در  داده ةَ ٌحایر ٌكان ةاجّز
ظتیػی و  ةُا در ىضغود در جيام ٌيٌَّ pH ىلغار( 1زغول )

 كؼار داقث 5/3ةالاجؼ از صغاكم اؿحاٌغارد 
و  رىؽي .(ISIRI<، 1393= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

اي کَ درىّرد ىلایـۀ ظّاص  در ىعانػَ (1393ُيکاران )
ُاي قکؼي و  ُاي ظتیػی ةا غـم فیؽیکّقیيیایی غـم

سام دادٌغ ىیؽان  دؿث  ةَ 57/3را ةا ىیاٌگیً  pHجلهتی اٌ
 ةّدن غـم ةیان داقحٍغ. آوردٌغ و آن را دنیهی ةؼ ظتیػی

 
 آساد ۀاعیذیت

اؿیغیحۀ غـم ةَ غهث صضّر اؿیغُاي آنی، غيغجاً اؿیغُاي 
گهّکٌّیک، پیؼویک، ىانئیک و ؿیحؼیک در جػادل ةا 

ُاي  ُاي ىحٍاظؼ یا اؿحؼُاي داظهی ظّد و ٌیؽ یّن لاکحّن
و  کاىکار) ةاقغ فـفات، ؿّنفات و کهؼایغ ىی غیؼآنی ىاٌٍغ

 و اؿیغیحَ افؽایف ةاغخ غـم جعيیؼ .(1396 ،انیظغاةعك
غـم در  pHدر اؿحاٌغارد زِاٌی د. قّ ىی pHکاُف  ظتػاً 

اؿیغیحَ در ظؼح ( و 39/3)ىیاٌگیً  5/4جا  2/3ىضغودة 
 1والان و در ظؼح کغکؾ اکی ىیهی 40اروپایی صغاکذؼ جا 

(Davies, 1970)  ةاقغ.  والان ىی اکی ىیهی 50صغاکذؼ جا
و  pH(، 1زغول ةَ ٌحایر پژوُف صاضؼ ) اؿاس و ةاجّزَ ةؼایً

 اؿحاٌغارد ىهی کكّرُاي ىّردآزىّن ىعاةق ةا  اؿیغیحۀ ٌيٌَّ

. و کغکؾ ةّد (ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)
جعيیؼ ٌاىعهّب كتّل اؿیغیحَ گّیاي فلغان  ایً ىلادیؼ كاةم

 .(Silva et al., 2009) ُا ةّده اؿث در ٌيٌَّ

 

                                                           
1 Codex 
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HMF 
یً جؼکیب ظی فؼایٍغ صؼارجی در ادؼ ظؼوج ىّنکّل آب از ا

قغه  ىذم فؼوکحّز و گهّکؽ در قؼایط کاجانیؽهاؿیغ ُگؽوزُا 
 در غـم جازه، HMF .(Terrab et al., 2002) گؼدد صامم ىی

یا وزّد ٌغارد و یا در ىلادیؼ ةـیارٌاچیؽ وزّد دارد، 
قغه در قؼایط  دیغه، ٌگِغاري ُاي صؼارت کَ در غـم درصانی

قغن(  قغه ةا قؼةث ایٍّرت )جلهتی دىایی یا ىعهّطٌاىـاغغ 
. (1393 و ُيکاران، رىؽي) ىلادیؼ زیادي از آن وزّد دارد

قغه از زٌتّردار، غـم گیاُان پٍتَ و  ةَ اظلاغات گؼفحَ ةاجّزَ

گٌَّ  کلًا ُیچگؼدان در ىػؼض ٌّر ظّرقیغ ةّده اىا  آفحاب
کغام یک از  کؼدن كٍغ ىنٍّغی در ُیچ دُی و اضافَ صؼارت
سام ٌكغه اؿث. ظتق ٌحایر ىّزّد در زغول ) غـم ( 1ُا اٌ

ىحیم فّرفّرال ىؼةّط ةَ غـم  ةیكحؼیً ىیؽان ُیغروکـی
گؼدان ةّد کَ در قؼایط کيی ٌاىٍاؿب  گیاُان پٍتَ و آفحاب

صال جياىی ىلادیؼ  ةاایً .(≥05/0Pٌگِغاري قغه ةّده اؿث )
گؼم در  ىیهی 40آىغه در ؿعش اؿحاٌغارد )کيحؼ از  دؿث ةَ

 ةاقٍغ و از کیفیث آٌِا املاً کاؿحَ ٌكغه اؿث کیهّگؼم( ىی
 ،زاده نک؛ ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)
ُاي  اي کَ روي غـم در ىعانػَ (1391 ،اٌَیىاُ و ينؼیك

سام دادٌغ ةیكحؼیً ىیؽان  را  HMFىعحهف اؿحان امفِان اٌ
صال ذکؼ  اٌغ، ةاایً گؽارش کؼده گؼم ةؼ کیهّگؼم ىیهی 29/31

ةاقٍغ و  ىلایـَ ةا ىیؽان اؿحاٌغارد، ىٍاؿب ىی اٌغ کَ در کؼده
جّان گفث قؼایط  جّان اؿحفاده ٌيّد. نػا ىی از آٌِا ىی

ُاي ىّردةؼرؿی در ظؼح صاضؼ کَ ةیكحؼیً  ٌگِغاري غـم
ةّد  گؼم ةؼ کیهّگؼم ىیهی18در ةیً آٌِا صغود  HMFىلغار 

 ةـیار ةِحؼ از قؼایط آٌِا ةّده اؿث.
 

 قىذَا
دکـحؼوز )گهّکؽ(  كٍغُاى ؿاده ىاٌٍغ را غـم امهْ كٍغُاى

ُاي فیؽیکی امهی  ویژگی. دٍُغ و نّوز )فؼوکحّز( جكکیم ىی
 .(White & Doner, 1980) دنیم كٍغ آن اؿث و رفحار غـم ةَ

غازه گیؼي ىیؽان كٍغُاي اصیاکٍٍغه در جكعیل غـم  اٌ
 ،انیغیصي و ينؼیك) ظتیػی از غـهک ةـیار ىفیغ اؿث

( گّیاي ایً ُـحٍغ کَ 1قغه در زغول ) . ٌحایر آورده(1387
ُاي غـم ةالاجؼ از  در جيام ٌيٌَّ ُاي اصیاکٍٍغهىلغار كٍغ

 ةّد( 65ىلغار ذکؼقغه در اؿحاٌغارد ىهی غـم )صغاكم 
. کَ ایً (ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

 1اؿيّلاریحَ اؿث. ایً ىلادیؼاؿحاٌغاردةّدن  ةدٍُغ ٌكان

ةاقغ.  ىْ آن كٍغ ىلادیؼ ةالاى ةَ ىؼةّط غـم ةالاى

                                                           
1 Osmolarity 

 ایسادکؼدهُا  يةاکحؼ ةؼاى را ىضیط ٌاىٍاؿتْ ةالاۀ اؿيّلاریح
آورد. درٌحیسَ  ىْ غيم ةَ زهّگیؼى آٌِا رقغ درٌحیسَ از و

کَ ةیكحؼیً ىیؽان كٍغُا را غـم گیاُان پٍتَ و  ازآٌسایی
جّاٌغ ةَ ظامیث  ایً ویژگی ىی ةّد،گؼدان دارا  آفحاب

 ؿاکارز ىضحّاي ظّرکهی ةَضغىیکؼوةی آن کيک زیادي کٍغ. 
 ةا غـم زٌتّرُاي ازصغ ةیف دُی ةَ جغػیَ جّان ىی را ةالاجؼ

 غـم ىّغغ از قغن و یا ةؼداقث زودجؼ جلهتی ؿاکارز، قؼةث

 و فؼوکحّز ةَ گهّکؽ کاىم ظّر ةَ ٍُّز ؿاکارز آن در کَ
 .(1393و ُيکاران،  رىؽي) داد ٌـتث اؿث، ٌكغه جتغیم
کَ جياىی ىلادیؼ  ازآٌسایی(، 1ةَ ٌحایر زغول ) ةاجّزَ

ُاي غـم ىّردةؼرؿی در  آىغه ةؼاي ؿاکارز در ٌيٌَّ دؿث ةَ
زٌتّرُایی کَ  گؼفثٌحیسَ جّان  ىی، ةّداؿحاٌغارد  ةىضغود

غ و  اٌغ ةا قؼةث ؿاکارز جغػیَ ٌكغه ُا را جّنیغ کؼده ایً غـم اٌ
. ُا زودجؼ از ىّغغ ةؼداقث ٌكغه اؿث ایً غـمُيچٍیً 

ٌـتث فؼوکحّز ةَ گهّکؽ در جياىی آىغه  دؿث ةَظتق ٌحایر 
اؿحاٌغارد ىهی  درُا ةالاجؼ از صغاكم ىیؽان ذکؼقغه  ٌيٌَّ

 ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان) ةاقغ ( ىی9/0غـم )صغاكم 
=ISIRI<، b1392) . 

 
 دیاعتاس

 ,Gomes, Dias) ةاقغ دیاؿحاز یک آٌؽیو ظتیػی در غـم ىی

Moreira, Rodrigues, & Estevinho, 2010).  فػانیث
 ةّدن و جازگی غـم اؿث دٍُغة ظتیػی دیاؿحازي ٌكان

(Cantarelli, Pellerano, Marchevsky, & Camiña, 2008). 
 ةاقغ دُی و قؼایط ٌگِغاري ىی ایً آٌؽیو صـاس ةَ صؼارت

(Silva et al., 2009). َ( 1ةَ ٌحایر ىّزّد در زغول ) ةاجّز
گم کتّد  ةیكحؼیً ىیؽان  فػانیث دیاؿحازي ىؼةّط ةَ غـم

گؼدان  غـم گیاُان پٍتَ و آفحابو ةػغ از آن ىؼةّط ةَ  1396
اش کيی ٌاىٍاؿب ةّده اؿث و  ةّد کَ در قؼایط ٌگِغاري

جؼیً غـم  فػانیث دیاؿحازي ىؼةّط ةَ كغیيیکيحؼیً ىیؽان 
ُا ةیكحؼ از  صال جياىی غـم ةاایً .(≥05/0P)ةّده اؿث 

و  رىؽي ةاقغ. ( داراي دیاؿحاز ىیDN 3ىلغار صغاكهی )
در پژوُف ظّد ٌكان دادٌغ کَ غـم  (1393ُيکاران )

 ةاقغ. جلهتی فاكغ فػانیث دیاؿحازي ىی
 

 اکغیذاوی آوتی فؼالیت

ُاي ظتیػی در ادؼ صضّر  اکـیغاٌی غـم فػانیث آٌحی
ُا، اؿیغُاي آنی، جؼکیتات  ةـیاري از ىّاد ىعحهف ىاٌٍغ آٌؽیو

اؿیغُا و فٍّنی، فلاوٌّئیغُا، کاروجٍّئیغُا، آىیٍّ

 & ,Hussein, Yusoff, Makpol) اؿث اؿیغ آؿکّرةیک
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Yusof, 2011). ّاع  نػا جفاوت در فػانیث آٌحی ی ةیً اٌ اکـیغاٌ
ظنّص  غـم ةَُاي  اکـیغان غـم ةَ غهث جفاوت ىلغار آٌحی

ةاقغ و ةَ قغت ةـحگی ةَ جػغاد  ىیؽان جؼکیتات فٍّنی ىی
ُاي ُیغروکـیم ىحنم ةَ صهلۀ ةٍؽن ایً جؼکیتات  گؼوه

در  .(Socha et al., 2011) داقحَ کَ دٍُغة انکحؼون ُـحٍغ
(، 1ةَ ٌحایر ىّزّد در زغول ) ةاجّزَىعانػۀ صاضؼ و 

ةیكحؼیً ىیؽان فػانیث ىؼةّط ةَ غـم گیاُان پٍتَ و 

 .(≥05/0P)گؼدان ةّد  آفحاب
 

 لیًمقذار کل تزکیثات فى

جؼکیتات فٍّنی، گؼوه ىِيی از جؼکیتات ىؤدؼ ةؼ ظّاص 
داراي ظّاص  ةاقٍغ کَ ظاُؼي و غيهکؼدي غـم ىی

 ,.Alvarez-Suarez et al) اي و درىاٌی ٌیؽ ُـحٍغ جغػیَ

جأدیؼ ٌّع گم، ىٍكأ  ایً جؼکیتات ةَ قغت جضث .(2010
ةاقٍغ  وُّایی ىضم جّنیغ ىی ُاي آب زغؼافیایی و ویژگی

(Escuredo, Silva, Valentão, Seijo, & Andrade, 2012).  
جػییً ىلغار جؼکیتات فٍّنی ىّزّد در غـم ىػیار 

 ةاقغ ىٍاؿتی ةؼاي ارزیاةی کیفیث و پحاٌـیم درىاٌی آن ىی
(Ouchemoukh, Louaileche, & Schweitzer, 2007) .

اکـیغاٌی اززيهَ  دنیم ظّاص آٌحی جؼکیتات فٍّنی ةَ
قٌّغ کَ ٌلف ىِيی در صػف  جؼکیتات ىِو ىضـّب ىی

ُاي آزاد و زهّگیؼي از جتغیم ُیغروپؼاکـیغُا ةَ  رادیکال
 & ,Jimoh, Adedapo, Aliero) ُاي آزاد دارٌغ رادیکال

Afolayan, 2008) .َةیكحؼیً( 1ةَ ٌحایر زغول ) ةاجّز 
 فٍّنی جؼکیتات ىیؽانةیكحؼیً  و اکـیغاٌی آٌحی فػانیث

گؼدان ةّد کَ ُيچٍیً  ىؼةّط ةَ غـم گیاُان پٍتَ و آفحاب
 .(≥05/0Pاکـیغان را ٌیؽ دارا ةّد ) ةیكحؼیً ىلغار آٌحی

Socha ( 2011و ُيکاران)  فػانیثةا ةؼرؿی ىیؽان 
ی آٌحی در  ىعحهف غـم ٌيٌَّ 8 نیّفٍجؼکیتات  و اکـیغاٌ

 نیّفٍ جؼکیتات ىیؽان افؽایف ةا کَکؼدٌغ  ىػهّم نِـحان
 ایً ىكاةَ. رود ىی ةالا غـم اکـیغاٌی فػانیث آٌحی ىیؽان
 فػانیث ةؼرؿی ةا Kutluca (2005)و  Silici ،یافحَ
ی آٌحی  ایً ةَ جؼکیَ از غـم ٌيٌَّ 5 فٍّنی ىضحّاي و اکـیغاٌ

 غـم ُاي ٌيٌَّ اکـیغاٌی ٌحیآ فػانیث ةیً کَ رؿیغٌغ ٌحیسَ
 وزّد كّي ارجتاط آٌِا نیّفٍ جؼکیتات ىیؽان و ىّردىعانػَ

 یاُیگ أٌيٌَّ غـم ةا ىٍك 5روي ٌیؽ  اي در ىعانػَ. دارد
 ةدر ىضغود یفٍّن تاتیجؼک ؽانیى کكّر جٌّؾ ىعحهف در

 گؼم 100گؼم اؿیغگانیک ةؼ  ىیهی 7/32 - 49/119

آىغه در ظؼح  دؿث آىغه کَ از ىضغودة ىلادیؼ ةَ دؿث ةَ
 100ةؼ  گؼم اؿیغگانیک ىیهی 23جا  17کٌٍّی ةیكحؼ اؿث )

وُّایی دو ىٍعلۀ  قؼایط آب( و ىتیً جفاوت گیاُان و گؼم
 ًیكحؼیة يٌػٍاع دارا غـم ٍکَی، ضيً اىّردىعانػَ اؿث

 یغاٌیاکـ یآٌح ثیو فػان غیفلاوٌّئ ،یفٍّن تاتیجؼک ؽانیى
 ,Moniruzzaman) ه اؿثةّدُا  ٌٌَيّ ؼیٌـتث ةَ ؿا

Sulaiman, Azlan, & Gan, 2013). 
 

 پزيلیه
 قاظنی غٍّان ةَ کَ ةاقغ ىی غـم امهیآىیٍّاؿیغ  پؼونیً

و ةَ غهث داقحً ظامیث اؿیغي در  اؿث غـم کیفیث از
 صغ از آن ىیؽان چٍاٌچَادؼ ضغىیکؼوةی غـم جأدیؼ دارد. 

 ةاقغ ىی غـم ٌاىٍاؿب کیفیثۀ ٌكاٌ گؼدد ىكعنی کيحؼ
ةَ ٌحایر  . ةاجّزَ(ISIRI<، a1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

ةیكحؼیً ىیؽان پؼونیً ىؼةّط ةَ ( 1قغه در زغول ) آورده
کَ  (≥05/0Pدؿث آىغ ) ةَگؼدان  غـم گیاُان پٍتَ و آفحاب

ظامیث کٍٍغة  جّاٌغ یکی از غّاىم جّزیَ ىیایً ٌحیسَ 

 ُا ةاقغ. انتحَ از ؿایؼ غـمغـم ةیكحؼ ایً ٌّع  ضغىیکؼوةی
ُاي غـم ىّردةؼرؿی ةیكحؼ از  ىیؽان پؼونیً جياىی ٌيٌَّ

 ىیؽان صغاكم ذکؼقغه در اؿحاٌغارد ىهی غـم
 )صغاكم ةّد. (ISIRI<، b1392= ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان)

  و نػا کیفیث ىٍاؿتی داقحٍغ. (گؼم ةؼ کیهّگؼم ىیهی 180

 

 َای ضذمیکزيتی وتایج ي تحث آسمًن

 َا تز رؽذ تاکتزی ػغل تأثیز
ؿاغحَ روي ىضیط  24ُاي  ٌحایر صامم از رقغ ةاکحؼي

ؿٍسی کَ در ایً كـيث  کكث آگار در روش کغورت
ُاي  غـم ٌكغه آقکار ٌيّد داده مّرت زغول ٌكان ةَ

دارٌغ و رقغ را ىِار  1ىّردةؼرؿی ظامیث ةاکحؼیّؿحاجیک
زىان رقغ  قثگػ ةاُاي کيحؼ غـم  غهظث در .کٍٍغ ىی

. ةیكحؼیً ادؼ ىِارکٍٍغگی ةؼ ُؼ دو ىكاُغه قغُا  ةاکحؼي

 گؼدان ةّد.  ةاکحؼي ىؼةّط ةَ غـم گیاُان پٍتَ و آفحاب
ىلغار زػب جّؿط چاُک صاوي فلط ىضیط کكث و 

و ىلغار کٍحؼل زػب  108/0)کٍحؼل(  اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌی
حؼوکّکّس فکانیؾ ىلغار زػب  .دؿث آىغ ةَ 061/0 اٌ

ّاع غـم ُا در غهظث )رقغ( ةاکحؼي ُاي  ُاي ىعحهف اٌ
ؿٍسی جّؿط الایؽاریغر در زغول  صامم از زػب ىّردةؼرؿی

ؿٍسی را جأییغ  ٌحایر کغورت ( آورده قغه اؿث ک2َ)
کٍٍغ. ُؼچَ غهظث غـم ىّزّد در ىضیط کكث ةیكحؼ  ىی

 ةّد ظامیث ضغىیکؼوةی آن ٌیؽ ةیكحؼ ةّد. 

                                                           
1 Bacteriostatic 



 278                                                                                                                 3، ؽمارٌ 1 ، جلذ1331ضيَؼ ي وًآيری در ػلًم ي صىایغ غذایی، عال پ

 َای مًردتزرعی َای مختلف اوًاع ػغل َا در غلظت مقذار جذب )رؽذ( تاکتزی -2جذيل 

 غهظث غـم

 )درمغ(

 اٌحؼوکّکّس فکانیؾ اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌی

گم کتّد 

1395 

گم کتّد 

1396 

گیاه 

 اٌگكث پٍر

گیاُان پٍتَ و 

 گؼدان آفحاب

گم کتّد 

1395 

گم کتّد 

1396 

گیاه 

 اٌگكث پٍر

گیاُان پٍتَ و 

 گؼدان آفحاب

10 b06/0 b06/0 b06/0 b05/0 b05/0 b04/0 b04/0 b04/0 

20 c06/0 c04/0 c05/0 c04/0 c04/0 c03/0 c04/0 c03/0 

50 d04/0 d03/0 d03/0 d02/0 d04/0 d02/0 d03/0 d02/0 

70 d04/0 e02/0 d03/0 e02/0 e03/0 d02/0 d03/0 e02/0 

 اٌغ.  قغه ةیان اؿحاٌغارد ٌضؼاف± ىلادیؼىیاٌگیً مّرت ةَ ٌحایر

 ( اؿث.>05/0Pؿعش ) در صغاكم دار ىػٍی جفاوت دٍُغة ُؼ ردیف ٌكان در لاجیً ىحفاوت صؼوف

 

 َا تز رؽذ تاکتزی تیًتیک ػغل ي آوتی تأثیز تزکیة

ُاي  ٌحایر صامم از زػب پؼجّ در الایؽاریغر جّؿط چاُک

ُاي  ُاي ىّردةؼرؿی در صضّر غهظث صاوي ةاکحؼي

( آورده قغه 3ؿیهیً در زغول ) ىعحهف غـم و آىپی

قّد کيحؼیً رقغ )زػب(  کَ ىكاُغه ىی گٌَّ اؿث. ُيان

و درٌحیسَ ةیكحؼیً جأدیؼ ىِار رقغ ةؼ ُؼ دو ةاکحؼي 

گؼدان و  ىؼةّط ةَ جؼکیب غـم گیاُان پٍتَ و آفحاب

ةَ ایٍکَ ىلغار زػب جّؿط چاُک  ؿیهیً ةّد. ةاجّزَ آىپی

)کٍحؼل(  اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌیصاوي فلط ىضیط کكث و 

چاُک صاوي ىضیط کكث و  و ىلغار زػب جّؿط 108/0

دؿث  ةَ 103/0ؿیهیً،  ةَ اضافَ آىپی اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌی

ةیّجیک در زهّگیؼي از  قّد کَ ایً آٌحی آىغ، ىكعل ىی

ىلغار کيی جأدیؼ داقحَ اؿث. اىا  اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌیرقغ 

گؼدد کَ  ( آقکار ىی3ٌظؼ ةَ ٌحایر ىّزّد در زغول )

ٌی در ؿیٍحّةاکحؼ ةّىااغـم جّاٌـحَ ةَ قغت ىاٌع رقغ 

زىان غـم و  ةیّجیک قّد. در واكع اؿحفادة ُو صضّر آٌحی

ؿیهیً جأدیؼ ةیكحؼي ةؼ زهّگیؼي از رقغ ایً ةاکحؼي  آىپی

ةَ ایٍکَ ىلغار زػب ىضیط  داقحَ اؿث. ُيچٍیً ةاجّزَ

و ىلغار  061/0)کٍحؼل(  اٌحؼوکّکّس فکانیؾ کكث و

کّکّس اٌحؼوزػب جّؿط چاُک صاوي ىضیط کكث و 
ةّد، ىكعل  041/0ؿیهیً  ةَ اضافَ آىپی فکانیؾ

ةیّجیک در زهّگیؼي از رقغ ایً  قّد کَ ایً آٌحی ىی

ةاکحؼي جأدیؼ ظّةی داقحَ اؿث و ٌظؼ ةَ ٌحایر ىّزّد در 

ظّر  قّد کَ غـم جّاٌـحَ ةَ ( ىكعل ىی3زغول )

در صضّر  اٌحؼوکّکّس فکانیؾ ىؤدؼجؼي ىاٌع رقغ

  ةیّجیک قّد. آٌحی
جّاٌغ ةاغخ  جّان گفث اؿحفاده از غـم ىی ىی نػا

ةیّجیک قّد و صحی  زهّگیؼي از ؿيیث درىان ةا آٌحی

ُاي ىػيّل ةؼاي  ةیّجیک درمّرت غغم دؿحؼؿی ةَ آٌحی

ُاي ىّردجضلیق ایً  ُاي ٌاقی از ةاکحؼي درىان غفٌّث

آوردن  دؿث ُيؼاه غـم ةؼاي ةَ ؿیهیً ةَ ظؼح از آىپی

 ؼد.ٌحیسۀ ىعهّب اؿحفاده ک

اٌغ کَ غـم ةا  دیگؼ آقکار ٌيّده ُاي ٌحایر جضلیق

گؼدد، نػا  جأدیؼ ةؼ دیّارة ةاکحؼي ةاغخ جعؼیب ةاکحؼي ىی

ُایی کَ ةَ  جّاٌغ ةؼ ضغ جيام ةاکحؼي اصحيالاً غـم ىی

 ؿیهیً یا ؿایؼ ُاي ىؤدؼ ةؼ دیّاره ازكتیم آىپی ةیّجیک آٌحی

يؼاه آٌِا اؿحفاده ُ اٌغ ةَ جٍِایی یا ةَ ُا ىلاوم قغه لاکحام

 .(Brudzynski & Sjaarda, 2014) قّد

 
 عیلیه تٍ اضافۀ یک غلضت تُیىٍ اس آمپی َای مًردتزرعی اوًاع ػغلَای مختلف  َا در غلظت مقذار جذب )رؽذ( تاکتزی -3جذيل 

 غهظث غـم

 )درمغ(

 اٌحؼوکّکّس فکانیؾىلغار زػب )رقغ(  اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌیىلغار زػب )رقغ( 

گم کتّد 

1395 

گم کتّد 

1396 

گیاه 

 اٌگكث پٍر

گیاُان پٍتَ و 

 گؼدان آفحاب

گم کتّد 

1395 

گم کتّد 

1396 

گیاه 

 اٌگكث پٍر

گیاُان پٍتَ و 

 گؼدان آفحاب

10 c06/0 c04/0 c05/0 c02/0 c04/0 c03/0 c03/0 c02/0 

20 d04/0 d03/0 d03/0 c02/0 c04/0 d02/0 d02/0 c02/0 

50 e03/0 e02/0 e02/0 d02/0 d03/0 d02/0 de02/0 d02/0 

70 e03/0 e02/0 e02/0 e01/0 e02/0 e01/0 e02/0 e01/0 

 اٌغ.  قغه ةیان اؿحاٌغارد ٌضؼاف± ىلادیؼىیاٌگیً مّرت ةَ ٌحایر

 ( اؿث.>05/0Pؿعش ) در صغاكم دار ىػٍی جفاوت دٍُغة ُؼ ردیف ٌكان در لاجیً ىحفاوت صؼوف
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ُاي ىّردةؼرؿی در  ظّرکهی ٌحایر ضغىیکؼوةی غـم ةَ

ُاي فیؽیکّقیيیایی و  ایً جضلیق ةا ویژگی

جّان  قان ىعاةلث داقث. درصلیلث ىی اکـیغاٌی آٌحی

ازٌظؼ کیفیث ىٍاؿب و ىعاةق ُؼگاه غـم اٌحظار داقث 

 داراي ظامیث ضغىیکؼوةی اؿث ،ةاقغةا اؿحاٌغاردُا 

(B  tonc lj  Do   š k  J mn k    Golo   2007; 

Kek, Chin, Yusof, Tan, & Chua, 2014) . 

قّد  ( دیغه ىی3( جا )1) ُاي کَ در زغول گٌَّ ُيان

گؼدان جلؼیتاً از جيام  داٌَ و آفحاب پٍتَغـم گیاُان 

ُاي ىذتث فیؽیکّقیيیایی و ضغىیکؼوةی ةیكحؼ از  ویژگی

ُا ةؼظّردار ةّدٌغ. در واكع ایً غـم ةیكحؼیً  ؿایؼ غـم

اکـیغاٌی، جؼکیتات فٍّنی و پؼونیً را  ىیؽان فػانیث آٌحی

ُا ادؼ ضغىیکؼوةی غـم گیاُان  ایً ویژگی داقث و ةاوزّد

ُا ةّد.  گؼدان ٌیؽ ةیكحؼ از ؿایؼ غـم َ و آفحابداٌ پٍتَ

گؼدان  ظامیث ضغىیکؼوةی غـم گیاُان پٍتَ و آفحاب

ؿیهیً جكغیغ قغ و  مّرت جؼکیب ةا غهظث ةِیٍۀ آىپی ةَ

ةیكحؼیً ادؼ ىِارکٍٍغگی رقغ را ٌكان داد. درىّرد جيام 

ؿیهیً ةاغخ  ظّرکهی ىعهّط غـم ةا آىپی ُا ُو ةَ غـم

ضغىیکؼوةی ایً دو قغ و رقغ را ةیكحؼ ىِار  افؽایی ادؼ ُو

ُا ةا ٌحایر صامم از ةؼرؿی کَ درىّرد ادؼ  ٌيّد. ایً ٌحیسَ

اؿحافیهّکّکّس ؿیهیً و غـم روي  افؽایی آىپی ُو
 ,Ng, Lye, Chan, Lau) قغه ىعاةلث دارد اٌساماورئّس 

& Ee, 2017). قغه اؿث ادؼ  در جضلیلی ىكعل

ةیّجیک،  مّرت جؼکیب ةا قیؼ یا آٌحی ضغىیکؼوةی غـم ةَ

ةیّجیک ةَ جٍِایی،  ٌـتث ةَ ىنؼف قیؼ یا غـم و یا آٌحی

کَ ایً ٌیؽ ةا ٌحایر  ،(Al-Jabri, 2005) ةیكحؼ اؿث

ادؼ آىغه در جضلیق صاضؼ ىعاةلث دارد.  دؿث ةَ

 ؼ ىعحهفیىؼةّط ةَ وزّد ىلاد اصحيالاً یکؼوةیضغى

اؿث کَ ةَ  غـمزٌتّر یۀىّردجغػ اهیىّزّد در گ تاتیجؼک

 .آن ٌلف دارد یکؼوةیىضغ ادؼ سادیو در ا افحَی غـم راه

 يُا کٍٍغهغیکَ اکـ غازیکاجالاز و اکـ يُا ویوزّد آٌؽ

 ىّزب يغیفلاوٌّئ تاتیوزّد جؼک ًیُـحٍغ و ُيچٍ يكّ

 در واكع قّد. یدر غـم ى یکؼوةیضغى ثیةؼوز ظام

 ةَ ىضم یغـم ةـحگ ییایاظحلاف در كغرت ضغةاکحؼ

 ُا گم، ٌّع قِغ و گؼده ایو  اهی، ٌّع گاهیگ ایگم  فیرو

 ,Allen, Molan, & Reid, 1991; Taormina) دارد

Niemira, & Beuchat, 2001). ٌّع ٌیؽ  صاضؼ قیجضل در

کَ ٌّاصی  غـم يغیجّنىٍاظق ىعحهف  اُانیگم و گ

اٌگكث( و دقث جلؼیتاً کّیؼي  کُّـحاٌی )کتّد و پٍر

 و، جفاوت داقحٍغ گؼدان( ٌیكاةّر ةّدٌغ )پٍتَ و آفحاب

ُا و  غـم ثیٌِادر قِغ گم و ثیفیک يروُيیً ىـئهَ 

 .َ اؿثداقح ؼیدأ، جاکـیغاٌی و ضغىیکؼوةی آٌِا ادؼات آٌحی

 

 گیزی وتیجٍ

ُاي  غـمةَ ٌحایر ىعانػۀ صاضؼ ىكعل قغ کَ  ةاجّزَ

ّردةؼرؿی داراي کیفیث ظتیػی ةّدٌغ و در کٍار ىىعحهف 

ظّاص ضغةاکحؼیایی ىحفاوجی اکـیغاٌی ىٍاؿب،  ادؼ آٌحی

ذتث گؼم ى. در زهّگیؼي از رقغ ُؼ دو ٌّع ةاکحؼي غقحٍدا

ٌظؼ َ ةادؼ ةـیار ظّةی ٌكان دادٌغ. نػا  و گؼم ىٍفی

ُا ٍُّز جّان ىلاةهَ ةا ىّاد ضغىیکؼوةی  رؿغ کَ ةاکحؼي ىی

ویژه غـم  ُا، ةَ جّان از غـم و ىی اٌغ را پیغا ٌکؼدهُا  غـم

ـحللاً یا گؼدان ى قغة گیاُان پٍتَ و آفحاب پاییؽة جازه جِیَ

ُاي  ؿیهیً ةؼ ضغةاکحؼي ةیّجیک آىپی ُيؼاه آٌحی

 اؿحفاده ٌيّد.اؿیٍحّةاکحؼ ةّىاٌی و  اٌحؼوکّکّس فکانیؾ

 
 

 مىاتغ
 يفٍاور و غهّم در يٌّآور. گهـحان اؿحان غـم يُا ٌيٌَّ ییایيیکّقیؽیف ظّاص یةؼرؿ(. 1392. )م ،یچیچا و .ح ،انیهیزه ،.د ،ٌژاد کیة

 . 71-65 ،(2)6 ،ییغػا

 .جِؼان داٌكگاه اٌحكارات(: قكو چاپ) ییغػا ىّاد ییایيیق يُا فیآزىا و یفیک کٍحؼل(. 1390. )و ،پؼواٌَ

 .ٍایؿ يٌغا ٌكؼ(: اول چاپ) ویکؼ كؼآن يُا یقگفح: یدرىاٌ غـم(. 1393. )م. م ،یزاىو  .ج ،يظغاداد

 ُاي غـم رئّنّژیکی رفحار و فیؽیکّقیيیایی ُاي ویژگی ىلایـَ(. 1393. )س ؛يرضّ و .ع، ىاٌُّک مادكی ،.م ،ٌژاد کاقاٌی ،.م ،رىؽي

. 407-392 ،(4)11 ،ؼانیا ییغػا عیمٍا و غهّم يُا پژوُف َیٌكؼ. جلهتی و قکؼي ُاي غـم ةا ظتیػی
doi:https://doi.org/10.22067/ifstrj.v1394i11.28083 

https://doi.org/10.22067/ifstrj.v1394i11.28083
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 یىه اؿحاٌغارد. )فیآزىا يُا روش و ىكعنات-يؿاز آىاده يةؼا قغه يةٍغ ةـحَ جازه ساتیؿتؽ(. 1386. )ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان

 http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=9448. ةؼگؼفحَ از (اول چاپ ،10082 ةقيار ؼان،یا

 ةؼگؼفحَ از (.اول چاپ ،11145 ةقيار ؼان،یا یىه اؿحاٌغارد. )ًیپؼون ىلغار ًییجػ -غـم(. a1392. )ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=1417 

 ةؼگؼفحَ از (.ُفحو غٌظؼیجسغ ،92 ةقيار ؼان،یا یىه اؿحاٌغارد) آزىّن يُا روش و ُا یژگیو-غـم(. b1392. )ؼانیا اؿحاٌغارد یىه ؿازىان

http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=36135 
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Abstract 

Nowadays, many complications from antibiotics have been created for humans, and bacteria have 

become resistant to a large number of them. Therefore, many researchers have focused on natural 

substances. The purpose of this study was to investigate the physicochemical and antioxidant 

characteristics of different honey including Pervoskia abrotanoides, spring product of 2016, Pervoskia 

abrotanoides, spring product of 2017, Chaste tree, spring product of 2017, cotton and sunflower, fall of 

2017, from Neyshabur, On Acinetobacter baumanii (PTCC:1797) and Enterococcus faecalis (PTCC: 

2015). Also, the comparison of the antimicrobial activity of these honeys in different concentrations 

(10, 20, 50 and 70%) was performed without the use of ampicillin and with ampicillin on the bacteria. 

The results showed that although all honey had a good quality, the honey of cotton and sunflower, 

significantly had better physicochemical properties than others. This honey had a higher content of 

phenolic compounds, antioxidant activity, acidity and proline and a higher specific gravity, and also 

had lower moisture and overall improved quality. According to the findings, all of the studied honeys 

had bacteriostatic properties and an increase in the concentration of honey increased their 

antimicrobial properties. It was also found that with the addition of ampicillin to honey, their 

antimicrobial effect increased. In terms of antimicrobial properties, the honey taken from cotton and 

sunflower was the most effective in comparison with the rest of the honey. Finally, the honey and 

especially fresh honey produced by cotton and sunflower with ampicillin can be effective in 

preventing the growth of Acinetobacter baumanii and Enterococcus faecalis bacteria. 

Key words: Acinetobacter baumanii, Antimicrobial, Enterococcus faecalis, Honey, Physicochemical  
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 چک٘ذُ 

 زػب كاةم ُای ؿّؿپاٌـیّن قکم ةَو  ىایؽةا رفحاری قتیَ  ُای ژلاؿحفاده از  اىؼوزه

فؿال و  ُای ىٍاؿب ةؼای جضّیم دُاٌی یا گّارقی جؼکیتات زیـث ؾٍّان صاىم ةَ

 پؼوجئیً-آنژیٍات ؛ در ایً پژوُف ىیکؼوکپـّلةـیار رایر گؼدیغه اؿثؾعؼوظؿو 

ازٌؼؼ  ،ایً گؼوه جضلیلاجی صاىم ویحاىیً جّنیغقغه در پژوُف پیكیً پٍیؼ آب

ظنّمیات ىکاٌیکی، رئّنّژیکی و اٌحكاری ىّردةؼرؿی كؼار گؼفث جا ةحّان آن را 

 ٌحایر ایً جضلیق ٌكان داد کَ ىحّؿط .ؾٍّان یک ىیکؼوصاىم زغیغ ىؿؼفی ٌيّد ةَ

 ىیؽان ،زدن( )انحؼاؿٌّغ یا ُو ؿازی اىّنـیّن روش از جاةؿی انؾٍّ ةَ ىیکؼوکپـّل ةاٌغاز

اؿث و ةا افؽایف غهؼث  درمغ( 10یا  6) پٍیؼ آب پؼوجئیً و درمغ( 4یا  2) آنژیٍات

جؼی  پٍیؼ و ٌیؽ ةا اؿحفاده از روش انحؼاؿٌّغ، ىیکؼوکپـّل کّچک آنژیٍات و پؼوجئیً آب

ذرات ىیکؼوکپـّل افؽایف پیغا ٌيّد  ةاٌغازگؼدد. ةا افؽایف زىان ٌگِغاری،  جّنیغ ىی

گؼاد  ؿاٌحی ۀدرز 4روز ٌگِغاری در دىای  30ونی پایغاری ریتّفلاویً و ةیّجیً ظی 

دیگؼ ىیؽان  قغه ونی ازظؼف جغییؼ ٌکؼد. ةا اؾيال انحؼاؿٌّغ از ىیؽان ٌؼىی ةافحی کاؿحَ

گیؼی ویـکّزیحَ  زهقغه افؽایف پیغا ٌيّد. ٌحایر اٌغا ىضافؼث از جؼکیب ریؽپّقاٌی

ةیٍی ضؼیب  ُا ةّد. ٌحایر پیف ایً ىیکؼوژل ؿّدوپلاؿحیک در رفحار ةدٍُغ ٌكان

رُایف از ٌّع دیفّزیّن ةّده و ایٍکَ ایً ىیکؼوکپـّل ةؼای  ةدٍُغ دیفّزیّن ٌكان

  ةاقغ. ُای گّارش كاةم اؿحفاده ىی فؿال در ؿیـحو ىضافؼث ؾّاىم زیـث

 15/11/1397جاریط دریافث: 

 02/04/1398جاریط پػیؼش: 

 

 ٕ کل٘ذٕ  ّب  ٍاصُ
 ذرات ةاٌغاز

 رفحار زؼیان

 رُایف

 ىیکؼوژل

  Bویحاىیً 

1 

 هقذهِ 

ُای ىِو در ارزیاةی کیفیث ىّاد غػایی  ةافث از ویژگی

اؿث و از ؾّاىم ىِو در پػیؼش غػا جّؿط 

کٍٍغگان اؿث. ةا افؽایف ؿً زيؿیث زِاٌی و  ىنؼف

ُای ةافحی  ةافث و ویژگی ۀهئپیؼی زيؿیث در زِان ىـ

 گؼدد ىی فؼاواٌی اُيیث جّنیغقغه دارای ىّاد غػایی

(Aguilera & Park, 2016) ظتق آىار ؿازىان ىهم جا .

 80ىیهیّن ٌفؼ در ؿً  400ٌؽدیک ةَ  2050ؿال 

. (DESA, 2015) ٍُغ داقثؿانگی یا ةیكحؼ كؼار ظّا

ایساد غػاُایی ةا ةافث ٌؼم و غػاُای ةا ةافث  ،رو ازایً

ُای امهی ةـیاری از  قغه از دغغغَ املاح

 ةافث غػایی اؿث ةُای غػایی در صّز جکٍّنّژیـث

(Painter, Le Couteur, & Waite, 2017)َزِث  ُيیً . ة

 ٌیازُایىیً أىٍؼّر ج ةافث غػاُای جّنیغی ةَ ۀىعانؿ

 ىغػی ىّاد و آؿان غػا ةهؽ راصث، زّیغن قاىم ظاص

. ةافث (Cichero, 2016) چانف ةـیار ىِيی اؿثکهیغی 

جّاٌغ روی رُایف ظؿو، ؾعؼ، جضّیم و آزادؿازی  ىی

 ,Leon, Aguilera) فؿال ٌیؽ جأدیؼ ةگػارد جؼکیتات زیـث

& Park, 2019)پؼوجئیً -ُای آنژیٍات . ىیکؼوژل 

ىیکؼوىحؼ 100از  کيحؼپٍیؼ ةا اٌغازة  آب

mailto:Zandi@znu.ac.ir
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(Zandi, Mohebbi, Varidi, & Ramezanian, 2014)  َة
ُای پاییً  کّچک و ٌؼم ةّده و در غهؼثؿتب آٌکَ ذراجی 

دٍُغ؛ ٌیؽ  پهیيؼ ؾاىم ژل، رفحاری قتیَ ىایؽ از ظّد ةؼوز ىی
ىٍاؿتی ةؼای اُغافی ٌؼیؼ ریؽپّقاٌی ؾّاىم  ۀگؽیٍ

. (Leon et al., 2019) ةاقغ فؿال، ؾعؼوظؿو ىی زیـث
ٍی ىٍاؿتی ةؼای ایساد ُا ُيچٍیً اةؽار و زایگؽی ىیکؼوژل

یکی ىّردٌؼؼ ازظؼیق کٍحؼل رئّنّژیکی و ظّاص رئّنّژ
 ,Leon, Medina) جٍؼیو ظّاص فیؽیکی ىّاد غػایی اؿث

Park, & Aguilera, 2016)ةظّرکهی ؿاظحار قکٍٍغَ . ة 
ؾعؼوظؿو  اىکان قغه جا ةا ریؽپّقاٌی  ُا ؿتب ىیکؼوژل

ةؼ  رُایف ؿؼیؽ آٌِا در قؼایط زّیغن فؼاُو آیغ و یا ؾلاوه
فؿال، اىکان رُایف  اٌغاظحً جؼکیتات زیـث دام ىضافؼث و ةَ

 & Chen) ٌؼؼ ایساد گؼددایً جؼکیتات در قؼایط ىّرد

Subirade, 2006). 
 ةاٌغاظحً جؼکیتات فؿال درون ىاد دام یٍغ ةَافؼریؽپّقاٌی 

ای ىفیغ ةؼای ةِتّد جضّیم ایً  ؾٍّان وؿیهَ صاىم اؿث کَ ةَ
. (Zandi & Mohebbei, 2014) ةاقغ جؼکیتات فؿال ىعؼح ىی

یٍغ ؾتارت اؿث از جكکیم یک پّقف ىغاوم اظؼاف اایً فؼ
کاىم  مّرت کَ ةَ ظّری جؼکیتات زاىغ، ىایؽ یا گاز ةَ

ُای صامم از فؼایٍغ ریؽپّقاٌی  پّقیغه قغه ةاقٍغ. کپـّل
کٍٍغ  ةٍغی ىی قان ظتلَ ذرات ةةؼاؿاس اٌغاز را ىؿيّلا 

ٌاٌّىحؼ را  200جؼ از  ُایی ةا كعؼ ىحّؿط کّچک لکپـّ
ٌاٌّىحؼ را ىیکؼوکپـّل و  5000جا  200ٌاٌّکپـّل، ةیً 

 ,Nedovic) ٌاىٍغ ٌاٌّىحؼ را ىاکؼوکپـّل ىی 5000ةیكحؼ از 

Kalusevic, Manojlovic, Levic, & Bugarski, 2011) از .
کپـّل در  ةدٍُغ جّزِی کَ ىّاد جكکیم ُای كاةم ىضغودیث

جّان ةَ كاةهیث ظّراکی،  مٍؿث غػا دارٌغ، ىی
ةّدن ةؼای واصغُای جّنیغکٍٍغه  ةّدن، دردؿحؼس كیيث ارزان

اقاره کؼد. ُيچٍیً فؼایٍغ ریؽپّقاٌی ةایغ روٌغی آؿان، 
راصث، ارزان و كاةهیث ةؼای جّنیغ ىلادیؼ زیاد مٍؿث را داقحَ 

. (1394 ،غیٌّ و انیرىضاٌ ،یغیور ،یىضت ،یزٌغ) ةاقغ
جؼیً گؼوه از ىّاد ىّرداؿحفاده ةؼای ریؽپّقاٌی در مٍایؽ  ىِو

ؿاکاریغُا  ُا یا پهی ةاقٍغ. کؼةُّیغرات غػایی ةیّپهیيؼُا ىی
ُا و نیپیغُا  جؼیً ةیّپهیيؼُا(، پؼوجئیً ؾٍّان فؼاوان )ةَ

یٍغ ریؽپّقاٌی اجؼیً ةیّپهیيؼُای ىّرداؿحفاده ةؼای فؼ ىٍاؿب
. (Barbosa, Borsarelli, & Mercadante, 2005) ةاقٍغ ىی

پٍیؼ دارای ظنّمیات ؾيهکؼدی ةارزی ةؼای  ُای آب پؼوجئیً
ُای ىعحهفی  ةاقٍغ. گؽارش دیّاره ىی ةؾٍّان ىاد اؿحفاده ةَ

دیّاره  ةؾٍّان ىاد پٍیؼ ةَ ىتٍی ةؼ اؿحفاده از پؼوجئیً آب
 ;Chen & Subirade, 2006) گؽارش گؼدیغه اؿث

O'Donnell & McGinity, 1997; Rosenberg & Lee, 

2004; Zandi et al., 2014). 
ُای ٌؼم  ىیکؼوژلىاٌٍغ  ىایؽةا رفحار قتیَ  یُای اىؼوزه ژل

ةؼ  پٍیؼ و آنژیٍات ؿغیو ؾلاوه و ىؼظّب صامم از پؼوجئیً آب
ظّاص ریؽپّقاٌی ةـیارؾانی، ةَ ؿتب ظنّمیات ظّد ةاؾخ 

 درفحار رئّنّژیکی ىّاد غػایی قغه و ةؼای ؿانيٍغان و افؼا
 ةاقغ دارای ىكکلات گّارقی و ةهؽ ُو ىٍاؿب ىی

(Aguilera & Park, 2016; Leon, Medina, Park, & 

Aguilera, 2018)ای در  ظّر گـحؼدهَ پٍیؼ ة . پؼوجئیً آب
کارةؼدُای ىعحهف غػایی ةَ ؿتب ظنّمیات کارةؼدی ظّد 

کٍٍغگی،  کٍٍغگی، جكکیم ژل، غهیغ ٌؼیؼ ظامیث اىّنـیّن
ةؼ  گیؼد و ؾلاوه کف و اجنال ةا آب ىّرداؿحفاده كؼار ىیایساد 

ای و جّاٌایی صيم ىّاد ُیغروفّةیک  ایً ظنّمیات جغػیَ
 & ,Abbasi, Samadi, Jafari, Ramezanpour) ٌیؽ دارد

Shams Shargh, 2019) ؾٍّان  زانب ةَ. آنژیٍات ٌیؽ پهیيؼی
قغه کَ جكکیم ژل آن  جضّیم ىضـّب ۀزؽئی از قتک

ُای کهـیو اجلاق  راصحی در دىای اجاق و در صضّر یّن ةَ
 ؾّاىم صاىم ؾٍّان ةَ آنژیٍات ُای ژل ایً ةؼ افحغ. ؾلاوه ىی

 ىّرداؿحفاده غػایی ىّاد و دارویی ىضنّلت در دوؿث چؼةی
. (Ching, Bansal, & Bhandari, 2015) گیؼٌغ كؼار

پٍیؼ  ُای آنژیٍات و پؼوجئیً آب دیگؼ، ىعهّط ىضهّل ازظؼف
در صضّر یّن کهـیو در دىای اجاق، جكکیم ژنی ةا ظّاص 

 ,Chen & Subirade) دُغ فیؽیکّقیيیایی ةعنّص ىی

2006; Zandi et al., 2014) . 
 ىضهّل ُای ویحاىیً از ای دؿحَ B ُای ویحاىیً ةظاٌّاد

ایفا  ؿهّنی ىحاةّنیـو یٍغافؼ در را ىِيی ٌلف کَ ةّده آب در
 کَ اؿث ُایی ویحاىیً از ریتّفلاویً یا B2 ٌيایٍغ. ویحاىیً ىی
قیؼ و اؿث )ظنّماا  ىّزّد غػایی ىّاد از ةـیاری در

ایً  در زاىؿَ فؼاوان اؿث. آن کيتّد ؾّارض اىا ىؼغ( جعو
ویحاىیً پایغاری ٌـتی در ىضیط داقحَ ونی در 

ٌلف امهی  رود. ىی گّارش ةعكی از آن ازةیً ؿیـو
ُای امهی ةغن ةّده و کيتّد آن  ریتّفلاویً در ىحاةّنیـو

 اظحلال چكو، اظحلالت ىیگؼٌی، ؿؼدرد ظٌّی، ؿتب کو
 قّد. ةیّجیً یا دیگؼ ىی ىكکلات از ةؼظی و ؼوئیغجی ؾيهکؼد
 B گؼوه آب در ىضهّل ُای ویحاىیً دیگؼ از یکی B7 ویحاىیً

ایً ویحاىیً،  .قّد ىی قٍاظحَ ٌیؽ H ةّده کَ ةا ٌام ویحاىیً
 چؼب، اؿیغُای ىحاةّنیـو در کَ اؿث کّآٌؽیو یک

 ؿٍحؽ ُيچٍیً و آىیٍَ اؿیغُای و ُا کؼةُّیغرات
 کاىم، غلات در دارد. ةیّجیً ٌلف B12 و B6 ُای ویحاىیً

ؾلائو کيتّد ةیّجیً  .قّد ىی پیغا قیؼ و ىؼغ جعو زردة زگؼ،
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 ظارش و صؾ ؾنتی قاىم: ىكکلات ىّ و پّؿث، ؾلائو
  .(Beck, 2001; Combs Jr, 2008) ةاقغ ىی

 (Zandi, 2019) كتهی ایً گؼوه جضلیلی ۀدر ىعانؿ
 Bپٍیؼ صاوی ویحاىیً  پؼوجئیً آب-ُای آنژیٍات ىیکؼوکپـّل

اىکان ةؼ  قغ جا ؾلاوه جِیَ و رُایف آن ىّردةؼرؿی كؼارداده
ریؽپّقاٌی ویحاىیً ةا ایً ىیکؼوکپـّل و ٌیؽ ىیؽان ىضافؼث 

گّارقی، ُيچٍیً ىکاٌیـو امهی  ویحاىیً در قؼایط ؿیـحو
رُایف ىكعل گؼدد. ٌحایر ٌكان داد کَ ىیکؼوکپـّل 

ظّةی كادر ةَ ىضافؼث ویحاىیً در ةؼاةؼ قؼایط  صامم ةَ
فؿال از  ةگّارقی ةّده و ىکاٌیـو امهی رُایف ىاد ؿیـحو

حكار فیک پؼوجئیً آب-ُای آنژیٍات ىیکؼوکپـّل  1پٍیؼ ٌیؽ اٌ
ةاقغ. ُغف امهی از ایً جضلیق ةؼرؿی ظنّمیات  ىی

حكاری ىیکؼوژل -ُای آنژیٍات ىکاٌیکی، رئّنّژیکی و اٌ
 ۀةاقغ. فؼضی پٍیؼ صاوی ریتّفلاویً و ةیّجیً ىی پؼوجئیً آب

 ّژیکیرئّن و ىکاٌیکی ظّاص اگؼ کَ ةّد ایً کار ایً
ىّزّد در  انؽاىات ةا ُای جّنیغی صاوی ویحاىیً ىیکؼوژل

جّان آن را  داقحَ ةاقغ، ىی ىعاةلث ٌؼم جؿؼیف غػاُای
فؿال،  ؾٍّان یک ىیکؼوصاىم زغیغ ةؼای جؼکیتات زیـث ةَ

افؼاد ةالظل افؼاد ؿانيٍغ و  جيام ةؾعؼوظؿو ةؼای اؿحفاد
 .افؼادی ةا ىكکلات گّارقی و ةهؽ ىؿؼفی ٌيّد

 

 بّ رٍش ٍ هَاد
 ٍ ز٘پٌ آة ي٘پزٍتئ-ٌبتٗآلض ّبٕ کزٍکپسَل٘ه سبسٕ آهبدُ

  ٕ سبختبر ٖثزرس

کاررفحَ در َ روش ة کيک ةا ىیکؼوکپـّلؿیّن ۀیٍغ جِیافؼ
سام  Zandi (2019) پژوُف گؼدیغ. جٍِا ةا اٌغکی املاصات اٌ

درمغ( و ٌیؽ  4و  2ؿعش غهؼث آنژیٍات ) 2جفاوت اؿحفاده از 
زن  درمغ( و اؿحفاده از ُو 10و  6پٍیؼ ) دو ؿعش پؼوجئیً آب

 24دور در دكیلَ( یا انحؼاؿٌّغ )فؼکاٌؾ  900ىغٍاظیـی )
-IKA)دكیلَ(  5درمغ ٌّؿان )داىٍَ( ةَ ىغت  50کیهُّؼجؽ 

Werkeدر ایً  (1 یيار ةّد )زغولؾٍّان ج ةَ( ، ؿاظث آنيان
پژوُف ُغف ةؼرؿی ؿاظحاری و جكکیم ىیکؼوکپـّل 

ظّرکَ پیكحؼ گفحَ قغ در پژوُف  صامم ٌیـث چّن ُيان
ُای  ىیکؼوکپـّل ظنّمیات پیكیً، ازٌؼؼ جكکیم، جؿییً

 گّارش ةؼرؿی لزم مّرت جّنیغی و رُایف در ؿیـحو
اىّنـیّن ةَ  ةىحّؿط كعؼ و جّزیؽ اٌغازپػیؼفحَ اؿث. جٍِا 

کـار ٌّرنیؽر )ىغل  ، قؼکث Nano-Zetasizerکيک دؿحگاه اٌ
Malvernگهـحان( ىّرد اٌغازه  .گیؼی كؼار گؼفث ، ؿاظث اٌ

 

                                                           
1 Fickian Diffusion 

 ٖ هَردثزرس ٕوبرّب٘ت -8جذٍل 

پٍیؼ  پؼوجئیً آب ؿازی روش اىّنـیّن جیيار
 )درمغ(

آنژیٍات 
 )درمغ(

 2 6 انحؼاؿٌّغ 1
 4 6 انحؼاؿٌّغ 2
 2 10 انحؼاؿٌّغ 3
 4 10 انحؼاؿٌّغ 4
 2 6 ُيؽن ىغٍاظیـی 5
 4 6 ُيؽن ىغٍاظیـی 6
 2 10 ُيؽن ىغٍاظیـی 7
 4 10 ُيؽن ىغٍاظیـی 8

 
 پبٗذارٕ ه٘کزٍکپسَل

ىٍؼّر ةؼرؿی پایغاری فیؽیکی ؿیـحو، ىضهّل  ةَ
 ۀدرز 4پٍیؼ در دىای  پؼوجئیً آب-ُای آنژیٍات ىیکؼوکپـّل

روز ٌگِغاری قغ و ىیؽان  30و  15، 1گؼاد ةَ ىغت  ؿاٌحی
غاز گیؼی  ىّرد اٌغازه ةَ کيک دؿحگاه اٌکـار ٌّرنیؽرذرات  ةاٌ

گیؼی ىیؽان پایغاری ویحاىیً در  ىٍؼّر اٌغازه . ةَكؼار گؼفث
ىاٌغه ظی  قؼایط ٌگِغاری ىلغار ریتّفلاویً و ةیّجیً ةاكی

 ۀدرز 4روز در دىای  30و  15، 1ٌگِغاری ةَ ىغت 
غازهؿپکحؼوفحّىحؼی گؼاد ةا روش ا ؿاٌحی گیؼی ىیؽان  و اٌ

جؼجیب ةؼای  ٌاٌّىحؼ ةَ 348و  445 زػب در ظّل ىّج
ریتّفلاویً و ةیّجیً ةا اؿحفاده از دؿحگاه اؿپکحؼوفحّىحؼی 

(WPA lightwave s2000 uv/visاٌغازهایؼنٍغ ، ؿاظث )  گیؼی
 قغ.

 

  ّبٕ تَل٘ذٕ خصَص٘بت هکبً٘کٖ ه٘کزٍکپسَل
آوردن  دؿثَ ظنّمیات ىکاٌیکی و ةىٍؼّر ةؼرؿی  ةَ

جغییؼقکم و صغاکذؼ جٍف فكاری،  -ٌيّدارُای جٍف
َ ٌيٌَّ ىحؼ و  ىیهی 10ای از ىیکؼوژل جّنیغی ةا كعؼ  ای اؿحّاٌ

درمغ  80ىحؼ در ىؿؼض فكار یکپارچَ جا  ىیهی 20ارجفاع 
ىحؼ در داٌیَ( ةا  ىیهی 1ةا ؿؼؾث -ىحؼ ىیهی 8کؼٌف )یؿٍی 

، Stable Micro System Ltd)آٌانیؽةافث  اؿحفاده از دؿحگاه
Godalmingگؼد فهؽی ةا  ۀجّؿط یک مفض( ایؼنٍغ ، ؿاظث

 Leon et al., 2019; Leon et) ىحؼ كؼار گؼفث ىیهی 60كعؼ 

al., 2016; Leon et al., 2018). 
 

 تَل٘ذٕ ّبٕ کزٍصل٘ه ٖکٗرئَلَص بت٘خصَص

غازه ُای جّنیغی در  ىیکؼوژل ُای رئّنّژیکی گیؼی ویژگی اٌ
 فیؽیکا) گؼاد و ةا اؿحفاده از رئّىحؼ ؿاٌحی ۀدرز 25دىای 

 ةَ ىسِؽ( اجؼیف، ؿاظث پار آٌحّن قؼکث ،301 آر.ؿی.ام
سام ةّد، رئّپلاس افؽار ٌؼم غازه جيام در .قغ اٌ  از ُا گیؼی اٌ
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 25كعؼ  ىّازی )ةا مفضاتۀ ٍُغؿ ةا گیؼی اٌغازه ؿیـحو
 5/0 ۀفامه. قغ ىحؼ( اؿحفاده ىیهی 5/0ۀ فامه ةا ىحؼ و ىیهی
 یافحً زِث ةؼرؿی ةا ىّردٌؼؼ ُای آزىّن ةؼای ىحؼ ىیهی
حعاب ةِیٍَۀ فامه حعاب ةا واكؽ قغ. در اٌ  ایً فامهَ، اٌ

جيام آىغ. جلؼیتاا  دؿثَ ة ُا آزىّن جکؼار در ظعا کيحؼیً
سام جکؼار ةار ؿَ ةا ُا آزىّن سام پیف از ضيٍاا .قغ اٌ جيام  اٌ
 صغود ُا ةَ ٌيٌَّ ىعحهف، دىاُای در رئّنّژیکی ُای آزىّن

 داده جؿادنی ةَ دىای رؿیغن زِث اؿحؼاصث زىان دكیلَ 10
 ٍاتیآنژ کؼوژلیى یاٌیزؼ رفحار ا،یپا یکیرئّنّژ آزىّن در .قغ

 و یؼیگ هاٌغاز عحهفُای ى شرو ةا غقغهیجّن ؼیپٍ آب ًیپؼوجئ
 ةؼ 2-100 ًیة یةؼق ؿؼؾث در ىٍؼّرً یا ةَ. غیگؼد یةؼرؿ

 یؼگی زهاٌغا یةؼق ؿؼؾث از یجاةؿ ؾٍّان ةَ حَیـکّزیو ،یَداٌ
 .قغ

 

 ضزٗت اًتطبر   ٔهحبسج
(؛ 2017) Zandi) کاررفحَ جّؿطَ ىٍؼّر از روش ة ایً ةَ

Zandi ( و2014و ُيکاران ) (1394و ُيکاران ) یزٌغ 
حلال ةٌضّ ؿازی ىغل ىٍؼّر ةَاؿحفاده گؼدیغ.   در زؼم اٌ

 ویحاىیً رُایف ُای داده ةؼازش و جّنیغی ُای ىیکؼوکپـّل
 ٌاپایا دیفّزیّن مّرت ةَ ٌفّذ ۀىؿادن فیک، كاٌّن از اؿحفاده ةا

ةا ایً اظلاؾات، ضؼیب  .گؼدیغ صم ای دایؼه ىعحنات ةؼای
 ةؼای ٌاپایا دیفّزیّن مّرت ةَ ٌفّذ ۀٌفّذ از صم ىؿادن

ىضاؿتَ  ىكعل ةدیّار ضعاىث و قؿاع ةَ ای دایؼه ىعحنات
 ىٍؼّر گؼدد. ةَ ىٍؼّر از كاٌّن فیک اؿحفاده ىی ایً گؼدیغ. ةَ

حلال ةٌضّ ؿازی ىغل  ُای ىیکؼوکپـّل در زؼم اٌ
 ةا ویحاىیً رُایف ُای داده ةؼازش و جّنیغی کهّئیغوزوىی

 ٌاپایا دیفّزیّن مّرت ةَ ٌفّذ ۀىؿادن فیک، كاٌّن از اؿحفاده
 و ُيکاران، یزٌغ) گؼدیغ صم ای دایؼه ىعحنات ةؼای

1394). 

 

 آًبل٘ش آهبرٕ
در كانب ظؼح کاىلاا جنادفی ةا اؿحفاده از  ُا آزىایف ۀکهی

سام و ىیاٌگیً و  آزىایف فاکحّریم و ةا صغاكم دو جکؼار اٌ
ضؼاف ىؿیار آٌِا ة ةؼای ةؼرؿی دؿث آىغ. آٌانیؽ واریاٌؾ َ اٌ

ةا اؿحفاده از  (>05/0P)داری اظحلافات در ؿعش  ىؿٍی
مّرت گؼفث و ةا اؿحفاده از  9ٌـعۀ  افؽار دیؽایً اکـپؼت ٌؼم

ُا ةؼرؿی گؼدیغ.  اظحلاف ةیً ىیاٌگیً LSDآزىّن داٌکً و 
قغه ةَ کيک  ارائَ ُایَ ُا ةا اؿحفاده از ىؿادن ةؼازش داده

گؼفث و ةِحؼیً ىغل ةؼاؿاس ( مّرت R2014افؽار ىحهب ) ٌؼم
غازه حعاب و پیكٍِاد گؼدیغ. اٌ  گیؼی ضؼیب ُيتـحگی اٌ

 ًتبٗج ٍ ثحث
 عٌَاى تبثعٖ اس رٍش تَل٘ذ ّبٕ تَل٘ذٕ ثِ ه٘کزٍصل ٓاًذاس

آىیؽ  پیكیً جكکیم ىّفلیث ُایَ ُای ىعانؿ یافحَ ةٍاةَ
ىكاُغه  پٍیؼ آب پؼوجئیً ةکٍـاٌحؼ-آنژیٍات ُای ىیکؼوکپـّل

ٌیؽ  (3)و  (2)(، 1)ظّرکَ در قکم  . ُيان(Zandi, 2019) قغ
ؾٍّان جاةؿی  ىیکؼوکپـّل ةَ ةگؼدد، ىحّؿط اٌغاز ىكاُغه ىی

پٍیؼ  ؿازی، ىیؽان آنژیٍات و پؼوجئیً آب از روش اىّنـیّن
غازه آٌانیؽ واریاٌؾ روش گیؼی قغه اؿث. ظتق  اٌ

در (، غهؼث پؼوجئیً >01/0P)در ؿعش ؿازی  اىّنـیّن
( >01/0P)در ؿعش و ٌیؽ غهؼث آنژیٍات  (>05/0P)ؿعش 

غاز یدیؼ ىؿٍأج   قغه دارد. ذرات جكکیم ةداری روی اٌ

 

 
 ز٘پٌ آة ي٘پزٍتئ درصذ ٍ ٕسبس َى٘اهَلس رٍش ز٘ثأت -8ضکل 

 بّ کزٍکپسَل٘ه ٓاًذاس هتَسط ثز

 

 
سبسٕ ٍ درصذ آلضٌٗبت ثز  تأث٘ز رٍش اهَلسَ٘ى -2 ضکل

 ّب هتَسط اًذاسٓ ه٘کزٍکپسَل
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U و A :یـیىغٍاظ ُيؽن و انحؼاؿٌّغ،W: و اؿحفاده درمغ یؿٍی آن از ةؿغ ؾغد و ؼیپٍ آب ًیپؼوجئ A: اؿحفاده درمغ یؿٍی آن از ةؿغ ؾغد و ٍاتیآنژ 

 

 ٌيّده کَ روش ُای پیكیً ىكعل جضلیق

جؼی در  ُای کّچک انحؼاؿٌّغ ةَ ؿتب ایساد كعؼه

ُای ةا اٌغازة  اىّنـیّن ىّزب جّنیغ ىیکؼوکپـّل

گؼدد. در  زدن ىی جؼ ٌـتث ةَ روش ىکاٌیکی ُو کّچک

گؼدیغ کَ روش انحؼاؿٌّغ ةاؾخ  ایً جضلیق ُو ىكاُغه

 ةِتّد ىّزب و قغه اىّنـیّن ذرات اٌغازة کاُف

ٌحایر  .گؼدد ىی ُا اىّنـیّن ُای رئّنّژیکی ویژگی

 Leonو  Subirade (2006)و  Chen ىكاةِی ٌیؽ جّؿط

آىغه اؿث. ةا افؽایف غهؼث  دؿث ةَ (2018و ُيکاران )

آنژیٍات ةَ ؿتب افؽایف ویـکّزیحَ ىلاوىث ةیؼوٌی 

ُا ةیكحؼقغه و درٌحیسَ كعؼ ذرات  ةؼای جكکیم كعؼه

ةا  قّد ىی ظّرکَ ىكاُغه گؼدد. ُيان جؼ ىی ٌیؽ کّچک

افؽایف ىیؽان پؼوجئیً ٌیؽ كعؼ ىیکؼوژل جّنیغی 

دار اؿث  اگؼچَ ایً جأدیؼ ىؿٍیجؼقغه کَ  کّچک

(05/0P< 2(، ونی جأدیؼ آن زیاد ٌیـث )زغول.) 

 ىعحهف ُای در غهؼث ُا كعؼه اٌغازة جؼیً کّچک

 ُای ةَ ٌيٌَّ ىؼةّط قغه، جغهیغ پٍیؼ آب پؼوجئیً

 ُای ةالجؼ آنژیٍات ةا روش انحؼاؿٌّغ و غهؼث قغه جِیَ

 و یٌسف ٌسف ،یداٌ یىضيغ ،فؼ یكِؼىاٌةّد. 

 زىان پاراىحؼُای جأدیؼ در ةؼرؿی (1389) مغىل یىضيغ

کٍٍغگی  ُای اىّنـیّن ویژگی ةؼ غهؼث و ُيّژٌیؽاؿیّن

قغه ةَ ٌحایر ىكاةِی دؿث  پٍیؼ جغهیغ آب پؼوجئیً

 .یافحٍغ

 

  جذٍل آًبل٘ش ٍارٗبًس عَاهل )اثزات اصلٖ ٍ هتقبثل( -2جذٍل 

p-value F Value ىیاٌگیً ىؼةؿات 
درزَ 

 آزادی

ىسيّع 

 ىؼةؿات
 ىٍتؽ

0001/0> 
 ىغل 50/2058 7 07/294 00/18**

0001/0> 
 ؿازی روش اىّنـیّن 50/1441 1 50/1441 26/88**

0499/0 
 پٍیؼ پؼوجئیً آب 50/73 1 50/73 50/4*

0027/0 
 آنژیٍات 17/204 1 17/204 50/12*

0499/0 
 پٍیؼ ؿازی و پؼوجئیً آب ادؼ ىحلاةم روش اىّنـیّن 50/73 1 50/73 50/4*

0337/0 
 ؿازی و آنژیٍات ادؼ ىحلاةم روش اىّنـیّن 17/88 1 17/88 40/5*

009/0 
 پٍیؼ و آنژیٍات ادؼ ىحلاةم پؼوجئیً آب 17/140 1 17/140 58/8**

1492/0 ns30/2 50/37 1 50/37 پٍیؼ و آنژیٍات ؿازی و پؼوجئیً آب ادؼ ىحلاةم روش اىّنـیّن 

 ظعا 33/261 16 33/16 - -
 داری ؾغم ىؿٍی  nsو  05/0داری در ؿعش  ىؿٍی*  ،01/0داری در ؿعش  ىؿٍی** 
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  کزٍکپسَل٘ه ٕذارٗپب

رفث ظی ٌگِغاری و ةا گػقث  ظّرکَ اٌحؼار ىی ُيان

ذرات ىیکؼوکپـّل ةَ ؿتب افؽایف  ةزىان، اٌغاز

(. ٌحایر >05/0Pجسيؽ آٌِا افؽایف پیغا ٌيّد )

 ،ىکؼم ییرضا ،كٍتؼزاده ،یىضيغىكاةِی جّؿط 

دؿث آىغ. ٌحایر َ ة (1393) کار كَیُي و یٍیصـ

ىیؽان پایغاری ریتّفلاویً و ةیّجیً در قؼایط 

 15، 1گؼاد ةَ ىغت  ؿاٌحی ۀدرز 4ٌگِغاری در دىای 

ُای ریؽپّقاٌی از  ایً ویحاىیًروز ٌكان داد کَ  30و 

درمغی ظی ایً زىان و دىای  100پایغاری ٌؽدیک ةَ 

دیؼ أدیگؼ زىان ج ؾتارت ٌگِغاری ةؼظّردارٌغ و ةَ

رفحً ویحاىیً  ةیً( ةؼ جعؼیب و از>05/0Pداری ) یىؿٍ

 (.   3ٌغاقث )زغول 
 

 رٍس  93پبٗذارٕ رٗجَفلاٍٗي ٍ ثَ٘ت٘ي ثعذ اس  -9جذٍل 

 جیيار
روش 

یـّن نّ  ؿازی اى

 ً پؼوجئی

یٍؼ آب  پ

 )درمغ(

اٍت  آنژی

 )درمغ(

 ً فّلاوی پایغاری ریت

روز  30پؾ از 

 درمغ()

 ً جّی پایغاری ةی

روز  30پؾ از 

 )درمغ(

 a60/97 b30/96 2 6 انحؼاؿٌّغ 1

 a90/98 b50/95 4 6 انحؼاؿٌّغ 2

 a90/95 b90/97 2 10 انحؼاؿٌّغ 3

 a50/98 b80/96 4 10 انحؼاؿٌّغ 4

5 
ُيؽن 

 ىغٍاظیـی
6 2 a90/93 b40/93 

6 
ُيؽن 

 ىغٍاظیـی
6 4 a30/97 b70/94 

7 
ُيؽن 

 ىغٍاظیـی
10 2 a50/96 b60/92 

8 
ُيؽن 

 ىغٍاظیـی
10 4 a60/94 b90/95 

 

   ٕذ٘تَل ّبٕ کزٍکپسَل٘ه ٖک٘هکبً بت٘خصَص

جغییؼقکم و صغاکذؼ جٍف فكاری  -ٌيّدارُای جٍف

یٍغ فكار ىضّری اةؼای ژل صامم از اىّنـیّن ظی فؼ

ٌيایف داده قغه اؿث.  (5) و (4)ُای  در قکم

قّد، جياىی  ظّرکَ در جنّیؼ ٌیؽ دیغه ىی ُيان

درمغ رفحار ىكاةِی  35قکم صغود ُا جا جغییؼ ٌيٌَّ

ىغول یاٌگ کَ از  ۀاز ظّد ٌكان دادٌغ. ةا ىضاؿت

ُای اةحغایی ٌيّدار  جلـیو جٍف ةَ کؼٌف در كـيث

جّان فِيیغ کَ  قغه، ىی جغییؼقکم ىضاؿتَ-جٍف

کیهّپاؿکال  80ُا صغود  ٌيٌَّ جيامىغول یاٌگ ةؼای 

ٌیؽ ىكاُغه  (5)ظّرکَ در قکم  ةاقغ. ُيان ىی

پٍیؼ ةَ ؿتب  گؼدد ةا افؽایف ىیؽان پؼوجئیً آب ىی

ُای جكکیهی، جٍف  ىیکؼوژل ةافؽایف اؿحضکام دیّار

صانی اؿث کَ ةا  کٍغ؛ ایً در ٌیؽ افؽایف پیغا ىی

داری در رفحار  یىیؽان آنژیٍات، جفاوت ىؿٍ جغییؼ

افحغ. جاکٍّن  ىکاٌیکی ىیکؼوژل صامهَ اجفاق ٌيی

زىیٍَ ةؼای ادتات یا رد ایً ىّضّع اٌسام  جضلیق درایً

ؿازی، جغییؼ  ٌپػیؼفحَ اؿث. ةا جغییؼ روش اىّنـیّن

جغییؼقکم و ٌیؽ صغاکذؼ  -داری در ٌيّدار جٍف یىؿٍ

اؿحفاده از روش انحؼاؿٌّغ، دُغ. ةا  جٍف رخ ىی

جؼقغه، صغاکذؼ جٍف  ذرات کّچک ةکَ اٌغاز ییازآٌسا

 ;Aguilera & Park, 2016) ٌيایغ. افؽایف پیغا ىی

Kim, Renkema, & van Vliet, 2001; Sala, Van 

Aken, Stuart, & Van De Velde, 2007) گؽارش 

ُای صامم از  ژل ىکاٌیکی ظّاص کَ اٌغ ٌيّده

 اٌغازة و فاز پؼاکٍغه )روغً یا آب( ىیؽان ةَ اىّنـیّن

دارد. ةا  ةـحگی فاز پؼاکٍغه )روغً یا آب( ُای كعؼه

ُای فاز پؼاکٍغه  اؾيال انحؼاؿٌّغ، اٌغازة كعؼه

گؼدد.  قغه و ایً اىؼ ؿتب افؽایف ىلاوىث ىی کّچک

Kim ( 2001و ُيکاران)  ٌیؽ در ةؼرؿی اىّنـیّن

صامم از پؼوجئیً ؿّیا دریافحٍغ کَ افؽایف اٌغازة 

ذرات فاز پؼاکٍغه )روغً( ؿتب کاُف ىلاوىث و 

و  Leonوزّد  گؼدد. ةاایً درٌحیسَ ٌؼىی ةافث ىی

ؿازی را ةؼ  جأدیؼ روش اىّؿیّن (2018ُيکاران )

دار گؽارش ٌيّدٌغ. اگؼچَ  ىلاوىث ىکاٌیکی غیؼىؿٍی

قغه  ةا اؾيال انحؼاؿٌّغ از ىیؽان ٌؼىی ةافحی کاؿحَ

دیگؼ ىیؽان ىضافؼث از جؼکیب  ونی ازظؼف

 کٍغ. قغه افؽایف پیغا ىی ریؽپّقاٌی

 

 
 اس حبصل صل ٕثزا زضکل٘٘تغ -تٌص ًٕوَدارّب -4ضکل 
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 َى٘اهَلس اس حبصل صل ٕثزا ٕفطبر تٌص حذاکثز -5ضکل 

 ٕ هحَر فطبر ٌذاٗفز ٖط

U و A: یـیىغٍاظ ُيؽن و انحؼاؿٌّغ،W: ؾغد و ؼیپٍ آب ًیپؼوجئ 

 آن از ةؿغ ؾغد و ٍاتیآنژ :A و اؿحفاده درمغ یؿٍی آن از ةؿغ

 اؿحفاده درمغ یؿٍی

 

 ّبٕ تَل٘ذٕ خصَص٘بت رئَلَصٗکٖ ه٘کزٍصل

در آزىّن رئّنّژیکی پایا، رفحار زؼیاٌی ىیکؼوژل 

ُای  پٍیؼ جّنیغقغه ةا روش پؼوجئیً آب-آنژیٍات

ىٍؼّر در  ایً گیؼی و ةؼرؿی گؼدیغ. ةَ ىعحهف اٌغازه

ؾٍّان  داٌیَ، ویـکّزیحَ ةَةؼ  2-100ؿؼؾث ةؼقی ةیً 

ىیکؼوژل  گیؼی قغ. رفحار جاةؿی از ؿؼؾث ةؼقی اٌغازه

 ُو( 6قکم ) در کَ ظّر صامم غیؼظعی ةّد. ُيان

افؽایف غهؼث آنژیٍات و پؼوجئیً  ةا قّد، ىی ىكاُغه

 .کٍغ ىی اىّنـیّن ٌیؽ افؽایف پیغاۀ ویـکّزیح

 کاُف ةؼقی، ویـکّزیحَ ؿؼؾث افؽایف ةا ُيچٍیً،

 ةؼش ةا قٌّغگی روان رفحارة دٍُغ ٌكان کَ کٍغ ىی پیغا

ةاقغ.  ُا ىی ایً ىیکؼوژل )ؿّدوپلاؿحیک( در

 در ىِو ظنّمیات از یکی ةؼش ةا قٌّغگی روان

 ۀویـکّزیح کاُف زیؼا ُاؿث، فؼىّلؿیّن اىّنـیّن

 ىاٌٍغ ةال ةؼقی جٍف ةا یٍغُاییافؼ در ػاُؼی

 و گؼدد ىی یٍغافؼ ؿِّنث ىٍسؼةَ پؼکؼدن و کؼدن پيپ

 ىضنّل ػاُؼیۀ ویـکّزیح ةا افؽایف ىنؼف ٍُگام در

 ایً کٍغ. ُيچٍیً، ىی ىعهّةی ایساد دُاٌی اصـاس

 فاز در ذرات فاز پؼاکٍغه پؼاکٍغگی ةِتّد ىٍسؼةَ رفحار

 آٌِا دوفازقغن و ذرات چـتیغن ُو ةَ از و قغه پیّؿحَ

 ,Koocheki) کٍغ ىی زهّگیؼی ٌگِغاری ظی

Kadkhodaee, Mortazavi, Shahidi, & Taherian, 

2009). 

 

 
  هختلف ٕوبرّب٘ت ثز( ِ٘ثبً پبسکبل) ظبّزى ٔتٗسکَسٍٗ ثز ٖثزض سزعت اثز -6ضکل 
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 ضزٗت دٗفَسَٗى ٔهحبسج

ىكعل گؼدیغ کَ  Zandi (2019) در پژوُف كتهی

پؼوجئیً -ُای آنژیٍات ویحاىیً از ىیکؼوژلرُایف 

گّارش ةا ىکاٌیـو ٌفّذ فیک  پٍیؼ در قؼایط ؿیـحو آب

دُغ. ظتق  ؾٍّان ىکاٌیـو امهی رُایف اجفاق ىی ةَ

 در آزادؿازی ةؾيغ ىکاٌیـو كتهی ىا، دو ُای جضلیق

-آنژیٍات ُای ىیکؼوکپـّل از رُایف یٍغافؼ ظی

 ىکاٌـیو اونیً دُغ؛ ىی رخ پٍیؼ آب پؼوجئیً ةکٍـاٌحؼ

 و ُا هصفؼ ىیان از( اؿحیم دی) قغه کپـّنَ ةىاد ٌكث

 رُایف آن، دوىیً و ىیکؼوکپـّل ۀپّؿح ُای ؿّراخ

 از دیفّزیّن ىکاٌیـو از اؿحفاده ةا قغه اٌکپـّنَ ةىاد

 ةةؼ ایً اؿث کَ ىاد فؼض. ىیکؼوکپـّل ۀپّؿح ىیان

  .واكؽ قغه اؿث ىیکؼوکپـّل ىؼکؽ قغه در ریؽپّقاٌی

 LSDُای داٌکً و  ةا اٌسام آٌانیؽ واریاٌؾ و آزىّن

زىان ىؿغه و  ىكعل گؼدیغ کَ ةا اؾيال قؼایط ُو

روده، ضؼیب دیفّزیّن ةیكحؼقغه و درٌحیسَ ىیؽان 

. اصحيالا (4)زغول  دُغ رُایف ةا ؿؼؾث ةیكحؼ رخ ىی

ؿؼؾث ةیكحؼ رُایف کَ ىحؼادف ضؼیب ٌفّذ ةالجؼ 

پؾ از جعؼیب زؽئی دیّاره  اؿث ةَ ایً ؿتب ةّده کَ

در ىؿغه، رُایف ةا ؿؼؾث ةیكحؼی در روده اجفاق 

ةیٍی ضؼیب دیفّزیّن  افحغ. ٌحایر ىضاؿتَ و پیف ىی

یغ ایً ىعهب اؿث کَ اولا رُایف ؾيغجاا ةا ؤظّةی ى ةَ

داده و داٌیاا ایً ٌّع از ىیکؼوژل  ىکاٌیـو دیفّزیّن رخ

فؿال  م زیـثجّان ةؼای ىضافؼث ؾّاى راصحی ىی را ةَ

ُای  ىٍؼّر رُایف در ؿیـحو یٍغ ُضو غػا و ةَاظی فؼ

گّارش ىّرداؿحفاده كؼار داد. ٌحایر ىكاةِی جّؿط ؿایؼ 

 ,Chen & Subirade) آىغه اؿث دؿثَ ُا ة پژوُف

2006; Zandi, 2017; Zandi et al., 2014). 

 
 گَارش س٘ستنپٌ٘ز در ضزاٗط  آة پزٍتئ٘ي-آلضٌٗبت ّبٕ ه٘کزٍکپسَل ٔضزٗت دٗفَسَٗى پَست -4جذٍل 

 ةقيار

 جیيار

ریتّفلاویً در ىیکؼوژل صاوی 

 قؼایط ىؿغه

ىیکؼوژل صاوی ریتّفلاویً در 

 روده-قؼایط ىؿغه

ىیکؼوژل صاوی ةیّجیً در 

 قؼایط ىؿغه

ىیکؼوژل صاوی ةیّجیً در 

 روده-قؼایط ىؿغه

1 a36/0±65/3 a32/0±31/7 a15/0±89/2 a23/0±36/6 

2 a54/0±11/4 a21/0±45/7 b29/0±34/3 a14/0±73/6 

3 b11/0±45/4 a45/0±85/7 b41/0±68/3 a26/0±58/6 

4 b28/0±51/4 ab14/0±92/7 b16/0±87/3 a35/0±94/6 

5 bc44/0±14/5 b31/0±26/8 c13/0±24/4 b21/0±72/7 

6 bc32/0±23/5 b25/0±64/8 c22/0±31/4 b25/0±64/7 

7 c23/0±41/5 c11/0±97/8 c27/0±63/4 b17/0±41/7 

8 b19/0±98/4 c21/0±85/8 c31/0±57/4 c11/0±89/7 

1011 ةدٍُغ اؾغاد در زغول ٌكان
D ةاقٍغ  ىحؼىؼةؽ ةؼ ىؿکّس داٌیَ ىی 

 ُيؼاه اٌضؼاف ىؿیار ظّد گؽارش قغه اؿث.  آىغه و ةَ دؿثَ اؾغاد از ىیاٌگیً ؿَ آزىّن ة

 ةاقٍغ. ىی (P<05/0)داری در ؿعش  یاؾغاد ةا صؼوف ىحفاوت در ُؼ ؿحّن دارای جفاوت ىؿٍ

 

 ٕزگ٘ جًِ٘ت
پٍیؼ  پؼوجئیً آب-در جضلیق پیكیً، ىیکؼوژل آنژیٍات

جِیَ و رُایف آن در قؼایط ىعحهف  Bصاوی ویحاىیً 

ىّردآزىایف كؼار داده قغ. ُغف امهی از ایً پژوُف 

ةؼرؿی ظنّمیات ىکاٌیکی، رئّنّژیکی و اٌحكاری ایً 

ةاقغ.  ریتّفلاویً و ةیّجیً ىیُای صاوی  ىیکؼوکپـّل

ىٍؼّر دؿحیاةی ةَ ُغف فّق از ىیکؼوکپـّل  ةَ

ُای ىعحهفی در روی آن  پژوُف كتهی اؿحفاده و آزىّن

ىیکؼوکپـّل  ةاٌسام پػیؼفث. ٌحایر ٌكان داد کَ اٌغاز

دیؼ غهؼث آنژیٍات، غهؼث پؼوجئیً أج جّنیغی جضث

ةا  کَ ظّریَ ؿازی اؿث؛ ة پٍیؼ و روش اىّنـیّن آب

افؽایف غهؼث پؼوجئیً و آنژیٍات و اؿحفاده از روش 

گؼدد.  جؼ ىی ُا کّچک ىیکؼوکپـّل ةاٌغاز انحؼاؿٌّغ،

ىیکؼوژل  ةٌحایر ُيچٍیً ٌكان داد کَ اگؼچَ اٌغاز

جّنیغی ةا افؽایف زىان ٌگِغاری، ةیكحؼقغه ونی 

روز  30قغه ظی ٌگِغاری ةَ ىغت  ویحاىیً ریؽپّقاٌی

ةاقغ.  گؼاد کاىلاا پایغار ىی یؿاٌح ۀدرز 4در دىای 

ةؼرؿی رفحار ىکاٌیکی ىیکؼوژل ٌكان داد کَ ةا افؽایف 

پٍیؼ و ٌیؽ اؾيال انحؼاؿٌّغ، اؿحضکام  ىیؽان پؼوجئیً آب

صانی اؿث کَ ةا جغییؼ ىیؽان  یافحَ و ایً در افؽایف
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داری در رفحار ىکاٌیکی ىیکؼوژل  یآنژیٍات، جفاوت ىؿٍ

آٌانیؽ واریاٌؾ ىكعل گؼدیغ گؼدد. ةا اٌسام  صامم ٌيی

زىان ىؿغه و روده، ضؼیب  کَ ةا اؾيال قؼایط ُو

گؼدد. ٌحایر ایً  دیفّزیّن ىیکؼوکپـّل ةیكحؼ ىی

-آىیؽ ىیکؼوژل آنژیٍات ىّفلیث ةجضلیق اىکان اؿحفاد

ؾٍّان یک ىیکؼوصاىم زغیغ ةؼای  پٍیؼ را ةَ پؼوجئیً آب

افؼاد ةالظل افؼاد  جيام ةدؼ ةؼای اؿحفادؤجؼکیتات ى

 دُغ. ؿانيٍغ و افؼاد ةا ىكکلات گّارقی و ةهؽ ٌكان ىی

 

 تطکز ٍ قذرداًٖ

ایً ىلانَ صامم ةعكی از پژوُف ىنّب داٌكگاه 

زٌسان در ظؼح ظارزی ىّرد صيایث ةٍیاد ىهی ٌعتگان 

و  یّجیًفؿال ة یـثز یتاتجؼک یؽپّقاٌیر»ةا ؾٍّان 

 یؼپٍ آب یًپؼوجئ-یٍاتآنژ ُای جّؿط صاىم یتّفلاویًر

آن در  یفرُا ؿازی و ىغل ؿازی یَقت ی،و ةؼرؿ

 ةاقغ. ىی «گّارش یـحوو ؿ یورافؼ ی،ٌگِغار یطقؼا
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Abstract  

Fluid gels already proposed to deliver flavors and nutrients safely. In this paper, our earlier research 

was applied for mechanical, rheological and release evaluation of the vitamin encapsulated alginate-

whey protein microcapsules. The results indicated that the size distribution of alginate-whey protein 

microcapsules depended on the whey protein concentration, alginate concentration, and emulsification 

method; the mean diameters of these microcapsules slightly increased as the whey protein and alginate 

concentration increased. The microcapsules containing riboflavin and biotin showed significant 

changes in mean diameter volume, but vitamin stability did not change during 30 days at 4 °C. The 

micro-gels emulsified by ultrasound exhibited a decrease in stiffness than those produced by high-

shear blending. The vitamin encapsulated alginate-whey protein microcapsules emulsified by 

ultrasound were quite stable compared to microcapsule emulsified with the agitator. These micro-gel 

suspensions exhibit a fluid-like behavior. We founded that the release from these microcapsules 

mainly occurred by diffusion mechanisms. In summary, this research suggested that alginate-whey 

protein microcapsules can protect the active and bioactive agent against stomach condition. Our 

developed vesicular system could be used to nutrient delivery or controlled nutrient release. 

Keywords: Controlled Released, Flow Behavior, Micro-Gel, Particle Size, Vitamin B 
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چک٘دُ
 تاتیجؼک اجؿحعؼا يُاروش پیكؼفحَجؼیًاز  یکیو گؼاٌف  ّیکؼوویٌفّذ ظكک ىا ٍغیؼاف
 ،ُفوپژ یًاز ا فُغ .كاةلازؼاؿث یكگاُیو آزىا یمٍؿح اسیکَ در ىل ةاقغ یدؼه ىؤى

ةا اؿحفاده  فو گؼاٌ ّیکؼوویٌفّذ ظكک ىا ٍغیفؼا ۀهیوؿَ ة ازیپ ؿاتیضا ةاؿحعؼاج ؾنار
ةؼرؿی دو ىحغیؼ ىـحلم  ىٍؼّر ةَ)ظؼح ىؼکب ىؼکؽي ىضّري(  روش ؿعش پاؿط از

ُاي کیفی ؾناره  وات( ةؼ ویژگی 700 و 500 ،300) دكیلَ( و جّان 20 و 15 ،10) زىان
ىلغار جؼکیتات فٍهی کم،  انىیؽ ،ٌیاکـیغاٌحیآ كغرت اج،ؿحعؼا ٌِایی ُیزدةا ىاٌٍغ

جیيار ةِیٍَ ةؼاي اؿحعؼاج  .گؼدیغ اؿحعؼاج اؿحفاده ؿازي فؼایٍغ ٌیؽ ةِیٍَ کّئؼؿحیً و
ةیكحؼیً ةازده اؿحعؼاج  وات ةّد کَ 500دكیلَ و جّان  20 ؾناره از ضایؿات پیاز، زىان

کیهّگؼم،  گؼم ةؼ ىیهی 47/67فٍهی،  اکـیغاٌی قاىم ىیؽان جؼکیتات پهی جؼکیتات آٌحی
اکـیغاٌی  فؿانیث آٌحی گؼم و ٌیؽ صغاکذؼ 100در  گؼم ىیهی 37/30ىیؽان کّئؼؿحیً، 

 09/542 ،(FRAP) ػؼفیحی 3اکـیغاٌی اصیاي آًُ  جؼجیب قاىم جّان آٌحی ةَ
 60/37 ،(DPPH) اٌغازي رادیکال آزاد دام و ىیؽان ةَ گؼم ةؼ ػؼفیحی 2ىیکؼوىّل آًُ 

ضایؿات پیاز داراي فؿانیث ضغىیکؼوةی  ةُاي ؾنار جياىی غهؼثدؿث آىغ.  درمغ ةَ
 ُاي ىعحهف ىیکؼوارگاٌیـوؾهیَ  ؾناره ةؼصغاكم غهؼث ىِارکٍٍغگی دیؼ أةّدٌغ، اىا ج

( یکـان اقؼقیاکهیو  اورئّس  اؿحافیهّکّکّسُاي  ، ةاکحؼيآؿپؼژیهّس ٌایسؼ)کپک 
ةَ ىؼاجب  اقؼقیاکهیو ةاکحؼي  آؿپؼژیهّس ٌایسؼکپک روي دیؼ آن أکَ ج ظّري ٌتّد. ةَ

ىیان ٌحایر ایً جضلیق ٌكان داد کَ ةّد.  اورئّس اؿحافیهّکّکّساز ةاکحؼي  ةیكحؼ
آىغه ةا ایً روش و روش اؿحعؼاج ةا صلال اظحلافات آىاري  دؿثَ ة ةؾنار ةدؼؤجؼکیتات ى

ظكک ىایکؼوویّ و گؼاٌف،  ٌفّذ روش اؿحعؼاج(. >05/0P) داري وزّد دارد ىؿٍی
زِث  صلال، کارآىغ در ةؼاةؼ فؼایٍغ اؿحعؼاج ةا ؾٍّان یک جکٍیک زایگؽیً ؿؼیؽ و ةَ

 قّد. اؿحعؼاج ؾناره از گیاُان و ضایؿات آٌِا پیكٍِاد ىی

 26/10/1397 جاریط دریافث:

 24/04/1398 جاریط پػیؼش:

 

 کل٘دّٕإٍاسُ
 اکـیغان آٌحی

 اؿحعؼاج

 ضایؿات پیاز

 ظكک ىایکؼوویّ و گؼاٌف ٌفّذ

1 

هقدهِ

و  ُاهىیّ پّؿثاز  کذیؼي یؼدىلاةَ ایٍکَ روزاٌَ  ةاجّزَ

ُا و  اکـیغان آٌِا )ىضحّي آٌحی کیراظّ يةعفُا

 ةَ نقا ىـحلیو فىنؼ یاو  اوريفؼ ظیدؼه( ؤجؼکیتات ى 

 تضایؿااىؼوزه  ،قٌّغ ىی یعحَو دورر هقغ جتغیم تضایؿا

ىیةاقٍغ يقيٍغارز هزایگاو  ُيیثداراي ا ییاغػ مٍایؽ
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ُاي  . در ؿال(1395 ،يؾاةغ و زاده یوصک ،یؾظّقٍّ)

اظیؼ اؿحفاده از ىضنّلات زاٌتی مٍایؽ غػایی ىاٌٍغ 

ؿیب، ضایؿات  ۀاٌگّر، پّؿث ىؼکتات، جفان ۀپّؿث و داٌ

زؾفؼان ىّردجّزَ ةّده زىیٍی، پیاز و گهتؼگ  پّؿث ؿیب

 ۀ. ةؼاؿاس آىارٌاى(Weisburger, 1999) اؿث

ؾٍّان یک ىضنّل  ، پیاز ة1395َدر ؿال  زِادکكاورزي

ىحؿهق ةَ  1ؿپا ةا ٌام ؾهيی آنیّمفـادپػیؼ،  گیاُی ٌیيَ

ُاي ىنؼفی در ایؼان  ؿتؽيجؼیً  و از ىِو 2ظاٌّادة آنیاؿَ

درمغ( و جّنیغ  53/0) ُکحار 620297ةا ؿعش زیؼکكث 

 درمغ( ةّده اؿث 89/2) جً 204000585 ؿالاٌَ

 .(1395 ي،زِادکكاورز وزارت)

 3ظاٌّادة آنیّم گیاُان خُا ٌكان دادٌغ کَ  ةؼرؿی

ٌلف  ةّدٌغ کَىِيی از فلاوٌّئیغُاي رژیو غػایی  ىٍتؽ

ُا و  ىؿغٌی، ویحاىیً ىیً ؾٍامؼأاي در جغػیَ و ج ویژه

 & ,Hertog, Hollman) قحٍغجؼکیتات كٍغي ىؼدم دا

Katan, 1992; Tepe, Sokmen, Akpulat, & Sokmen, 

2005).  

 ةکٍٍغ يآور ُا، زيؽ غانیاکـ یؾٍّان آٌح ةَ غُایٌّئوفلا

 یحیدو ػؼف يُا ّنیکاج ةکٍٍغ لاتچآزاد و  يُا کالیراد

 & ,Miller, Rigelhof, Marquart, Prakash) ىعؼح قغٌغ

Kanter, 2000). ُاي ظی ةؼرؿی Donner ،Gao  وMazza 

و  Griffiths ،Trueman ،Crowther ،Thomas و (1997)

Smith (2002)  فلاوٌّئیغُا در پیاز دو گؼوه ىِو از

)ؿیاٌیغیً و گهیکّزیغُاي  ُا اٌغ: آٌحّؿیاٌیً قغه قٍاظحَ

فؼول و ىپُاي ایؽورُاىٍحیً، کا فلاوٌّل ،پئٌّیغیً

ُاي ةالاجؼ در  در غهؼث اؿاؿاً کَ گهیکّزیغُاي آٌِا(

ُاي ىحٍّع زرد و كؼىؽ یافث قغٌغ. پّؿث پیاز ٌـتث  رٌگ

فلاوٌّئیغُا را  لاجؼي ازةَ ةعف ظّراکی پیاز ؿعّح ةا

 دارد.

مّرت  ةَ اؿاؿاً ازیىّزّد در پ يغُایٌّئوفلا

و از قحَ صضّر دا کاىپفؼولو  ًیاز کّئؼؿح ییغُایکّزیگه

 ,Brand-Williams) دادٌغٌكان  یكیاکـا ضغ ثیظّد فؿان

Cuvelier, & Berset, 1995).  درٌحیسَ فؿانیث

ُاي ظارزی ةَ ؿيث  ةؼگكـيث اکـیغاٌی پیاز از  آٌحی

چٍغیً گؼوه از جؼکیتات . یاةغ ىیُاي داظهی کاُف  ةؼگ

جؼکیتات ، ( ,2006Chemat & Lucchesi) ُا ىاٌٍغ اؿاٌؾ

 ,Sun) ُا ، رٌگغاٌَ(Kimbaris et al., 2006) ةّ و ؾعؼىّنغ 

                                                           
1 Allium cepa 
2 Alliaceae 
3 Allium 

Tang, & Powers, 2007)ُا اکـیغان ، آٌحی (Pan et al., 

 ,Chen, Xie, & Gong) ُا ، گهیکّزیغُا و جؼپً(2008

ىعحهف  ُاي آىیؽي جّؿط جکٍیک ظّر ىّفلیثَ ة (2007

، Liazid ،Guerrero ،Cantos .ىایکؼوویّ اؿحعؼاج قغٌغ

Palma  وBarroso (2011)  ةؿضی از جؼکیتات ٌكان دادٌغ

ةا صـاؿیث کيحؼ،  یفٍهی صـاس ةَ صؼارت و جؼکیتاج

دنیم صضّر ُّا و دىاي ةالا در  راصحی جسؽیَ قغٌغ کَ ةََ ة

 .ُاي اؿحعؼاج ةَ کيک ىایکؼوویّ ةّده اؿث روش

یک جکٍیک  ٌفاگؼو  یّووىایکؼ ظكک ذٌفّ

در الا زِث کارةؼدُاي ىحٍّع یافحَ ةا پحاٌـیم ة جّؿؿَ

کَ ةَ کيک ایً روش، اؿحعؼاج اؿاٌؾ از اؿث  اؿحعؼاج

گیاه ، ٌؿٍاع و ( et alBousbia ,.2009) ُاي رزىاري ةؼگ

oni, & Chemat, Vian, Fernandez, Visin) 4رویال پٍی

 ُید ارتصؼ اؿاسةؼ روش یًا. ه اؿثاٌسام قغ (2008

 جكؿكؽو  زاةسایی ،یثاُغ ُید ارت)صؼ یّووىایکؼ اجىّا

 جيـفؼا رفكا جضث ىیًز ةةذزا ويٌیؼو ( نىاز مُ رةَظّ

و  ىاد ؿؼیؽ یفافؽا نیمد ةَ یّووىایکؼ اجىّا .ىیةاقغ

 رةـیا نىاز تىغدر  ؿاٌؾا ويصا يگّیچَُا جعؼیب

 ,.Vian et al) قٌّغ ىی ؿاٌؾا زيؿاآزاد ؿتب کّجاُی

2008). 

و  هؿحگاد صظا صیاظؼ نیمدةَروش  یًدر ا

 پاییًدر  هزيؽکٍٍغو  رٌـّاکٍغ يكـيثُا يگیؼاركؼ

ةَ  ؿاٌؾا صؼکث ايةؼ ةَذزا ويٌیؼاز  ،یّووىایکؼآون 

 و ٌِایحاً  ، اؿحفاده گؼدیغكـيث ظارزی کٍغاٌـّر ىارپیچ

قغه و جّؿط  کٍٍغه، ُغایث آب و اؿاٌؾ در كـيث زيؽ

 .قغٌغاز ُو زغا  اظحلاف وزن ىعنّص

 نىاز چكيگیؼ کاُف ةاؾخایً ؿیـحو  صیاظؼ

 ،قاد) گؼدیغ لىؿيّ يؿیـحوُا ةَ ٌـتث اؿحعؼاج

اؿحعؼاج  .(1394 ،یغيىؽ و یگهيکاٌ ،یکِؼوئ یُاقي

کارایی ةالا،  جؼکیتات ظتیؿی، یک رویکؼد اكحنادي، ةا

 زیـث یاز ةَ صلال و دوؿحغار ىضیطکاُف اٌؼژي، ةغون ٌ

، Farhat ،Fabiano-Tixier ُاي ٌحایر جضلیق. اؿث

Visinoni ،Romdhane  وChemat (2010)  ًصاکی از ای

 5ٌفاگؼ و یّووىایکؼظكک  ذٌفّ فؼایٍغ کیجکٍةّد کَ 

(MDG) ٌَةقغ ظكک يُا زِث اؿحعؼاج ؾناره از دا 

ةَ ىلغار  ياٌؼژ ةؼیذظ و کاُف زىان میدن ةَ اهیؿ ؼهیز

 ؿات،یضااؿحعؼاج، کاُف  ییکارا فیافؽا ،یجّزِ كاةم

                                                           
4 Penny Royal 
5 MDG, Microwave Dry Diffusion and Gravity 
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ةا  جلعیؼٌـتث ةَ روش  ،آب ةَ ىنؼف صلال و ازیؾغم ٌ

 40 صغود غ،یزغ کیجکٍ ًیا .جؼ و ةِحؼ ةّد ىٍاؿب 1آب

 ًیآب و ُيچٍ يُيؼاه ىضحّا ةَ یفلاوٌّن تاتیدرمغ جؼک

 .صفغ ٌيّد ازیپّدر پ یکیارگاٌّنپح يُا یژگیو

Zill-E ،Abert Vian ،Maingonnat  وChemat 

 تاتیجؼکاؿحعؼاج  ؽانیى یًكحؼیکَ ة ٌغٌكان داد (2009)

وات ىؿادل  500، در جّان MDGدر روش را  ازیاز پ یفٍه

آن،  ؽانیى ًیو کيحؼگؼم اؿیغگانیک در گؼم  ىیهی 29/58

گؼم اؿیغگانیک در  ىیهی 29/94 وات ىؿادل 900در جّان 

روش اؿحعؼاج اؿاٌؾ ةَ کيک ٌفّذ  .دؿث آىغَ ة گؼم

 فیافؽا اززيهَ یىِي يایو گؼاٌف ىؽا ّیکؼوویظكک ىا

اؿاٌؾ  غیدرمغ( و جّن 3/10) یغاٌیاکـ یآٌح ثیظام

ُؼکغام  4ٍئّلیؿ-8-و1و  3کاىفً ،2ًٍیآنفاپ) ارزقيٍغجؼ

( ٌـتث ةَ روش كحؼیدرمغ ة 8/2و  2/1، 17/0 بیجؼج ةَ

در ایً  .(1394و ُيکاران،  قاد) قحَ اؿثةا آب دا ؼیجلع

جضلیق، ةا ؿاظث دؿحگاه ٌفّذ ظكک ىایکؼوویّ و گؼاٌف، 

کار َ ةفٍهی از ضایؿات پیاز  زِث اؿحعؼاج جؼکیتات پهی

 رفث.

 و پاراىحؼُاي ىعحهف اؿحعؼاج ىاٌٍغ جّان ىایکؼوویّ

دیؼ جّان و ىغت زىان أزىان ةؼرؿی قغٌغ. در ظّل آٌانیؽ ج

 اؿحعؼاج ةَ روش ٌفّذ ظكک ىایکؼوویّ و گؼاٌف، ةؼ

ُاي  گیؼٌغگی رادیکال اکـیغاٌی، كغرت ىیؽان فؿانیث آٌحی

، ىیؽان کّئؼؿحیً، یّن فؼیکآزاد، ظامیث اصیاکٍٍغگی 

 ةةازده اؿحعؼاج ؾنار ىیؽان جؼکیتات فٍهی کم و

 ىّردةؼرؿی كؼار گؼفث و جیيار ةِیٍَ ىكعل گؼدیغ. 

 

ّارٍشٍهَاد
ّاهَادٍدشتگاُ

از ركو روز کّجاه  پیاز كِغریسان ةَ ٌام یاز زردضایؿات پ

قیيیایی  قغٌغ. ىّاد آوري زيؽىكِغ  قِؼةازار ىضهی 

، 6، اؿیغگانیک، کّئؼؿحی5ًؿیّکانچّقاىم ىؿؼف فّنیً 

 2و2(، TPTZ) 7جؼیازیً -اس-پیؼیغیم جؼي -6و4و2ىؿؼف 

 ( از قؼکث ؿیگياDPPH) 8ُیغرازیم پیکؼیم1-فٍیم دي

                                                           
1 HD, Hydro Distillation  
2 Alpha-Pinene 
3 Camphene 
4 1,8 Cineole  
5 Folin–Ciocalteu reagent 
6 Quercetin 
7 2,4,6-tripyridyl-s-triazine 
8 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

 96 (، اجاٌّل، ؿاظث آىؼیکاSt. Louis) آنغریچ کيپاٌی

کهؼیغآًُ،  حاٌّل، کؼةٍات ؿغیو، اؿحات ةافؼ،، ىدرمغ

، Darmstadt) از قؼکث ىؼك کيپاٌی 3ؿّنفات آًُ 

 Memmert گؼم صيام آب( ظؼیغاري قغٌغ. ؿاظث آنيان

 دؿحگاه اؿپکحؼوفحّىحؼؿاظث آنيان( و  ،w350)ىغل 

در ىؼکؽ جضلیلات  ، ؿاظث اٌگهـحان(Novaspec )ىغل

 (ىكِغ) کكاورزي ةعف فٍی و ىٍِغؿی ظؼاؿان رضّي

 ىّرداؿحفاده كؼار گؼفحٍغ.



شازًٕوًَِآهادُ

ُاي پیاز اؾو از  كـيث قاىم کهیۀ) اةحغا ضایؿات پیاز

زِث اؿحعؼاج ؾناره جّؿط  ُاي ظّراکی( ةعفپّؿث و 

قغٌغ. ؿپؾ ُؼ  جّزیًگؼم،  1/0جؼازوي دیسیحال ةا دكث 

وات(  700و  500 ،300) یک از جیيارُا در ؿَ ؿعش جّان

دكیلَ( در داظم ةكؼ  20 و 15 ،10) ُاي در ىغت زىان

نیحؼي از زٍؾ پیؼکؾ در داظم دؿحگاه  ىیهی 1000

 ىایکؼوویّ گؼاٌكی زِث اؿحعؼاج ؾناره كؼار داده قغٌغ. 
 

رٍشاشتخراج

 MDGطراحٍٖشاختدشتگاُ

ظؼیق ٌفّذ ظكک ىایکؼوویّ و  دؿحگاه اؿحعؼاج ؾناره ةَ

گؼاٌف در آزىایكگاه ةعف فٍی ىٍِغؿی ىؼکؽ جضلیلات 

 ظؼاصی و ؿاظحَ قغ (ىكِغ) کكاورزي ظؼاؿان رضّي

. در ؿاظث (Zill-E-Huma, 2010) (ب-1انف و -1 )قکم

 گیگاُؼجؽ 45/2یک آون ىایکؼوویّ ظاٌگی  ایً دؿحگاه از

جّان  کؼه( ةا صغاکذؼؿاظث ، ؿاىـٌّگ، 2011 )ىغل

وات اؿحفاده قغ. زىان و جّان ىّردٌیاز كاةم جٍؼیو  1000

 ةّدٌغ. ػؼف اؿحعؼاج ؾناره، ةكؼ از زٍؾ پیؼکؾ و ةا

نیحؼ ةّد. ُيچٍیً در ایً روش،  ىیهی 1000صسو 

ُاي  اؿحعؼاج ؾناره از ضایؿات پیاز، در جّان و زىان

آب اٌسام قغ. ایً جؼکیتات ةَ  کؼدن ىحفاوت ةغون اضافَ

قغه  ظام از پیاز اؿحعؼاج ةاٌحكار ُيؼاه ؾنارة کيک پغیغ

زىیً ةَ کٍغاٌـّر پاییً دؿحگاه  ۀو ةَ کيک ٌیؼوي زاذة

 ىٍحلم قغ.

 1000گؼد  ؾناره در كـيث پاییً دؿحگاه در ةانً جَ

صامم را در دؿحگاه آون  ةؾنارو  آوري نیحؼي زيؽ ىیهی

ایً . قغگؼاد كؼارداده جا ظكک  ؿاٌحی ۀدرز 40در دىاي 

وات  700 و 500 ،300ُاي  جّان روش فؼایٍغ اؿحعؼاج در

 گؼفث.  اٌسامدكیلَ  20و  15 ،10ةَ ىغت 
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 )انف(

 
 )ب(

(Huma, 2010دشتگاًُفَذخصکهاٗکرٍٍٍَٗگراًش،ب(صوات٘کدشتگاًُفَذخصکهاٗکرٍٍٍَٗگراًش)الف(-1صکل



 رٍشاشتخراجتاحلال

ةا صلال اجاٌّل اٌسام قغ. ضایؿات پیاز  ةاؿحعؼاج ؾنار

 .ىی ةاقغ (2) ىؼاصم اؿحعؼاج ؾناره ىاٌٍغ قکم

 10ةَ  1ٌـتث ُاي ضایؿات پیاز ةَ  ٌيٌَّ

درمغ در دىاُاي  70)صسيی/وزٌی( ةا انکم اجاٌّل 

 18 ،12) ُاي گؼاد( و زىان ؿاٌحی ۀدرز 35و  30 ،25)

 ّؿط دؿحگاه ُيؽن ىغٍاظیـی ةا دورؿاؾث( ج 24و 

 ةزده قغٌغ. ؿپؾ ؾنار ُو دور ةؼ دكیلَ 210

 1ة قغه ةا اؿحفاده از کاغػ مافی واجيً قيار اؿحعؼاج

 ۀاد زاىغ گیاُی زغا گؼدیغ و در ىؼصهاز ىّ و پيپ ظلأ

ُاي صامم در  ىٍؼّر صػف صلال، ؾناره ةؿغي ةَ

، EI141 ،Rotaryvapor ،Buchi ىغل) دؿحگاه روجاري

كؼار  ( جضث ؾيهیات جلعیؼ در ظلأؿاظث ؿّئیؾ

 اي قیكَ ُاي ثیؾناره ةَ په ثیدرٌِاگؼفحٍغ. 

 ۀدرز 45 يىاري در دىا ةًدر داظم قغه و  ىٍحلم

 .ٌغةَ وزن داةث صؼارت داده قغ غنیرؿگؼاد جا  ؿاٌحی

 یّىیٍیآنّى مفّی و ةارا ةـحَ  ُا ثیؿپؾ درب په

جا زىان  گؼاد ؿاٌحی ۀدرز -20 ؽریپّقاٌغه و در فؼ

 & ,Rouhani, Valizadeh) آزىایف ٌگِغاري قغٌغ

Salimi, 2009). 


ضاٗعاتپ٘ازتاحلالٓاشتخراجعصارًٓحَ-2صکل











 ضایؿات پیاز ظؼدقغه

اؿحعؼاج ةا اجاٌّل ةَ 
 1:10ٌـتث 

 (صسيی/وزٌی)

ُو زدن در دىاي اجاق 
 (ؿاؾث 24)

کاغػ مافی )ماف کؼدن 
 (1واجيً 

 روي مافی
َ کؼدن ىسغد اجاٌّل  اضاف

 (صسيی/وزٌی) 1:10
 ماف کؼدن

 زیؼ مافی

 (جفانَ)روي مافی 

 زیؼ مافی
جغهیغ جّؿط جتعیؼکٍٍغة دوار 

 (درزۀ ؿهـیّس، جضث ظلأ 40)
ظكک کؼدن در آون جضث ظلأ 

 درزۀ ؿهـیّس 45در 

   -20ٌگِغاري در 

 درزۀ ؿهـیّس

اىّاج 

 ىٍحكؼقغه

صفؼة 

 ىایکؼوویّ
 ٌيٌَّ

ىضم 

آوري زيؽ

 ٌيٌَّ

 کٍغاٌـّر
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گ٘رٕراًدهاىاشتخراجاًدازُ

پیاز كتم و ةؿغ از اؿحعؼاج جؿییً  ةٌـتث وزٌی ضایؿات ؾنار
غىان اؿحعؼاج جؿییً قغٌغ. راٌغىان  گؼدیغ و ةَ ؾٍّان راٌ

 ( ىضاؿتَ گؼدیغ. 1)ۀ اؿحعؼاج ةؼاؿاس راةع
 (1)راةعۀ

   
     
  

 

 
غىان: R (،1در راةعۀ ) وزن : W1 (؛درمغ) اؿحعؼاج راٌ

وزن ضایؿات پؾ از : W2 كتم از اؿحعؼاج؛ضایؿات  ۀاونی
 ةاقغ. ىی اؿحعؼاج

 
گ٘رٕه٘زاىترک٘ثاتفٌلٖکلآزهَىاًدازُ

ىغل )کً ةؼكی  ىٍؼّر، اةحغا ضایؿات پیاز، در یک ىعهّط ةغیً
 5ُيّژن قغٌغ و ؿپؾ  (ؿاظث اٌگهـحان ،کً وود، 500

نیحؼ  ىیهی 5/2نیحؼ ىحاٌّل اضافَ قغ.  ىیهی 40گؼم ٌيٌَّ ةَ 
ىضهّل فّنیً )ةؼاي جِیۀ ىؿؼف  ىؿؼف فّنیً ؿیّکانچّ
کٍیو( ةَ  ىلعؼ ركیق ىی ةا آب 1: 10ؿیّکانچّ را ةَ ٌـتث 

دكیلَ در صانث  3کؼده پؾ از اظحلاط ةَ ىغت  آن اضافَ
 5ؿکّن كؼار داده قغ جا واکٍف مّرت گیؼد. در اداىَ 

درمغ ةَ فاز آةی اضافَ و ةؿغ از  5/7نیحؼ کؼةٍات ؿغیو  یىیه
نیحؼ رؿاٌغه قغ. ٌيٌَّ  ىیهی 50ىلعؼ ةَ صسو  دكیلَ ةا آب 1

دكیلَ در ىکاٌی جاریک ٌگِغاري و ؿپؾ زػب  40ةَ ىغت 
در ةؼاةؼ قاُغ كؼائث قغ. ىلغار  ٌاٌّىحؼ 765آن در ظّل ىّج 

گؼم در ٌيٌَّ ظتق کیهّگؼم ةَ  جؼکیتات فٍهی ةؼصـب ىیهی
 گؼدد. ىضاؿتَ ىی (2)ۀ راةع

 (2راةعۀ )

  
 

 
     

 
ىلغار جؼکیتات فٍهی ٌيٌَّ ةؼصـب  P (،2در راةعۀ )

 ةاقغ ىیةؼصـب گؼم وزن ٌيٌَّ  W وگؼم ةؼ گؼم  ىیهی
(Lister & Wilson, 2001). 


 (DPPH)گ٘رًدگٖرادٗکالآزادگ٘رٕقدرتآزهَىاًدازُ

 درمغ رادیکال آزاد 006/0روش اةحغا ىضهّل  ًیدر ا
(DPPH )َآزىایف  ُاي در ىحاٌّل جِیَ قغ. ؿپؾ ةَ نّن

 ىعحهف ُاي ٌيٌَّ ةا غهؼث ىحاٌّنی ىضهّل نیحؼ ىیهی 1صاىم 
ةؿغ از  فیآزىا ُاي نّنَ. قغ اضافَ فّق ىضهّل از حؼنی ىیهی 1

جاریک ٌگِغاري  ىکاندر  لَیدك 40ةَ ىغت  قغن ورجکؾ
ٌاٌّىحؼ در ةؼاةؼ  512قغٌغ و ؿپؾ زػب آٌِا در ظّل ىّج 

 (،DPPH) آزاد کالیراد یؼٌغگیگ . كغرتغیقاُغ كؼائث گؼد

-Lampartو  Siger ،Nogala-Kalucka ةؼاؿاس روش

Szczapa (2008)  سام 3)ۀ ىعاةق راةعو  قغ.( اٌ
 (3)ۀ راةع

DPPHSC=(Acount-Asample)100/Acount 

 
 Asample: کٍحؼل و ۀىلغار زػب ٌيٌّ Acount: (،3در راةعۀ )

  .قّد ىلغار زػب ؾناره جؿؼیف ىی

 
اًدازُ قدرتآزهَى شِگ٘رٕ آّي ظرف٘تٖاح٘اکٌٌدگٖ

(1FRAP)

در ایً آزىّن، ةـحَ ةَ كغرت ىِارکٍٍغگی ٌيٌَّ، ىضهّنی 
نیحؼ ىحاٌّل جِیَ قغ  ىیهی 10گؼم ٌيٌَّ در  ىیهی 100قاىم 

 و FRAPىیکؼونیحؼ ىضهّل  2700ىیکؼونیحؼ آن ةا  90و 
 ۀآزىایف ىعهّط قغ. نّن ۀىلعؼ در نّن ىیکؼونیحؼ آب 270

دكیلَ كؼار  30ىاري ةَ ىغت  آزىایف ةؿغ از ورجکؾ در ةً
ؿهـیّس،  ۀدرز 37گؼفث و پؾ از رؿیغن دىاي آن ةَ 

ٌاٌّىحؼ  595ىلغار زػب در ىلاةم قاُغ و در ظّل ىّج 
غه قغ ۀ از راةع пىلغار آًُ  .(Benzie & Strain, 1999) ظّاٌ

در ةؼاةؼ  пىٍضٍی کانیتؼاؿیّن غهؼث آًُ  .دؿث آىغ ةَ (4)
 (3)ٌاٌّىحؼ در قکم  595قغه در ظّل ىّج  ظّاٌغه زػب

 آورده قغه اؿث.
 (4)ۀ راةع

Y=17820X-9.211 

 
 Xةؼ نیحؼ،  IIىیکؼوىّل آًُ  Y(، 4در راةعۀ )

 ةاقغ. ىی ٌاٌّىحؼ 595قغه در ظّل ىّج  ظّاٌغه زػب

 

 
ظرف٘تٖدرتراتردٍهٌحٌٖکال٘ثراشَ٘ىغلظتآّي-3صکل

ًاًَهتر595درطَلهَج جذب



                                                           
1 Ferric Reducing Power 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

0 50 100 150

ً
آُ

П (
حؼ

 نی
 ةؼ

ّل
وى

کؼ
ىی

) 

 ×100 زػب



 302      3،صوار8ُ،جلد1398سٍّشًٍَآٍرٕدرعلَمٍصٌاٗعغذاٖٗ،شالپ

گ٘رٕه٘زاىکَئرشت٘يآزهَىاًدازُ

 Chernو  Chang ،Yang ،Wen ایً آزىّن ىعاةق روش
ٌيٌَّ،  ۀةا اٌغکی جغییؼات اٌسام قغ. اةحغا زِث جِی (2002)

 4ضایؿات ظكک پیاز را در  ةگؼم از ؾنار 10/1ىیؽان 
ىیکؼوىّل از آن  400ؿی اجاٌّل ىعهّط ٌيّده، ؿپؾ  ؿی

ىیکؼوىّل کهؼیغآًُ  160ىیکؼوىّل ىحاٌّل،  1200را ةا 
ىیکؼوىّل پحاؿیو  160 درمغ، 10 (ALCL3) ػؼفیحی ؿَ

ىلعؼ را ىعهّط  ىیکؼوىّل آب 2080 ىّلار و 1اؿحات 
دكیلَ در دىاي اجاق كؼار داده و زػب آن  40ؿپؾ ٌيّده، 

 گیؼي قغ. ٌاٌّىحؼ اٌغازه 415در ظّل ىّج 


آزهَىه٘کرٍتٖ

ّاه٘کرٍارگاً٘شنرصدهْارکٌٌدگٖغلظتحداقلتع٘٘ي

 دٗشکاًتصاررٍشازاشتفادُتا

ضایؿات پیاز، ةا روش صغاكم  ةُاى ضغىیکؼوةْ ؾنار ویژگْ
. (Sindambiwe et al., 1999) ؿییً قغغهؼث ةازدارٌغگی ج

ةؼاى جؿییً ظّاص ضغةاکحؼیاةی از ؿَ ةاکحؼى 
ؾٍّان  ةَ  ATCC 25923 ةةا قيار اؿحافیهّکّکّس اورئّس

  10536ةقيارةا  O157:H7 اقؼقیاکهْگؼم ىذتث و 

ATCC َةؼاي جؿییً ظّاص ضغكارچی  ؾٍّان گؼم ىٍفی و ة
 ATCC  164040ةةا قيار آؿپؼژیهّس ٌایسؼاز کپک 

ُا و کپک ةا  ُانۀ ؾغم رقغ ةاکحؼى اؿحفاده قغ. ىیؽان كعؼ
در  .روش اٌحكار در آگار ةا اؿحفاده از دیـک جؿییً گؼدیغ

 5/0ُاي ىّردةؼرؿی ةَ ىلغار  ایً روش اةحغا غهؼث ةاکحؼي
ُا روي ىضیط  ؿٍسی قغ. ؿپؾ، ةاکحؼي فارنٍغ کغورت ىک

کكث ىّنؼُیٍحّن آگار ةَ قکم چيٍی کكث داده قغٌغ. 
و  200ُاي  درمغ، ركث 10فّکـایغ ؿّن ىحیم دي ۀوؿیه ةَ

ُاي ىحاٌّنی جِیَ قغٌغ.  نیحؼ ؾناره ىیهی گؼم ةؼ ىیهی 250
ُاي ىعحهف  ىحؼي ةؼاي ركث ىیهی 6 1ُاي پیپؼةلاٌک دیـک

ظّر  قغه و ةَ دكیلَ ظارج 10ُا پؾ از  اؿحفاده قغ. دیـک
 ۀدرز 35آون  دراي  ُاي قیكَ زغاگاٌَ در پهیث

ظكک  وجتعیؼ صلال آٌِا  جا قغٌغگؼاد كؼارداده  ؿاٌحی
ُا وزن قغٌغ  ُا كتم و پؾ از جؼکیب ةا ؾناره قٌّغ. دیـک

ُاي ىعحهف  قغه در ركث زػب ةو اظحلاف آٌِا، ىلغار ؾنار
ظّر  دیـک ةَ قغه جّؿط ُؼ زػب ةةّد. ىلغار ؾنار

جؿییً گؼدیغ.  نیحؼ ىیهی گؼم ةؼ ىیاٌگیً ةؼصـب ىیهی
ؿّزن کكث اؿحؼیم روي  ةا قغن، ُا پؾ از ظكک دیـک

ؿاؾث  24و پؾ از  ُا كؼار گؼفحٍغ ىضیط کكث
 ,Sandri) گیؼي قغ ؾغم رقغ اٌغازه ۀگػاري ُان ظاٌَ گؼم

                                                           
1  Paper blank 

Zacaria, Fracaro, Delamare, & Echeverrigaray, 

2007). 


تحل٘لآهارٕ

شازٕهتغ٘رّاهدل

 اي ىٍؼّر دریافث پاؿط ىحغیؼُا، یک ىغل چٍغزيهَ ةَ
( اؿحفاده 5)راةعۀ ُا ىعاةق  دوم زِث جٍاؿب داده درزَ
 قغ:

 (5)راةعۀ 
Y=b0+b1x1+b2x2+b11x12+b22x22+b12x1x2+Ƹ 

 
 ىحغیؼُا: x1,x2 ؛قغه ةیٍی پاؿط پیفY:(، 5در راةعۀ )

(x1:  جّان وx2: )؛زىان b0: داةث، b1,b2ادؼات ظعی : ،b11,b22: 
 قّد. جؿؼیف ىی ضؼایب ةؼُيکٍف :b12 و دوم ضؼایب درزَ

 دیؼ فؼایٍغ اؿحعؼاج ةؼأج ۀىٍؼّر ىعانؿ در ایً جضلیق ةَ
ظؼح ىؼکب ىؼکؽي اکـیغاٌی پیاز، از  ىیؽان فؿانیث آٌحی

زِث پاراىحؼُاي اؿحعؼاج قاىم جّان و زىان روي ىضّري 
قغه، اؿحفاده گؼدیغ.  اؿحعؼاج ةدؼؤُاي جؼکیتات ى ویژگی

ایً ظؼح قاىم دو ىحغیؼ ىـحلم )جّان و زىان( در ؿَ 
ؿعّح کغقغه و واكؿی ٌلعَ ىؼکؽي جکؼار ةّد.  5ؿعش، 

ةؼاي ( آورده قغه اؿث. 1) ُؼکغام از ىحغیؼُا در زغول
 ةیً ىحغیؼُاي ىـحلم و واةـحَ از ٌيّدارةؼرؿی ارجتاط 

 قغه جّؿط ىغل اؿحفاده قغ.  ةؿغي ؿعش پاؿط رؿو ؿَ


ًوادّا،هقادٗرکدصدٍُهقادٗرٍاقعٖهتغ٘رّإ-1جدٍل

هشتقل

 ٌياد ىحغیؼُاي ىـحلم ؿعش کغقغه

1 0 1- (300 ،500 
 وات( 700و 

 X1 جّان اؿحعؼاج

و  15، 10) -1 0 1
 دكیلَ( 20

 X2 اؿحعؼاجزىان 

 
 رگؼؿیّن جّؿط آٌانیؽ ُايَ آىاري در ىؿادن جضهیم

( ةؼاي دریافث پاؿط اٌسام پػیؼفث. ANOVA) واریاٌؾ
افؽار دیؽایً  ةؼاي ظؼاصی آزىایف و آٌانیؽ ٌحایر از ٌؼم

 ۀاؿحفاده گؼدیغ. زِث ٌيایف راةع 7 ۀاکـپؼت ٌـع
ُؼیک از ىحغیؼُاي واةـحَ در ىغل رگؼؿیّن ةا ىحغیؼُاي 

افؽار جؼؿیو  ایً ٌؼم ۀوؿیه ىـحلم، ٌيّدار ؿعّح آٌِا ةَ
قغه، آزىّن ضؿف  ُاي ةؼازش قغٌغ. ارزیاةی مضث ىغل

ضؼیب  ،ضؼیب جتییً 1، ىلادیؼ3، ضؼیب جغییؼات2ةؼازش

                                                           
2 Lack of fit 
3 Coefficient of Variation (CV) 
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 افؽار دیؽایً اکـپؼت اؿحفاده از ٌؼم ةا ،2قغه جتییً ةؼازش
اٌسام قغ. 



ًتاٗجٍتحث
تع٘٘يهدلهٌاشة

( x2) ( و زىانx1) ىحغیؼُاي اؿحعؼاج قاىم قاىم جّان
ىضحّاي  دیؼ ىحغیؼُا ةؼأزِث ج آٌانیؽ واریاٌؾةّدٌغ. ٌحایر 

اکـیغاٌی و راٌغىان اؿحعؼاج جّؿط  فٍهی کم، فؿانیث آٌحی
( ٌكان داده قغه اؿث. 2ىعاةق زغول ) ضؼیب جتییً

-998/0) ةّد ضؼایب آىاري چكيگیؼُاي رگؼؿیّن ةا  ىغل
ضؼیب جتییً کارگیؼي َ ضؼیب جتییً(. ةٍاةؼایً ة;586/0
قغه زِث آٌانیؽ مضث ىغل ةـیار ىٍاؿب ةّد.  ةیٍی پیف

                                                                                    
1 R square 
2 R square (adj) 

ضؼیب جتییً  ىلادیؼ ةىضغود( 2ىعاةق زغول )
( ةّد. ُيچٍیً ضؼیب 239/0 -997/0قغه ) ةیٍی پیف

 ةدؼه در ىضغودؤیتات ى( زِث جؼکCV) جغییؼات
 ةدٍُغ داقث، زیؼا ضؼیب جغییؼات، ٌكان كؼار پػیؼش كاةم

ةاقغ و  ؾٍّان درمغ ىیاٌگیً ىی گیؼي اٌضؼاف ىؿیار ةَ اٌغازه
دُغ. در  ةِحؼي ىی كاةهیث جکذیؼ ىلغار کو ضؼیب جغییؼات

ىسيّع، ضؼیب جغییؼات ةالاجؼ ؿتب جغییؼات در ىلغار 
. ؾغم ةؼازش، (Daniel & Cross, 2018) قّد ىیاٌگیً ىی

دكث  ةدٍُغ ٌيایغ و ٌكان گیؼي ىی ىغل را اٌغازه قایـحگی
دؼه جّؿط ؤُاي جؼکیتات ى ةیٍی ویژگی کارایی زِث پیف

ةّده اؿث. MDGجکٍیک 

 ِکوکًفَذخصکهاٗکرٍٍٍَٗگراًشآهدُترهتغ٘رّإپاشختدشتِّإتضراٗةرگرشًَٖ٘هدلآًال٘زٍارٗاًس-2جدٍل

 ةازده اؿحعؼاج
 )درمغ(

 کّئؼؿحیً
 100گؼم ةؼ )ىیهی

 گؼم وزن ظكک(

 كغرت اصیاکٍٍغگی آًُ
 ػؼفیحیؿَ

 (گؼم ةؼ)ىیکؼوىّل آًُ 

كغرت ىِارکٍٍغگی 
 رادیکال آزاد

 )درمغ(

 فٍم کمپهی
 ۀدرز گؼم ةؼکیهّگؼم()ىیهی

 آزادي

 ىٍتؽ
 
ىسيّع  

 ىؼةؿات
ضؼیب 
 رگؼؿیّن

ىسيّع 
 ىؼةؿات

ضؼیب 
 رگؼؿیّن

ىسيّع 
 ىؼةؿات

ضؼیب 
 رگؼؿیّن

ىسيّع 
 ىؼةؿات

ضؼیب 
 رگؼؿیّن

ىسيّع 
 ىؼةؿات

ضؼیب 
 رگؼؿیّن

68/478  **624/17-  33/314  
**646/31-  593/4  

***332/3964  69/72  
**221/4  79/3642  

*728/250  ىغل ظعی 5 

71/214  
**285/0  02/107  221/0 * 35/203  50/2- ns ns ns ns ns 1 جّان 

67/2  866/1 ns ns ns 06/575  
*608/293-  04/51  **689/3  83/902  492/32- ns 1 زىان 

 دومدرزَ           

33/197  953/1- ** 31/207  **002/2-  43/62606  
***763/3  ns ns ns ns 1 جّان*جّان 

ns ns ns ns 174/2  
***222/11  65/21  *103/0-  97/2739  **164/1  زىان*زىان 1 

 ىحلاةم ادؼ           

97/63  99/3- ns ns ns 07/27024  
***082/0-  ns ns ns ns 1 جّان*زىان 

86/133   61/140   20/480   55/28   77/2565  ُاىاٌغه 7  
45/40  ns 44/83  ns 07/68  ns 46/20  ns 77/2238  ns 3 ؾغم ةؼازش 

41/93   17/57   13/412   09/8   00/327   4 
ظعاي 
 ظانل

54/612   94/454   598/4   24/101   56/6208  کم 12  

 09/4   75/3   28/8   69/1   02/16  اٌضؼاف ىؿیار 
 56/70   28/25   72/357   07/35   87/38  ىیاٌگیً 

 8/5   83/4   32/2   82/4   21/4  
ضؼیب جغییؼات 

 )درمغ(

 781/0   690/0   999/0   718/0   586/0  ضؼیب جتییً 

 627/0   629/0   998/0   661/0   504/0  
 ضؼیب جتییً

 قغهةؼازش

 373/0   438/0   997/0   438/0   2391/0  
ضؼیب جتییً 

 قغهةیٍیپیف
* (05/0>P ،)** (01/0>P ،)*** (001/0>P) 

ns ةاقغ.دار ٌيیدرمغ ىؿٍی 95ؿعش : در 
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ث٘رصراٗطفراٌٗداشتخراجتره٘زاىترک٘ثاتفٌلٖتأ

کل

 ةواریاٌؾ جؼکیتات ؾنار آٌانیؽ(، ٌحایر 2) در زغول

قغه از ضایؿات پیاز ٌكان داد کَ ضؼایب ظعی  اؿحعؼاج

ىیؽان اؿحعؼاج جؼکیتات فٍهی کم  و زىان ةؼجّان 

آوردن ىغل  دؿثَ ىٍؼّر ة (. ةPَ>05/0) دار ٌتّد ىؿٍی

ُاي ظعی و  ةیٍی پاؿط، راةعَ جسؼةی ةؼاي پیف

آىغه از آٌانیؽ  دؿثَ ُاي ة دوم ةؼ داده اي درزَ چٍغزيهَ

دوم زىان ةؼ ىیؽان اؿحعؼاج  درزَ ۀةؼازش قغٌغ. ىؿادن

کَ  (. درصانی>01/0P) دار ةّد جؼکیتات فٍهی کم ىؿٍی

 دار ٌتّدٌغ کٍف جّان و زىان ىؿٍی ضؼیب ةؼُو

(05/0P>)قغه در  ةیٍی ُاي پیف . ضؼیب جتییً ىغل

 ( ةّد و586/0) ایً پاؿط

P-Value ( ةّد کَ 0817/0ةؼاي ؾغم ةؼازش ىغل )

-4) قکم(. <05/0P) دارةّدن ةّد ةیاٌگؼ ؾغم ىؿٍی

را  فٍهی ىضحّاي جؼکیتات پهی پاؿط ، ٌيّدار ؿعشانف(

و  ؾٍّان یکی از پاراىحؼُاي اؿحعؼاج ٌكان داده اؿث ةَ

 رزیاةیا ىٍؼّر پؼجّرةیكً ةَ ب(، ٌيّدار-4)قکم 

را  ىّردىعانؿَ ىـحلم ُاي فؼاؿٍسَ ةَ پاؿط صـاؿیث

قّد زىان  ظّرکَ ىكاُغه ىی ُيان دُغ. ىی  ٌكان

پػیؼي  اٌحعابدؼ روي کارایی و ؤؾٍّان یک فاکحّر ى ةَ

فٍهی کم  ةاقغ. ىضحّاي پهی دؼ ىیؤجکٍیک اؿحعؼاج ى

وات(،  700) افؽایف جّان دكیلَ( و ةا 20در ظی زىان )

 افؽایف یافث. ةالاجؼیً ىضحّاي جؼکیتات فٍهی کم

وات ظی  300در جّان ( گؼم ةؼ کیهّگؼم ىیهی 47/74)

 و کيحؼیً ىیؽان جؼکیتات فٍهیدكیلَ  15ىغت زىان 

وات  500در جّان ( گؼم ةؼ کیهّگؼم ىیهی 99/13) کم 

ؾغم  ةدٍُغ دكیلَ ةّد کَ ٌكان 20ظی ىغت زىان 

دارةّدن جّان در اؿحعؼاج جؼکیتات فٍهی کم  ىؿٍی

افؽایف زىان اؿحعؼاج کَ  (. ةا<05/0P) ةاقغ ىی

زىان دىاي آب ؿاظحار ؿهّنی وزّد  افؽایف ُو ىحؿاكتاً

 ۀدرز 82در دىاي  80از  آبانکحؼیک  دارد، داةث دي

 ۀدرز 130در دىاي  45گؼاد ةَ صغود  ؿاٌحی

 Lideو  Kerr ُاي کَ ةا جضلیق کاُف یافثگؼاد  ؿاٌحی

 ىعاةلث داقث. Shahidi (2004)و  Naczk( و 2000)

كعتی جؼکیتات فٍهی در  ظاظؼ ظامیث ٌیيََ ةٍاةؼایً ة

صامم، صلانیث آٌِا در دىاُاي ةالا افؽایف  ةؾنار

 Brinkmanو  Ramos ،Kristenson ُاي ةؼرؿییاةغ.  ىی

زىان ةا افؽایف  افؽایف دىا ُوٌكان دادٌغ  (2002)

آب  ۀ، ؿتب کاُف ویـکّزیحاؿحعؼاج جّان و زىان

قغه کَ ؿتب افؽایف ؿؼؾث اٌحلال زؼم در  ةافحی ىیان

ظّرکهی ٌحایر ایً پژوُف  قّد. ةَ ظی اؿحعؼاج ىی

دیؼ أٌكان داد زىان اؿحعؼاج در ىلایـَ ةا جّان، ج

دارةّدن  دارد. ىؿٍی یفٍه اؿحعؼاج پهی ةیكحؼي ةؼ ىلغار

افؽایف  ةدٍُغ زىان ٌكان دوم پاراىحؼ ؾتارت درزَ

فٍهی پؾ از رؿیغن ةَ صغاکذؼ  اؿحعؼاج جؼکیتات پهی

 زىان ةّد.  
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صدُازضاٗعاتپ٘ازاشتخراج
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پاراهترّإاشتخراجتره٘زاىکَئرشت٘ير٘تأث

دُغ در  واریاٌؾ ٌكان ىی آٌانیؽ( 2) ةؼرؿی زغول

 دوم جٍِا جّان اؿحعؼاج ةؼ ضؼایب ظعی و ؾتارت درزَ

ىحلاةم  (. ادؼ>05/0P) دار ةّد ىیؽان کّئؼؿحیً ىؿٍی

ىیؽان  دار ةؼ ىؿٍی دیؼأجّان و زىان اؿحعؼاج ج

ىغل رگؼؿیّن ةا ضؼیب . (<05/0P) کّئؼؿحیً ٌغاقث

R) ىٍاؿب جتییً ٌـتحاً
2
( ةّد. ةؼاؿاس ىسيّع 0.690=

ىغل ظعی جّان  ىؼةؿات، ىحغیؼُاي ىـحلم ىِو در

( x1x1) دوم جّان اؿحعؼاج ( و ؾتارت درزx1َ) اؿحعؼاج

پاراىحؼ  قّد ىیىكاُغه  (5)قکم کَ در  گٌَّ ةّد. ُيان

کّئؼؿحیً ىیؽان  دیؼ را ةؼأجّان اؿحعؼاج ةیكحؼیً ج

( اؿحعؼاج >05/0P) دار داقث و ىّزب افؽایف ىؿٍی

کَ کّئؼؿحیً جؼکیب  کّئؼؿحیً قغ. ازآٌسایی

 ,da Costa) ةاقغ فلاوٌّئیغي ىلاوم ةَ صؼارت ىی

Filho, do Nascimento, & Macêdo, 2002)، نػا ةا 

ٌیؽ وات کَ جّام ةا افؽایف دىا  500افؽایف جّان جا 

یافحَ و ةازده اؿحعؼاج  پػیؼي آن افؽایف ةاقغ اٌضلال ىی

 Larondelleو  Silva ،Rogez ٌحایر افؽایف یافث.

1ایٍگاادونیؾُاي گیاه  ةؼگدر پژوُف روي  (2007)

                                                           
1
 Inga edulis 

ةا ٌحایر ایً ةؼرؿی ىعاةلث داقث. ُيچٍیً ةا  

دوم پاراىحؼ  دارةّدن ؾتارت درزَ درٌؼؼگؼفحً ىؿٍی

اؿحعؼاج جا جّان ىكعل گؼدیغ کَ ةا افؽایف جّان 

دكیلَ، ةالاجؼیً  15وات در ىغت زىان  500صغود 

 گؼم( 100گؼم در  ىیهی 34ىیؽان اؿحعؼاج کّئؼؿحیً )

وات ظی ىغت زىان  300و کيحؼیً ىیؽان آن در جّان 

و  Aoyama ةّد. گؼم( 100گؼم در  ىیهی 12) دكیلَ 10

Yamamoto (2007)  افؽایف جّان ةیكحؼ  ةاٌكان دادٌغ

ایً ادؼ را یافث. وات، ىیؽان کّئؼؿحیً کاُف  500از 

جّان ةَ افؽایف جّان و درٌحیسَ جعؼیب صؼارجی ایً  ىی

ىضللیً  ةؼرؿی ةا ؿایؼجؼکیب ٌـتث داد. ٌحایر ایً 

قغه ةؼاي  ةَ ارزیاةی ىغل ارائَ . ةاجّزَىعاةلث داقث

صامم از ضؼیب  ۀگؼدد کَ راةع ایً پاراىحؼ، ىكعل ىی

قغه ىحٍاؿب، ةالا و  جتییً و ضؼیب جتییً ةؼازش

 ( ةؼاي پیكگّیی ةؼظّردار اؿث>01/0P) داري ىؿٍی

( و <05/0Pىؿٍی ) (. آزىّن ضؿف ةؼازش ةی2)زغول 

 ةییغکٍٍغأةاقغ کَ ج ( ىی83/4ضؼیب جغییؼات آن ٌیؽ )

 كغرت ایً ىغل اؿث.

 
  انف

 ب
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ترث٘رأت اشتخراج فراٌٗد فعال٘تصراٗط ه٘زاى

اکش٘داًٖآًتٖ

گ٘رًدگٖرادٗکالآزاداکش٘داًٖقدرتظرف٘تآًتٖ

گیؼٌغگی رادیکال  ُا روي كغرت اکـیغان دیؼ آٌحیأج

(DPPH ) َگؼدد.  دٍُغگی ُیغروژن آٌِا ةؼىی ػؼفیثة

ظعی و ؾتارت  دیؼأکَ ج ( ٌكان داد2ٌحایر زغول )

 داري ةؼ دیؼ ىؿٍیأجؼجیب ج دوم زىان اؿحعؼاج ةَ درزَ

 و (>05/0P) گیؼٌغگی رادیکال آزاد داقث كغرت

(01/0P<درصانی .) کٍف جّان و  کَ ضؼیب ؾتارت ةؼُو

گیؼٌغگی رادیکال آزاد  كغرت داري ةؼ دیؼ ىؿٍیأزىان ج

 ضؼیب جتییً (. ىغل رگؼؿیّن ةا>05/0P) ٌغاقث

ؾلاوه ضؼیب َ داري ةالا ةّد. ة ظّر ىؿٍیَ ( ة718/0)

ةّد. ةؼاؿاس ىسيّع ىؼةؿات اُيیث  82/4واریاٌؾ 

گیؼٌغگی رادیکال آزاد  ىیؽان كغرت ىحغیؼُاي ىـحلم ةؼ

و در  X2X2دوم  و در ؾتارت درزَ X2در ؾتارت ظعی 

زىان افؽایف  ،(6)قکم ةّد. ةؼاؿاس  X1X2کٍف  ةؼُو

( DPPH)افؽایف ىیؽان  دكیلَ ىٍسؼةَ 15اؿحعؼاج جا 

و کؼوویّ یىاٌفّذ ظكک درمغ( قغ. در جکٍیک  37)

ىیؽان دكیلَ  15جا  افؽایف زىان اؿحعؼاج  ةا گؼاٌف

اکـیغاٌی افؽایف و ؿپؾ ةا افؽایف  جؼکیتات آٌحی

زىان  ىحؿاكتاً یافث. دكیلَ، کاُف 20ةیكحؼ زىان ةَ 

اکـیغاٌی ىفیغ  ةیكحؼ زِث اؿحعؼاج جؼکیتات آٌحی

ىعاةلث  (2007و ُيکاران ) Silva کَ ةا ٌحایر ةاقغ ٌيی

ىكاُغه قغ ةیكحؼیً  (6)قکم کَ در  گٌَّ ُيانداقث. 

وات  500اول ةا جّان  ۀدكیل 20در ( DPPH)ىیؽان 

وات ظی  700درمغ( و صغاكم ىیؽان آن در جّان  40)

ةَ  ةّد. ةاجّزَ درمغ( 5/30) دكیلَ 10ىغت زىان 

 قغه ةؼاي ایً پاراىحؼ، ىكعل ارزیاةی ىغل ارائَ

صامم، از ضؼیب جتییً و ضؼیب  ۀگؼدد کَ راةع ىی

 داري قغه، ىحٍاؿب، ةالا و ىؿٍی جتییً ةؼازش

(01/0P<ةؼاي پیكگّیی ةؼظّردار اؿث )  (. 2)زغول

( و ضؼیب <05/0Pىؿٍی ) آزىّن ضؿف ةؼازش آن ةی

كغرت  ةکٍٍغ ییغأةاقغ کَ ج ( ىی82/4جغییؼات آن ٌیؽ )

 ایً ىغل اؿث.

 

 
الف

 
ب
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ظرف٘تٖشِاح٘اکٌٌدگٖآّيرشٖقدرتتر

کاُف یّن فؼیک ةَ فؼو ىكاُغه قغ. در ایً ؾناره 

جّؿط جكکیم  FRAP کاُف یّن فؼیک در واکٍكگؼ

( ٌكان داد کَ ُو 2قغ. ٌحایر زغول ) رٌگ آةی ایساد

دوم پاراىحؼ جّان  ؾتارت درزَدر ؾتارت ظعی و ُو  در

کٍف  (. ؾتارت ةؼُو>05/0P) دار ةّدٌغ و زىان ىؿٍی

 دارةّد ىؿٍی FRAPىیؽان  جّان و زىان ٌیؽ ةؼ

(05/0P<در ىغل رگؼؿیّن ضؼیب جتییً ةـیار .) ةالا 

 دار ٌتّد ( ىؿٍی877/0) ( و ىیؽان ضؿف ةؼازش999/0)

(05/0P> ایً ىلادیؼ یک ىغل ریاضی .) ىٍاؿتی

دُغ. ةؼ ظتق ىسيّع ىؼةؿات اُيیث ىحغیؼُاي  ىی

اصیاکٍٍغگی آًُ  ىـحلم ةؼ ىیؽان راٌغىان كغرت
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(، x1) ّان اؿحعؼاجؾتارت ظعی ج قاىم: ػؼفیحی ؿَ

 ، زىان(x1x1) دوم جّان (، ؾتارت درزx2َ) زىان اؿحعؼاج

(x2x2) کٍف جّان و زىان اؿحعؼاج ؾتارت ةؼُو و 

(x1x2ةّد. ُيان ) ب(-7انف و -7)قکم در کَ  يظّر 

افؽایف  ٌكان داده قغ ٌیؼوي کاٍُغگی یّن فؼیک ةا

اةحغا کاُف  دكیلَ در 15وات و زىان جا  500جّان جا 

و ؿپؾ  (گؼم ةؼ ػؼفیحیدو ىیکؼوىّل آًُ 320)

یافث.  (گؼم ةؼ ػؼفیحیدو ىیکؼوىّل آًُ 420) افؽایف

وات و ىغت زىان  300در جّان  FRAPةالاجؼیً ىیؽان 

 ةؼ ػؼفیحی ؿَىیکؼوىّل آًُ  09/673) دكیلَ 20

وات و ىغت  500( و کيحؼیً ىیؽان آن در جّان گؼم

 ةؼػؼفیحی دوىیکؼوىّل آًُ  66/150) دكیلَ 15زىان 

، Vergara-Salinas ،Pérez-Jiménez ،Torres ةّد. (گؼم

Agosin  وPérez-Correa (2012)  یاناصيغو 

ٌحایر  (1395) یٌسف ٌسف و یازىٍغٌ ،ییکّچکـؼا

 700افؽایف ةیكحؼ جّان جا  ةاٌكان داد کَ  ُاي جضلیق

صؼارجی جؼکیتات  ۀدنیم جسؽی وات و ىغت زىان ةیكحؼ ةَ

کاُف  FRAPاکـیغاٌی صـاس ةَ صؼارت ىیؽان  آٌحی

  .یافث

 

 
  انف

 ب

-7صکل ًوَدارشطحپاشخ؛ پرتَرت٘صي))الف( ًوَدار ظرف٘تٖشِتره٘زاىاح٘اکٌٌدگٖآّي(ٍات)تَاىٍ)دق٘قِ(زهاىث٘رأتب(

پ٘ازضاٗعاتازصدُاشتخراجٓعصار



تررشٖراًدهاىاشتخراجعصارُ

( 2ضایؿات پیاز در زغول ) ةةازدُی ٌِایی اؿحعؼاج ؾنار

دوم پاراىحؼ جّان  ؾتارت ظعی و درزَ ٌكان داده قغ. در

و در ؾتارت  (>01/0P) دار ىیؽان اؿحعؼاج ؾناره ىؿٍی ةؼ

دار  ىیؽان اؿحعؼاج ؾناره ىؿٍی کٍف جّان و زىان ةؼ ةؼُو

 (. در ىغل رگؼؿیّن ضؼیب جتییً ةالا<05/0P) ٌتّدٌغ

 دار ٌتّد ( ىؿٍی781/0) ( و ىیؽان ضؿف ةؼازش781/0)

(05/0P> ایً ىلادیؼ یک .)َىغل ریاضی ىٍاؿتی ارائ 

دُغ. ةؼ ظتق ىسيّع ىؼةؿات اُيیث ىحغیؼُاي  ىی

ىـحلم ةؼ ىیؽان راٌغىان كغرت اصیاکٍٍغگی آًُ 

ةّد. از  (x1) ظعی جّان اؿحعؼاجؾتارت  قاىم: ػؼفیحی ؿَ

ؾّاىم ىِو در ةازده اؿحعؼاج ؾناره جّؿط ىایکؼوویّ دو 

ةاقغ. در روش  ىکاٌیـو اٌحلال زؼم و اٌحلال صؼارت ىی

دنیم ؾغم وزّد صلال،  ٌفّذ ظكک ىایکؼوویّ و گؼاٌف ةَ

ةاقغ. در  اٌحلال صؼارت از داظم ةَ ظارج ضایؿات پیاز ىی

دنیم اٌحكار  ؿحعؼاج ؾناره ةَایً روش ةازدُی ٌِایی ا

ةعار از داظم ةَ ظارج گیاه و جؼکیب دو ىکاٌیـو اٌحلال 

. (1394 و ُيکاران، قاد) یاةغ صؼارت و زؼم افؽایف ىی

ةالاجؼیً ىیؽان ةازدُی  ب(-8انف و -8)قکم  ةؼاؿاس

 وات 500دكیلَ در جّان  15ٌِایی اؿحعؼاج ؾناره ةؿغ از 

دكیلَ در جّان  15درمغ( و کيحؼیً ىیؽان آن در  10/79)

آىغه  دؿثَ ةّد. ٌحایر ة درمغ( 88/56) وات 300

ظكک  ایً اؿث کَ اؿحعؼاج ةَ روش ٌفّذ ةدٍُغ ٌكان

دنیم اؿحفاده از ؿیـحو اٌحلال  ىایکؼوویّ و گؼاٌف ةَ

صؼارت جاةكی، ٌیؼوي زاذةَ، ظؼوج ؾناره از پاییً و 

ُيچٍیً اؿحفاده از آب داظم ؿهّنی زِث جعؼیب 

جؼ و ةِحؼ، از ؿؼؾث اؿحعؼاج ةالایی ةؼظّردار  ؿؼیؽ

 . (Ferhat, Meklati, Smadja, & Chemat, 2006) ةاقغ ىی
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ضاٗعاتپ٘از



شازٕتٌِْ٘

زردرٌگ زِث  ضایؿات پیاز ةؿازي اؿحعؼاج ؾنار ةِیٍَ
اکـیغاٌی  جؼکیتات آٌحیةیكحؼیً ىیؽان ةازدُی اؿحعؼاج 

کَ زىان  اٌسام گؼدیغ. ٌحایر ٌكان داد درمّرجی

وات ةاقغ، ةیكحؼیً فؿانیث  500دكیلَ، جّان  20اؿحعؼاج
قّد. در ایً قؼایط ىیؽان  اکـیغاٌی صامم ىی آٌحی

گؼم(،  100گؼم در  ىیهی 37/30) اؿحعؼاج کّئؼؿحیً
 60/37، )(DPPH) اٌغازي رادیکال آزاد دام ةَدرمغ 

درمغ( ىیؽان  76/74) درمغ(، راٌغىان اؿحعؼاج ؾناره
و جّان  (کیهّگؼم گؼم ةؼ ىیهی 47/67)جؼکیتات فٍهی کم 

 09/542) ػؼفیحی ؿَاکـیغاٌی اصیاي آًُ  آٌحی
( ةّد. زِث ةؼرؿی گؼم ةؼ ػؼفیحیدوىیکؼوىّل آًُ 

قغه، جیيار پیكٍِادي  ؿازي مضث فؼایٍغ ةِیٍَ

و ٌحایر  جیيارُا جّنیغ قؼایط یکـان ىاٌٍغ ؿایؼ جضث
، آزىّن (DPPH)فٍهی، آزىّن  صامم از جّنیغ جؼکیتات پهی

FRAP، قغه جّؿط  یىیؽان کّئؼؿحیً ةا ٌحایر پیكگّی

 (<05/0P) دار ىغل ىلایـَ گؼدیغ. ؾغم وزّد جفاوت ىؿٍی
ُا را ادتات  جسؼةی کارایی ىغل ُاي هُا و ىكاُغ ةیً ىغل

اؿحعؼاج جؼکیتات فٍهی  ۀةِیٍىیؽان  (.3 )زغول کٍغ ىی
اکـیغاٌی و ىیؽان کّئؼؿحیً ةا روش  کم، جّان آٌحی

اؿحعؼاج ةَ کيک ٌفّذ ظكک ىایکؼوویّ و گؼاٌف ةیكحؼ 

 يٌيٍغاجّ ةٍُغد نٌكا یًااز روش اؿحعؼاج ةا صلال ةّد. 
اؿحعؼاج ةَ کيک روش  اـة زایگؽیٍی ايةؼروش  یًا

 انىیؽو  جؼ ؾيیق ذيٌفّ ويٌیؼداراي  کَ ؿثا صلال
 ةاقغ. ىی اکـیغاٌی و آٌحی ّنیـفٍ ةاتجؼکی ةیكحؼ اجؿحعؼا

جؼجیب در روش اؿحعؼاج ةَ کيک ٌفّذ ظكک  ةغیً
ةالاجؼي را  ةِیٍَ ىلغار ىایکؼوویّ و گؼاٌف، ةازده اؿحعؼاج

ةَ  اؿحعؼاج ةا صلالٌكان داد کَ ایً در ىلایـَ ةا روش 
زىان ةـیار کيحؼي ٌیاز داقث. ةٍاةؼایً اٌحعاب ٌّع روش 

ىیؽان اؿحعؼاج جؼکیتات  اي ةؼ ىلاصؼَ دیؼ كاةمأاؿحعؼاج ج
 اکـیغاٌی دارد.  فٍهی کم و جّان آٌحی


هاٗکرٍٍٍَٗگراًشخصکهتغ٘رّإپاشخدرصراٗطتٌِْ٘جْتتکٌ٘کًفَذٓصدتٌٍٖ٘اقعٍٖپ٘شهقادٗر-3جدٍل

 پاراىحؼُا

 اؿحعؼاج ةا صلال  ظكک ىایکؼوویّ و گؼاٌف  ٌفّذ

 ىلادیؼ واكؿی ىلادیؼ
 قغه ةیٍی پیف

 واكؿی ىلادیؼ

 a02/0±47/67 84/70 b02/0±21/58 کیهّگؼم( گؼم ةؼ )ىیهی جؼکیتات فٍهی کم
 a02/0±60/37 98/36 b02/0±67/28 ( )درمغ(DPPHگیؼٌغگی رادیکال آزاد ) كغرت

( )ىیکؼوىّل آًُ دوػؼفیحی ةؼ FRAP) ػؼفیحی ؿ3َكغرت اصیاکٍٍغگی آًُ 
 گؼم( ىیهی

a02/0±09/542 09/549 b01/0±78/510 

 a02/0±37/30 98/29 b02/0 ±39/21 گؼم( 100گؼم در  ىیؽان کّئؼؿحیً )ىیهی

 a02/0±76/74 71/75 b01/0 ±66/67 ةازده اؿحعؼاج )درمغ(

(.>05/0P) غداري ةا یکغیگؼ ٌغارٌ صؼوف ىكحؼك در ُؼ ردیف و ؿحّن از نضاظ آىاري جفاوت ىؿٍیاركام داراي  *
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ضاٗعاتپ٘ازٓعصار1تررشٖحداقلغلظتتازدارًدگٖ

صراٗط گراًشدر ٍ فراٌٗدًفَذخصکهاٗکرٍٍَٗ در

تٌِْ٘

در پژوُف صاضؼ، ادؼات ضغىیکؼوةی و ضغكارچی 

 ةؾٍّان یک زایگؽیً ٌگِغارٌغ ةَ ضایؿات پیازؾنارة 

 ىّردىعانؿَ كؼار گؼفث. ٌیحؼات ؿغیوقیيیایی 

ىِارکٍٍغگی کپک  ةؼرؿی كغرت ،ىٍؼّر ةغیً

 ،اؿحافیهّکّکّس اورئّس، آؿپؼژیهّس ٌایسؼ

 250و  200ُاي  در ىضیط ىایؽ در غهؼث اقؼقیاکهی

 گؼفث. نیحؼ ىّردةؼرؿی كؼار گؼم ةؼ ىیهی ىیهی

قّد، جياىی  ( ىكاُغه ىی4زغول ) درظّرکَ  ُيان

پیاز داراي فؿانیث ضغىیکؼوةی ةّدٌغ،  ةُاي ؾنار غهؼث

ُاي ىعحهف یکـان  دیؼ ؾناره ةؼ ىیکؼوارگاٌیـوأاىا ج

دیؼ آن ةؼ کپک و ةاکحؼي گؼم ىٍفی کَ جأ ظّري ٌتّد. ةَ

دیؼ آن ةؼ ةاکحؼي أةَ ىؼاجب ةالاجؼ از ج اقؼقیاکهی

ةّد. ةا افؽایف غهؼث ؾناره  اورئّس اؿحافیهّکّکّس

نیحؼ، ىیاٌگیً كعؼ  گؼم ةؼ ىیهی ىیهی 250ةَ  200از

ُا افؽایف یافث.  ُانۀ ؾغم رقغ ىیکؼوارگاٌیـو

 250ُيچٍیً، ادؼ ضغىیکؼوةی ؾنارة صامهَ در غهؼث 

)ةا  ٌایسؼ ژیهّسآؿپؼنیحؼ ةؼ کپک  گؼم ةؼ ىیهی ىیهی

ىؿادل ةا  اًىحؼ( جلؼیت ىیهی 17/12كعؼ ُانۀ ؾغم رقغ 

)ةا كعؼ ُانۀ ؾغم رقغ  ؿٍحؽي ٌیحؼات ؿغیو ةٌگِغارٌغ

آن )ُو ةؼاي  ادؼ ضغةاکحؼیایی ىحؼ( ةّد و ىیهی 3/13

ةاکحؼي گؼم ىذتث و ُو گؼم ىٍفی( ةَ ىؼاجب ةالاجؼ از 

 از وؿیؿی ظیف ٌیحؼات ؿغیو ةّد. ٌیحؼات ؿغیو، ةؼ

 دنیم اؿث. ؾهث ایً پغیغه، ةَ دؼؤُا و ىعيؼُا ى کپک

 اؿیغچؼب، در اکـیغاؿیّن دُیغروژٌاز ُاي آٌؽیو ىِار

و درٌحیسۀ  صاوي ؿّنفیغریم ُاي آٌؽیو ىِار

 و کاجالاز ىِار اکـایكی، فـفّریلاؿیّن ٌكغن زفث

ةاقغ. اىا ةؼ  ىی ؿهّل در ُیغروژن پؼاکـیغ افؽایف

 & Buazzi) ضغىیکؼوةی کيحؼي داردُا ادؼ  ةاکحؼي

Marth, 1991) .ُاي  ةاکحؼي پیاز ةؼضایؿات  ةدیؼ ؾنارأج

ُاي گؼم ىذتث اؿث کَ ةا  گؼم ىٍفی ةیكحؼ از ةاکحؼي

ىعاةلث ٌغاقث،  (1392) يىؼاد و یگیونغةجضلیق 

ُا روي  دیؼ گهـٍگأج کَ آٌِا ٌكان دادٌغ ظّريَ ة

ُاي گؼم ىٍفی  ُاي گؼم ىذتث ةیكحؼ از ةاکحؼي ةاکحؼي

 اظحلاف ؿاظحار و ىّادجّاٌغ ةَ ؾهث  ةّد کَ ایً ىی

                                                           
1-MIC(Minimum  Inhibitory Concentration) 

ُاي گؼم ىذتث در ىلایـَ  ةاکحؼي ةدیّار ةدٍُغ جكکیم

ؿهّنی  ةدیّار. ُاي گؼم ىٍفی ةاقغ ةا ةاکحؼي

ُا  ُاي گؼم ىٍفی ةیكحؼ از نیپّپهی ؿاکاریغ ةاکحؼي

جكکیم قغه اؿث کَ از جسيؽ جؼکیتات در غكاي 

 ,Saenz) آورد ؾيم ىیَ ؿهّنی ةاکحؼي ىياٌؿث ة

Garcia, & Rowe, 2006) جّؿط. در جضلیلی دیگؼ 

Parray ،Kamili ،Hamid ،Reshi  وQadri (2015) ،

زؾفؼان روي  ۀىحاٌّنی کلان ةؾنار دیؼأٌكان دادٌغ کَ ج

 اقؼقیاکهیو  اورئّس اؿحافیهّکّکّسُاي  ةاکحؼي

کَ  ظّريَ ُاي گؼم ىذتث ةّد ة کيحؼ از ةاکحؼي

 ظّد از ُاي گؼم ىٍفی، ةیكحؼیً ىلاوىث را ةاکحؼي

 ةُاي آن ؿاظحار دیّار ٌكان دادٌغ کَ قایغ یکی از ؾهث

کَ پپحیغوگهیکان ضعیو( ةاقغ  ۀؿهّنی آٌِا )وزّد لای

در ایً ٌحایر در جعاةق ةا جضلیق ىّردٌؼؼ ةّده اؿث. 

درىّرد  (1388) زاد زىانو  یىؤىٍجضلیلی کَ جّؿط 

ُا  پیاز و زٌستیم روي ةاکحؼي ةادؼات ضغىیکؼوةی ؾنار

انکهی پیاز  ةو كارچ اٌسام قغ، ٌحایر ٌكان داد کَ ؾنار

و  اقؼقیاکهیةازدارٌغگی را ةؼاي  ۀجؼیً ٌاصی وؿیؽ

 لصلا ؾٍّان  ةَ ایساد کؼد، کَ 2آئؼوژیٍّزا ؿّدوىٌّاس

را  نیآ تجؼکیتا ،نیآ يُا لصلا. ـغقداده  ـتثـٌ نیآ

 لفؿا تجؼکیتا نقغآزاد یًا ةٍاةؼ. کٍٍغ ىی صم ةِحؼ

ادؼ  .ؿغر ىی ٌؼؼ ةَ وريضؼ لاــةاکحؼی ٌحیآ فؿانیث ايةؼ

دنیم  پیاز، ٌیؽ اصحيالاً ةَضایؿات  ةضغىیکؼوةی ؾنار

جؼکیتات فٍهی ىّزّد در آن اؿث. جؼکیتات فٍهی ٌلف 

ُا دارٌغ و  ُا و كارچ ىِيی در زهّگیؼي از رقغ ةاکحؼي

ٌّع جؼکیتات فٍهی، دیؼ ایً جؼکیتات ةـحَ ةَ أىیؽان ج

گیؼي و صلال  غهؼث جؼکیتات فٍهی، روش ؾناره

 ,Das) گیؼي ىحفاوت اؿث ىّرداؿحفاده ةؼاي ؾناره

Tiwari, & Shrivastava, 2010) . 

                                                           
2 Pseudomonas aeruginosa 



 310      3،صوار8ُ،جلد1398سٍّشًٍَآٍرٕدرعلَمٍصٌاٗعغذاٖٗ،شالپ

 شدٗنتره٘اًگ٘يشٌتزًٕ٘تراتٓخصکهاٗکرٍٍٍَٗگراًش(درهقاٗشِتاًگْدارًد)فراٌٗدًفَذعصارٓضاٗعاتپ٘ازاثر-4جدٍل

اٍرئَساشتاف٘لَکَکَسکلٍٖاصرص٘ا،ًاٗجرآشپرسٗلَسرصدکپک عدم ّالٔ قطر

 ٌيٌَّ
 ىحؼ( )ىیهی ةازدارٌغگی ۀىٍعل

 اؿحافیهّکّکّس اورئّس اقؼقیاکهی آؿپؼژیهّس ٌایسؼ
 (نیحؼ گؼم/ىیهی ىیهی 200) پیازؾنارة 

 (نیحؼ گؼم/ىیهی ىیهی 250)پیازؾنارة 

 (درمغ 1/0) ٌیحؼات ؿغیو

b15/0 ± 29/11 
b28/0 ± 17/12 
b31/0 ± 30/13 

a 42/0 ± 45/13 
a87/0 ± 86/14 
a08/1 ± 88/14 

a 72/0 ±3 3/13 
a 35/0 ± 64/14 
a78/0 ± 20/15 

 (.<05/0P )آزىّن داٌکً داري ةا یکغیگؼ ٌغارٌغ اٌضؼاف ىؿیار( از نضاظ آىاري جفاوت ىؿٍی داراي صؼوف ىكحؼك در ُؼ ؿحّن )ىیاٌگیًاركام 



گ٘رًٕت٘جِ

ٌفّذ ظكک ىایکؼوویّ و  ؿازي فؼایٍغ ةِیٍَدر ایً جضلیق 

ضایؿات پیاز و ارزیاةی  ةث اؿحعؼاج ؾنارِگؼاٌف ز

 ةؾنارو صغاكم كغرت ةازدارٌغگی ُاي کیفی  ویژگی

و ةاکحؼي گؼم  ٌایسؼ آؿپؼژیهّسقغه ةؼ کپک  اؿحعؼاج

 اورئّس اؿحافیهّکّکّس و گؼم ىذتث اقؼقیاکهیىٍفی 

جؼکیتی از  MDGىّردةؼرؿی كؼار گؼفث. روش ٌّیً 

 ۀزاذةویّ، جلعیؼ و ٌیؼوي وُاي اؿحعؼاج ةا ىایکؼ جکٍیک

دنیم  ةاقغ کَ روقی ؿؼیؽ و ةَ زىیً ةا راٌغىان ةالا ىی

ىضیعی پاییٍی دارد و  ؾغم ىنؼف صلال، آنّدگی زیـث

زیـث زِث  دار ىضیط ُاي اؿحعؼاج دوؿث زؽء روش

گؼدد. ایً روش ادؼ ىعهّةی  اؿحعؼاج ؾناره پیكٍِاد ىی

قغه دارد. آٌانیؽ  اؿحعؼاج ةاکـیغاٌی ؾنار فؿانیث آٌحی ةؼ

ةا دو  ظؼح ىؼکب ىؼکؽي ىضّريپاؿط ىؼةّط ةَ  ؿعش

دؼ و ىِو ؤؾٍّان پاراىحؼُاي ى ىحغیؼ ىـحلم جّان و زىان ةَ

ضایؿات پیاز  ةاکـیغاٌی ؾنار ةؼ اؿحعؼاج جؼکیتات آٌحی

ظكک ىایکؼوویّ و گؼاٌف ةَ اٌسام رؿیغ.  جّؿط ٌفّذ

در ارزیاةی جّان  ىیپاؿط را  ۀروی روشٌحایر ٌكان داد کَ 

و ةؼرؿی راٌغىان فؼایٍغ اؿحعؼاج اؿحفاده ٌيّد. ُؼ دو 

پاراىحؼ جّان و زىان اؿحعؼاج ىّزب افؽایف فؿانیث 

 ًیدر ا يكٍِادیپ يُا ىغلاکـیغاٌی جیيارُا قغٌغ.  آٌحی

 ًییجت بیو ضؼ ًییجت بیضؼ ؼیىلاد يدارا ق،یجضل

 یىؿٍ یُـحٍغ کَ ضؿف ةؼازش ة ییةالا ٌـتحاً ةقغ ةؼازش

 ةدٍُغ آٌِا ٌكان ًییپا ٌـتحاً ؼاتییجغ بیو ضؼ

 یىّردةؼرؿ يپاراىحؼُا یٍیة فیةّدن ىغل در پ ىٍاؿب

 ضایؿات پیاز ةؿازي اؿحعؼاج ؾنار ةِیٌٍَحایر  ةاقغ. یى

زردرٌگ زِث ةیكحؼیً ىیؽان ةازدُی اؿحعؼاج جؼکیتات 

کَ ىغت زىان اؿحعؼاج  اکـیغاٌی ٌكان داد درمّرجی آٌحی

وات ةاقغ، ةیكحؼیً فؿانیث  500دكیلَ، و جّان  20ؾناره 

ضایؿات پیاز،  ةدیؼ ؾنارأگؼدد. ج اکـیغاٌی صامم ىی آٌحی

و ةاکحؼي گؼم ىٍفی  ٌایسؼ آؿپؼژیهّسةؼ ؾهیَ کپک 

دیؼ آن ةؼ ةاکحؼي گؼم أةَ ىؼاجب ةیكحؼ از ج اقؼقیاکهی

ةّد. ُيچٍیً، ادؼ  اورئّس اؿحافیهّکّکّسىٍفی 

گؼم ةؼ  ىیهی 250 َ در غهؼثضغىیکؼوةی ؾنارة صامه

ىؿادل ةا  جلؼیتاً ٌایسؼ آؿپؼژیهّسنیحؼ ةؼ کپک  ىیهی

کَ ادؼ  ؿٍحؽي ٌیحؼات ؿغیو ةّد درصانی ةٌگِغارٌغ

  ضغةاکحؼیایی آن ةَ ىؼاجب ةالاجؼ از ٌیحؼات ؿغیو ةّد.
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Abstract 

One of the most advanced extraction techniques of effective components is microwave dry-diffusion 

and gravity extraction (MDG) which are applicable in both laboratory and industrial scales. The aim of 

this study was extraction of onion by-products by MDG. In this research, face-center design was used 

in order to investigate the effect of two independent variations: extraction time (10, 15 and 20 min) 

and microwave power (300,500 and 700 W) on quality properties consisted of the yield of total 

phenolic, quercetin, the antioxidant activity and extraction yield. According to the results, the best 

treatment was in the time of 20 min, extraction power of 500 W. Under these conditions, most 

antioxidant compounds were extracted consisted polyphenol compounds, 67.47 (mg/kg), quercetin, 

30.37 (mg/100g), ferric ion reducing antioxidant power, 542.09 (Mm/g) and DPPH free radical 

scavenging activity, 37.60%. All concentrations of onion by-product extract had antimicrobial activity, 

but the effect of the minimum inhibitory concentration of the extract on different microorganisms 

(Aspergillus niger mites, Staphylococcus aureus and Escherichia coli bacteria) was not the same. So 

its effect on mold of Aspergillus niger and E. coli bacteria was much higher than that of 

Staphylococcus aureus. The results showed that, there is a significant difference between the effective 

compounds of extract with this method and the solvent extraction technique (P<0.05). The process of 

microwave hydro diffusion and gravity proposed a fast technical and efficient method for extraction of 

extracts from plants and their by-products in comparison with conventional hydro distillation method.  

Keywords: Antioxidant, Extraction, Microwave Hydro Diffusion and Gravity, Onion By-Product 
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اس آٍردى پاٍرقٖ در عٌَاى، چک٘دُ فارسٖ  .ٌتاقغ ةیكحؼ ىّرد 5 از گاى کل٘دٍٕاص

 (چک٘دُ سثکٍ اًگل٘سٖ اجتٌاب گزدد )

 جاریط دریاـث: 

 جاریط پػیؼش: 

 

عٌَاى  سثک) کل٘دٕٕ  ّا  ٍاصُ

 (ٍاصُ ّإ کل٘دٕ
 اظحناری

 انفتا

 پاراگؼاف

(ٍاصُ ّإ کل٘دٕ سثک) کهيات

1 

 (1عٌَاى سطح  سثک)هقدهِ 

 20و صغاکذؼ در  A4در کاؽػ ىلانَ ةایغ ةا صؼوف ظّاٌا و 

ُای آن از ُؼ ظؼف  مّرت دوؿحٌّی و صاقیَ مفضَ ةَ

 .ىحؼ جِیَ و ازظؼیق ؿاىاٌۀ ٌكؼیَ ارؿال گؼدد ؿاٌحی 5/2

 ۀؿازی ىلانَ آىاده قغه اؿث. کهی ایً كانب زِث آىاده

جٍظیيات ىؼةّط ةَ مفضَ و ـّامم از اظؼاف، در ایً كانب 

اغيال قغه اؿث. نعفا یک کپی از ایً ـایم را در كـيحی 

از رایاٌَ ذظیؼه ٌيّده و پؾ از آن ةا کپی و ؿپؾ 

ىؼةّط را  2ىحً ظّد در ایً ـایم، ؿتک 1چـتاٌغن

اٌحعاب ٌياییغ. ُيچٍیً در ُؼ كـيث از ىلانَ پؾ از 

جّاٌیغ از ىـیؼ زیؼ، ةَ ظّر ىـحلیو  چـتاٌغن ىحً ىی

 ؿتک ىؼةّط را اغيال ـؼىاییغ:
Paste option > match with Destination format 

ای ةؼای چاپ پػیؼـحَ ظّاُغ قغ کَ ىحً کاىم  ىلانَ

ای ىٍحكؼ و یا ةؼای چاپ ةَ  كتلاً در ُیچ ىسهَ یا ٌكؼیَ آن

ؿایؼ ىسلات ارائَ ٌگؼدیغه ةاقغ. در ىلالاجی کَ دارای چٍغ 

ىؤنؿ ُـحٍغ جؼجیب اؿاىی و صلّق ىؤنفیً ةؼغِغه ارؿال 

                                                           
1
 Paste 

2
 Style 

کٍٍغه ىلانَ )ٌّیـٍغه ىـئّل( ظّاُغ ةّد. ىـئّنیث ُؼ 

د. در ىلانَ از ٌظؼ غهيی ةؼ غِغه ٌّیـٍغه)گان( ظّاُغ ةّ

مّرجی کَ ىلانَ ةؼای چاپ پػیؼـحَ ٌكّد، غیٍاً ةَ 

ٌّیـٍغه ىـئّل ىـحؼد ظّاُغ قغ. ىلالات جّؿط ُیأت 

جضؼیؼیَ و ةا ُيکاری ُیأت داوران ارزیاةی قغه و در 

مّرت جنّیب ظتق ضّاةط ظاص ىسهَ ةَ ٌّةث چاپ 

ظّاُغ رؿیغ. ُیأت جضؼیؼیَ ىسهَ در رد یا كتّل و املاح 

 ؿث.ىلالات آزاد ا
 اؿحٍاد ةا گػقحَ ُای پژوُف ةؼ ىؼوری صاوی ىلغىَ

 جّزیَ و ىػؼـی قاىم و كتهی ةىٍحكؼقغ ىغارك ةَ

 روقً وضّحَ ة را ةؼرؿی ُغف و ةاقغ ىّردةؼرؿی ىّضّع

 . ٌيایغ

 وؿایم یا ىّاد اىمک قؼح قاىم ُا ىّاد و روش

. ٌحایر و ةاقغ ةؼرؿی در آزىایف روش و قغه کارگؼـحََ ة

 ةارةدرآىغه  دؿث وجضهیم ٌحایر ةَ قاىم جسؽیَةضخ ةایغ 

 ٌظؼ ةاقغ.  جضلیق ىّرد

ىلانَ ةایغ درةؼگیؼٌغة اُغاف کهی  گؼی کهی ٌحیسَ

 پژوُف و ةا درٌظؼگؼـحً ٌحایر کارةؼدی پژوُف ةاقغ

mailto:email@address.ac.ir
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 B Nazanin 12كهو  ةا ىحً ىلانَُای ىّرداؿحفاده:  كهو

 Bو  B Nazanin 12و غٍاویً اول و دوم ةَ جؼجیب ةا كهو 

Nazanin 11 مّرت ةؼزـحَ جایپ قّد. از ؿیـحو َ ة

 ة. ُيچٍیً قيارًطَدگػاری ةؼای غٍاویً اؿحفاده  قياره

ُا در ُؼ مفضَ از یک قؼوع قغه و جّؿط ظّد  زیؼٌّیؾ

کؼدن قياره  گػاری قّد و از جایپ قياره wordاـؽار  ٌؼم

 Singleةیً ظعّط در ىحً ىلانَ  ۀظّدداری قّد. ـامه

كتم و ةػغ اٌحعاب گؼدد. کهيات اٌگهیـی در  ۀةغون ـامه

 ۀجایپ قٌّغ. کهی Times New Roman 10ىحً ةا كهو 

ىػادلات و رواةط ىّزّد در ىحً ىلانَ در ؿعؼ زغاگاٌَ و 

گػاری گؼدٌغ. واصغُا ةایغ در ىلیاس  جؼجیب قياره ةَ

مّرت کهيات  ( ارائَ گؼدٌغ و جياىی آٌِا ةSIَىحؼیک )

 ۀدرز 25)ىذال: ةػغ از اغغاد آورده قٌّغ  ـارؿی و

کارةؼدن کهيات َ از ةگؼم در نیحؼ(.  ىیهی 100گؼاد،  ؿاٌحی

در ىحً ظّدداری و  -ؽیؼ از اؿاىی غهيی -ظارزی

درمّرت ٌتّدن ىػادل ـارؿی ـؼاگیؼ، آٌِا را ةَ ـارؿی 

مّرت زیؼٌّیؾ در ُيان مفضَ  ٌّقحَ و امم کهيَ ةَ

گیاُان،  ۀغهيی )زٍؾ و گٌّارزاع داده قّد. اؿاىی 

مّرت ىایم  ُا( در جيام ىلانَ ةَ زاٌّران و ىیکؼوارگاٌیـو

 جایپ قّد. 

ةَ  ُای دوم ةَ ةػغ در ُؼ غٍّان ةا ـؼورـحگی پاراگؼاف

ىحؼ از قؼوع ؿعؼ و ةغون ـامهَ پؾ یا پیف  ىیهی 5 اٌغازة

از پاراگؼاف اؿث. ٍُگام اؿحفاده از غلایيی ٌظیؼ ، : . ؛ و 

ظاظؼ داقحَ ةاقیغ کَ کهیۀ ایً غلایو ةغون ـامهَ  ؽیؼه، ةَ

از صؼف كتهی و ةا یک ـامهَ از صؼف ةػغی ٌّقحَ 

 قٌّغ. ىی

مّرت صؼف  ةَ Pٌيّدن اصحيال، صؼف  زِث ىكعل

 Times New Roman 10اٌگهیـی و ىایم ةا كهو  ةؽرگ

 (. پؼاٌحؽُا ةا كهو ـارؿی جایپ قٌّغ.>05/0Pدرج گؼدد )

  

کَ امّل ةغیِی ٌگارش در ىلانَ رغایث  * درمّرجی

ٌگؼدیغه ةاقغ، پیف از ارؿال ةَ داوری ةَ ٌّیـٍغه ىـحؼد 

آورده  (1)ظّاُغ قغ )ةؼظی از امّل ٌگارقی در زغول 

 (.هتي اصلٖ سثک) قغه اؿث(

 (3ٍ  2عٌَاى سطح  سثک)جدٍل، ضکل ٍ عکس 

مّرت َ و ة B Nazanin10غٍّان زغول و قکم ةا كهو 

ُا ةا كهو  ُا و قکم ةؼزـحَ و ىحً ىؼةّط ةَ جّضیش زغول

B Nazanin10 مّرت ىػيّنی جایپ قّد. غٍّان قکم َ و ة

چیً )در مّرجی کَ غٍّان قکم  در پاییً و ةا ـؼىث وؿط

چیً اؿحفاده قّد( و  ظط ةاقغ از ـؼىث راؿث ةیف از یک

چیً ٌّقحَ قغه و  غٍّان زغول در ةالا و ةا ـؼىث راؿث

ُا و  ىسيّع زغول .گّیای ٌحایر ىٍغرج در آن ةاقغ

 و غٍّان اضاـی جّضیضات. ًٌواٗدىّرد جساوز  8ُا از  قکم

ُا و  . زغولگؼدد ارائَ زیؼٌّیؾ مّرتَ ة زغول ىحً

جؼجیب در داظم ىحً ىلانَ  و ةَ ُا در ىضم ىٍاؿب قکم

 صغاكم ةا و غيّدی ظعّط ةغون ُا زغولگٍساٌغه قّد. 

 گّیای و ىعحنؼ ةایغ زغول غٍّان. ةاقٍغ اـلی ظعّط

ُا،  . اغغاد در زغولةاقغ غولز ىّردةضخ غّاىم ارجتاط

ُای ىلانَ ةایغ ةَ ـارؿی ةاقٍغ.  ُا و ؿایؼ كـيث قکم

ُا ةایغ دارای ىلیاس ةاقٍغ و درمّرت اكحتاس از  غکؾ

 ىٍاةع دیگؼ ةایغ ىٍتع ىّرداؿحفاده ذکؼ گؼدد. 

ُا ةایغ از کیفیث ىٍاؿب ةؼای چاپ  : قکمتَجِ

(. ىيکً اؿث TIFFالاىکان در كانب  ةؼظّردار ةاقٍغ )صحی

ُا و  جؼ قٌّغ؛ ةٍاةؼایً ٌّقحَ ُا کّچک ةؼای چاپ، قکم

  ىحٍاؿب و کاىلاً ظّاٌا ةاقٍغ.ُا ةایغ  اغغاد روی قکم

زِث درج اغغاد اغكاری روی ىضّر هْن:  ًٔکت

ةایـث از اغغاد ـارؿی ةا ىيیؽ )/( اؿحفاده  ٌيّدارُا ىی

كتّل ٌعّاُغ  غٍّان ىيیؽ كاةم گؼدد و اؿحفاده از ٌلعَ ةَ

ُای وازغ ایً كاةهیث  جّاٌیغ كهو ةّد. ةؼای ایً ىٍظّر ىی

درج ىيیؽ  ةداٌهّد ٌياییغ. ٌضّپؼویً( را  كهو ۀ)ىسيّغ

 آورده قغه اؿث. (1)زای ٌلعَ در قکم  ـارؿی ةَ

غٍّان ٌيٌَّ پیكٍِاد  ةَ (3)و  (2)ُای  و قکم (2)زغول 

 قّد. ىی
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 (http://www.persianacademy.ir/fa/das.aspx)  (عٌَاى جدٍل سثک) تزخٖ اس اصَل ًگارش -1جدٍل 

 ًگارضٖ ًکتٔ
راٌّوإ صفحِ 

 کل٘د

 ب+SHIFT ىػیًّ/قّد: ىػیً اةِام ىّزب کَ زایی در ىگؼ ٌغارد ضؼورت ُيیكَ جكغیغ گػاقحً

 ض+SHIFT; ً )اً( جٍّیً

  واٌگِی آٌچَ، ةغان، آٌکَ، آٌسا، آٌِا،: ىگؼ قّد ىی ٌّقحَ زغا ُيیكَ آن

  ةغیً ایٍکَ، ایٍسا، ایٍِا،: ىگؼ قّد ىی ٌّقحَ زغا ُيیكَ ایً

 جؼیً-/ جؼ-

 .قٌّغ ىی ٌّقحَ زغا ةلیَ ىِحؼیً، ىِحؼ، ةِحؼیً،/ ةِحؼ کيحؼیً،/ کيحؼ ةیكحؼیً،/ ةیكحؼ از ؽیؼ ةَ
 

 چـان چعّر، چلغر، چگٌَّ، چؼا،: در ىگؼ قّد، ىی ٌّقحَ ظّد از پیف کهيَ از زغا چَ

 چٍاٌچَ آٌچَ،: در ىگؼ قّد، ىی ٌّقحَ ظّد از پؾ کهيَ از زغا چَ
 

 ی/س/ش+SHIFT صِؼَف/صَؼف غَؼضَ؛/غُؼضَ: قّد داده اةِام و ةغظّاٌی اصحيال کَ اؿث لازم صغی در جٍِا گػاری صؼکث

  آٌکَ ایٍکَ، ةهکَ،: ىّرد ؿَ در زؽ ةَ قّد ىی ٌّقحَ زغا کَ ُيیكَ

 (-+Ctrlـامهَ )ٌیو قٌّغ. ىی ٌّقحَ زغا ـامهَ، ُيّاره ةا رغایث ٌیو ٌيی –ىی

  (آٌِاقّد )ةَ زؽ در ىّرد  ـامهَ زغا از کهيَ پیف از ظّد ٌّقحَ ىی )ٌكاٌَ زيع( ةا رغایث ٌیو ُا

 یکؼٌگ، یکغیگؼ، یکغـػَ، یکغؿث، یکسا، یکحا،: ىّارد در ىگؼ قّد، ىی ٌّقحَ ظّد از پؾ زؽءِ از زغا جؼکیب، در یک

 یکٍّاظث یکكٍتَ، یکـّ، یکـؼه، یکـان، یکؼو،
 

 .اؿث انؽاىی ـامهَ یک درج آٌِا از چـتٍغ ونی ةػغ ):(، ویؼگّل )،( ُيّاره ةَ کهيَ پیف از ظّد ىیٌلعَ ).(، دوٌلعَ 
: ;SHIFT+ك 

، ;SHIFT+ف 

 د+SHIFT; أ قٌّغ. کهيَ )أ( ٌّقحَ ىی وؿط در ؿاکً جأىیً، جأدیؼ و اىذال ایً کهيات ةا صيؽة

  ... و ازؼا اٌكا، اىلا، اٌحِا، اةحغا،: ىاٌٍغ قّد، ىی صػف« آ» ةهٍغ مغادار صؼف از پؾ پایاٌی صيؽة

 اةحغای،: ىاٌٍغ گیؼد، ىی كؼار« ی» صيؽه، زای ةَ اضاـَ، در ٌیؽ و ٌکؼه و وصغت ی« یا» ةا ُيؼاُی و ٌـتث صانث در

 ازؼای و ... اٌكای، اىلای، اٌحِای،
 

 «ی» صؼف ةا ُيّاره ةٍاةؼایً ٌیـث، «صيؽه» مّرت ةَ کهيَ پایان یا کهيَ ىیان در ُؼگؽ ةاقغ، ـارؿی یکهيَ اگؼ

 روئیغن و ... ٌَ روییغن پائیً، ٌَ پاییً پائیؽ، ٌَ پاییؽ آئیً، ٌَ آییً: ىاٌٍغ. قّد ىی ٌّقحَ
 

 قّد، ىی ٌّقحَ( ُا) ةالای( ء) ٌیيَ یایی مّرجی ةَ( ـَ) صؼکث ةیان ُای ةَ  ىعحّم ُای کهيَ از پؾ اضاـَ ٌكاٌَ

 ىضيّنۀ ؽػا: ىاٌٍغ
 ل+SHIFT; ة

چـتٍغ( و ةَ جؼجیب از کهيَ كتم و ةػغ از ظّد ـامهَ  )پؼاٌحؽ اةحغا، ةَ کهيَ ةػغ و پؼاٌحؽ اٌحِا، ةَ کهيَ كتم از ظّد ىی

 گیؼٌغ. ىی
 

 ا+SHIFT; آ ، ـؼآیٍغ/ـؼایٍغ و ... جّزَ قّد./ـؼاوریةَ اىلای ةؼظی از کهيات رایر در ىلالات صّزه مٍػث ؽػا ٌظیؼ ـؼآوری

 

 
 (عٌَاى ضکل سثک) 2010جإ ًقطِ در ًزم افشار اکسل  ًحَُ درج هو٘ش فارسٖ تِ -1ضکل 
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  تزخٖ خصَص٘ات ض٘و٘اٖٗ هَاد آلٖ هَرداستفادُ -2جدٍل 

 pH 

 گؼم ةؼ کیهّگؼم( ـهؽات ؿٍگیً )ىیهی
 ظاکـحؼ )درمغ(

Pd            Cd 

 8/86 2/1           88/0 4/7 نسً ـاضلاب

 4/9 4/9        83/657 08/7 کيپّؿث

    

 

 

 PVDFّإ غطا ٍ دها تز درصد دفع تزک٘ثات قطثٖ کل تزاٍُ طٖ اٍلتزاف٘لتزاسَ٘ى رٍغي کاًَلا تا غطا  حفزُ ٓاًداس اثز -2ضکل 

 گیؼی قغه اؿث. ُای اٌغازه ظعای اؿحاٌغارد ىیاٌگیً داده ةدٍُغ قغه ٌكان ُای جؼؿیو جیؼك 

 

 
 گؼاد ؿاٌحی ۀدرز 180کغو ظی ـؼایٍغ صؼارجی در دىای  ۀُای زیحّن ةکؼ و داٌ جؾییؼ غغد کؼةٌّیم روؽً -3قکم 

 گیؼی قغه اؿث. ُای اٌغازه اٌضؼاف اؿحاٌغارد داده ةٍُغ قغه روی ٌلاط، ٌكان ُای جؼؿیو جیؼك
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 (3ٍ  2عٌَاى سطح  سثکّإ رٗاضٖ ) ٍ فزهَل رٍاتط

ىّزّد  1ُای ریاضی از اةؽار ىػادنَ زِث جایپ رواةط و ـؼىّل

 ةاؿحفاده قّد و ٌضّ 9 2اـؽار آـیؾ ةا كهو کاىتؼیا ىخ در ٌؼم

 ةگػاری از قيار جایپ از ؿيث چپ اٌسام قّد و زِث قياره

ُا  دكث قّد ـؼىّل. قّد ـؼىّل در داظم پؼاٌحؽ اؿحفاده 

 . ًطَدمّرت غکؾ در ىحً كؼار داده  ةَ

 ُا رغایث ٌکات زیؼ انؽاىی اؿث: در ٌّقحً ـؼىّل

مّرت ایحانیک  ٌّیـی پاراىحؼُا و ىحؾیؼُا ةَ در ـؼىّل -1

مّرت  آیٍغ، ونی اغغاد، کهيات، جّاةع ىكعل و واصغُا ةَ ىی

 آیٍغ.  ؽیؼایحانیک ىی

از یک ؿعؼ کَ ـؼىّل ظّلاٌی ةاقغ و ظّل آن  درمّرجی -2

ـؼىّل در  ۀجساوز کٍغ، ةایغ در زای ىٍاؿب قکـحَ قغه و اداى

 قّد.  کؼدن آن پؼُیؽ ـكؼدهؿعؼ ةػغی آورده قّد و از 

قّد، ةایغ از  ـؼىّل در ؿعؼُای ةػغی آورده ىی ۀوكحی اداى -3

 ؿعؼ دوم ةَ ةػغ از ؿيث چپ ـؼورـحگی داقحَ ةاقغ.

داظم پؼاٌحؽ ىّل ُؼ ـؼىّل در گّقَ ؿيث راؿث ـؼ ةقيار -4

 (.1و كتم از آن در ىحً ةَ آن ارزاع داده قّد )راةعۀ درج 

( a.bپایان زيهَ ) ۀىيیؽ یا ُيان ٌلع دكث قّد از ٌلعَ -5

 ( اؿحفاده ٌكّد.a.bضؼب ) زای ٌلعَ ةَ

 (1راةعۀ )

   √(     )
  (     )

  (     )
  

 

 (1عٌَاى سطح  سثک) ارسال هقالِ ًٓحَ

زِث ارؿال ىلانَ، لازم اؿث اةحغا کارةؼان در پایگاه ایٍحؼٌحی 

ٌام ٌيّده و  دتث http://journals.rifst.ac.irٌكؼیَ ةَ آدرس 

ةغیِی اؿث مّرت آٌلایً ارؿال ٌيایٍغ.  ؿپؾ ىلانَ ظّد را ةَ

ٌام کؼده اٌغ و ٌام کارةؼی و کهيَ غتّر  کارةؼاٌی کَ كتلاً دتث

ٌام ىسغد ٌغارٌغ و ةا واردکؼدن ٌام  َ دتثاٌغ ٌیازی ة دریاـث کؼده

زغیغ را  ۀارؿال ىلانغتّر وارد ؿایث قغه و  ۀکارةؼی و کهي

 .دٍُغ اٌسام ىی

 

 (1عٌَاى سطح  سثک)هقالات  ّٔشٌٗ

 ىتهؼ مفضَ ُؼ ازای ةَ چاپ، زِث ىلانَ پػیؼش درمّرت

 و ویؼاؿحاری داوری، ُای ُؽیٍَ ةاةث ریال ُؽار پٍساه و نغیک

 .گؼدد ىی دریاـث آرایی مفضَ

                                                           
1
 Insert -> Symbols -> Equation 

2
 Cambria Math 

 

 (1عٌَاى سطح  سثک) تقدٗز ٍ تطکز

 چٍاٌچَ ىلانَ جّؿط اقعاص/داٌكگاه/ىؤؿـَ/

ةاقغ،  ةٍیان دارای صيایث ىانی ىی ُای مٍػحی و داٌف قؼکث

در ىحً ىلانَ ةَ پاس ایً ةایغ  ىیة ىـئّل ىضحؼم ٌّیـٍغ

 كغرداٌی ٌيایغ. وصيایث، از آٌِا جكکؼ 

 

 (1عٌَاى سطح  سثک)فزم تعْد ًَٗسٌدگاى 

 ٌعـث پایگاه ۀةایغ ـؼم جػِغ کَ در مفض ٌّیـٍغگان ىضحؼم ىی

راٍُيای ٌّیـٍغگان( كؼار داده قغه  ةعفایٍحؼٌحی ٌكؼیَ )در 

، جنّیؼ آن را در ءاؿث را دریاـث ٌيّده و پؾ از جکيیم و اىضا

 زغیغ ةارگػاری ٌيایٍغ. ۀٍُگام ارؿال ىلان

 

 (1عٌَاى سطح  سثک) تعارض هٌافعفزم 

 کَ در مفضۀ جػارض ىٍاـعةایغ ـؼم  ىیة ىـئّل ىضحؼم ٌّیـٍغ

راٍُيای ٌّیـٍغگان(  ةعفایٍحؼٌحی ٌكؼیَ )در  ٌعـث پایگاه

، ءكؼار داده قغه اؿث را دریاـث ٌيّده و پؾ از جکيیم و اىضا

 ۀُای دیگؼ در ٍُگام ارؿال ىلان ـایمؿایؼ جنّیؼ آن را ةَ ُيؼاه 

 زغیغ ةارگػاری ٌيایٍغ.
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 هٌاتع 
 APA 6thىٍاةع ىّرد اؿحفاده ةایغ قاىم زغیغجؼیً اظلاغات در زىیٍَ کار ىّرد ٌظؼ ةاقٍغ. اؿحٍاد ةـَ ىٍـاةع در ىـحً ىلانـَ ةـَ ؿـتک 

(APA System: Author – Date Scheme )اـؽار  ةا اؿحفاده از ٌؼمEndNote  .ةـَ زةـان ةایــث  در ىلالات ـارؿی ىیکهیَ ىٍاةع اٌسام گیؼد

ةؼگـؼدان ةاقغ در كـيث ـِؼؿث ىٍاةع ةَ دو مّرت ـارؿی و  ـارؿی ىی ىٍتػی ةَ مّرتو چٍاٌچَ  ىحً غیٍاً ةَ آن اقاره قّد درامهی و 

جّاٌیغ از راٍُيای  ةؼای کـب اظلاغات ةیكحؼ ىیقّد.  كیغ (in Persian)در اٌحِای ىٍتع صحياً واژة  وذکؼ ٌیؽ  ُا( )ىاٌٍغ ىذالآن  اٌگهیـی

APA 6دُی ٌـعۀ  رـؼٌؾ
th .اؿحفاده ٌياییغ 

   https://guides.library.uq.edu.au/apa6th-print-version#s-lg-page-section-6553042اٍُيا: رنیٍک 

 نضاظ گؼدد. 5/0و  Hangingاٌحعاب قّد. جّرـحگی ىٍاةع ةَ مّرت  pt8و ـامهَ ةػغ از ُؼ ىٍتع  Time new Roman 10ا كهو ةىٍاةع 

 جيام ىٍاةع در ىحً ةایغ ةَ مّرت زیؼ درج قّد:

 (1374، کؼىی) – (Smith, 2003)یک ٌّیـٍغه: ٌام ٌّیـٍغه و ؿال اٌحكار  -1

 (1383ىِغویان و زٌسیؼیان، ) – (Smith & Jones, 2004)دو ٌّیـٍغه: ٌام ُؼ دو ٌّیـٍغه و ؿال اٌحكار  -2

 ةیف از دو ٌّیـٍغه:  -3

و ىػحيـغزادگان،  ؿؼایی، قِیغی، ةِادر كغوؿـی صـًكؼةاٌی ) - (Hoges, Jensen, Olsen, & Forgan, 2013)  ةؼای اونیً ةار: 

1391) 

 (1391ؿؼایی و ُيکاران،  )كؼةاٌی صـً – (Hoges et al., 2013) ةػغی: در ارزاغات

 انفتا و ؿال اٌحكار درج گؼدٌغ. جؼجیب صؼوف ىٍاةع ىيکً اؿث ةَ مّرت ىـحلیو و یا ایٍکَ داظم پؼاٌحؽ كؼار گیؼٌغ. ىٍاةع ةایغ ةَ

 ىذال:

)ؿـازىان ىهـی  -(Allan, 1996a,b, 1999; Allan & Jones, 1995; Hoges, Jensen, Olsen, & Forgan, 2013)ةـار:  ةـؼای اونیً

 (1394، و ةهّریان قؼیفی، ىِغویان ،کّروقیان؛ 1382و  1389اؿحاٌغارد ایؼان، 

 در ارزاغات ةػغی:

(Allan, 1996a,b, 1999; Allan & Jones, 1995; Hoges et al., 2013) 

Kramer (2000 :)Kramer  وSmith (2000 ؛)Hoges ( 2013و ُيکاران)( 1389؛ ؿازىان ىهی اؿحاٌغارد ایؼان) 

 

 هثال

 استاًداردّا
Takemori, T., Tsurumi, T., Takagi, M., & Ito, M. (1993). U.S. Patent No. 5,232,734. Washington, DC: U.S. 

Patent and Trademark Office. 

كـيث اول: -ُا و ىعيؼُا روش زاىع ةؼای قيارش کپک-(. ىیکؼوةیّنّژی ىّاد ؽػایی و ظّراك دام1387ؿازىان ىهی اؿحاٌغارد ایؼان. )

(. 10899-1. )قياره اؿحاٌغارد ىهی ایؼان 95/0( ةیكحؼ از awُای ةا ـػانیث آةی ) روش قيارش کهٍی در ـؼآورده
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=12277  

Institute of Standards and Industrial Research of Iran. (2008). Microbiology of food and animal feeding stuffs - 

Horizontal method for the enumeration of yeasts and moulds -Part 1: Colony count technique in products with 

water activity greater than 0.95. (ISIRI Standard No. 10899-1). Retrieved from 

http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=12277 (in Persian) 

 ّا ًاهِ پاٗاى

 3-چؼب اىگاُای صاوی روؽً ىاُی و اؿیغُای  ظنّمیات ـیؽیکّقیيیایی و پایغاری اکـایكی ىیکؼوکپـّل(. 1387پّرغاقّری، پ. )

 داٌكگاه غهّم کكاورزی و ىٍاةع ظتیػی گؼگان. .ؼٌكغه(كٌاىَ دکحؼی ىٍح )پایان

Pourashouri, p. (2012). Evaluation of the physicochemical and oxidative stability of microcapsules containing oil 

fish and omega-3. (Unpublished doctoral dissertation), Sari University of Agricultural Sciences and Natural 

Resources (in Persian) 

https://guides.library.uq.edu.au/apa6th-print-version#s-lg-page-section-6553042
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=12277
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=12277
file:///C:/Users/t.shojaei.RIFST/Downloads/10899-1.PDF
file:///C:/Users/t.shojaei.RIFST/Downloads/10899-1.PDF
file:///C:/Users/t.shojaei.RIFST/Downloads/10899-1.PDF
http://standard.isiri.gov.ir/StandardView.aspx?Id=12277
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Alinasabhematabadi, L. (2015). Protein oxidation in Atlantic mackerel (Scomber scombrus) during chilled and 

frozen storage. (mastre's thesis), NTNU, Retrieved from https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-

xmlui/bitstream/handle/11250/2351628/8731_FULLTEXT.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Holopainen-Mantila, U. (2015). Composition and structure of barley (Hordeum vulgare L.) grain in relation to end 

uses. (Doctoral dissertation), Department of Biosciences, Faculty of Biological and Environmental Sciences, Plant 

Biology, VTT Technical Research Centre of Finland, University of Helsinki, Retrieved from 

https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/153489/S78.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 وٖهجلِ عل
ُای گٌّاگّن ةا اؿحفاده از ىّاد اـؽودٌی ىعحهؿ و  ُای آن در ىضهّل پیؼول و کاىپّزیث (. جِیۀ پهی1385زاده، ح. و ظادىیان، م. ) غیـی

. 131-136(:2)19قغه. ىسهَ غهّم و جکٍّنّژی پهیيؼ،  قٍاؿی و رؿاٌٍغگی ـیهو جِیَ ىعانػۀ قکم

doi:https://doi.org/10.22063/JIPST.2006.837 

Eisa zadeh, H., & Khademian, M. (2006). Preparation of polypyrrole and its composites in various solutions 

using different additives and studying the orphology and conductivity of the prepared film. Iranian Journal of 

Polymer Science and Technology, 19(2), 131-136. (in Persian) doi:https://doi.org/10.22063/JIPST.2006.837  

Osman, M. (2010). Controlling uncertainty: A review of human behavior in complex dynamic environments. 

Psychological Bulletin, 136(1), 65-86. doi: http://dx.doi.org/10.1037/a0017815 

Wolchik, S. A., West, S. G., Sandler, I. N., Tein, J., Coatsworth, D., Lengua, L., . . . Griffin, W. A. (2000). An 

experimental evaluation of theory-based mother and mother-child programs for children of divorce. Journal of 

Consulting and Clinical Psychology, 68, 843-856. doi: http://dx.doi.org/10.1037/0022-006X.68.5.843 

 کتاب

Glaszious, P., Irwig, L., Bain, C., & Colditz, G. (2001). Systematic reviews in health care: A practical guide. 

Cambridge, UK: Cambridge University Press. 

 333-368 مفضات یا 4870مفضات: جػغاد اٌحكار. ؿِاىی قؼکث ؽػایی. ىّاد قیيی (.1395) ح. ـاظيی،

Fatemi, H. (2016). Food Chemistry (pp. 4870 or pp. 368-338): Enteshar Publication Company. (in Persian) 

Doust, J. (2010). Evidence about diagnosis. In T. Hoffman, S. Bennett, & C. Del Mar (Eds.), Evidence-based 

practice: Across the health professions (pp. 128-144). Chatswoord, NSW: Elsevier Australia 

 ّا ّا ٍ کٌفزاًس ّواٗص

Sanaeifar, A., Mohtasebi, S. S., Ghasemi-Varnamkhasti, M., & Siadat, M. (2014, Nov). Application of an 

electronic nose system coupled with artificial neural network for classification of banana samples during shelf-

life process. Paper presented at the 2014 International Conference on Control, Decision and Information 

Technologies (CoDIT). 

 3-ُای ىٍاةع ىعحهؿ اؿیغُای چؼب اىگا ، ىِؼ(. كاةهیث1391ؿؼایی، آ.، قِیغی، ف.، ةِادر كغوؿی، ح. و ىػحيغزادگان، ع. ) كؼةاٌی صـً

-https://www.civilica.com/Paper. ؿّادکّه واصغ-ػایی، داٌكگاه آزاد اؿلاىیؿاری ىّاد ؽػایی. دوىیً ؿيیٍار ىهی اىٍیث ؽ در ؽٍی

FSS02-FSS02_320.html 

Ghorbani Hassan Sariei, A., Shahidi, F., Bahadorghousi, H., & Motamedzadegan, A. (2012, October). Potentials 

of different omega-3 fatty acids in food enrichments. Paper presented at the 2
nd

 Food Security Conference, 

Islamic Azad University, Savadkuh Branch. (in Persian) https://www.civilica.com/Paper-FSS02-

FSS02_320.html 

 

  

 

 

https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-xmlui/bitstream/handle/11250/2351628/8731_FULLTEXT.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-xmlui/bitstream/handle/11250/2351628/8731_FULLTEXT.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/153489/S78.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://doi.org/10.22063/JIPST.2006.837
https://doi.org/10.22063/JIPST.2006.837
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/a0017815
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0022-006X.68.5.843
https://www.civilica.com/Paper-FSS02-FSS02_320.html
https://www.civilica.com/Paper-FSS02-FSS02_320.html
https://www.civilica.com/Paper-FSS02-FSS02_320.html
https://www.civilica.com/Paper-FSS02-FSS02_320.html
https://www.civilica.com/Paper-FSS02-FSS02_320.html
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A template for preparing papers in journal of research and innovation in 

food science and technology using styles in Microsoft word 2007(style: 

English title) 

First and Family name of Author
1
, First and Family name of Author

 2*
, 

 (Style: Authors) 

1- Professor, Name of the Department, University Name, Mashhad, Iran 

2- Assistant Professor, Name of the Department, University Name, Mashhad, Iran (Style: Authors’ 

Affiliation) 

*Corresponding author (email@address.ac.ir) 

 

Abstract (Style: Abstract Title) 

The submitted articles are required to be written in English including an abstract which must comply 

with the following rules: 1) the title must be written at the top of the page, in the center, using Times 

New Roman BOLD, 14 pt. 2) The main words (not the prepositions) in the title must be capitalized. 3) 

The authors’ names must be written, under the title, using Times New Roman BOLD, 12 pt. The 

names are followed by the authors’ titles and their universities’ titles using Times New Roman 11pt. 

4) The keywords must be written, following the abstract text, using Times New Roman BOLD, 11 pt. 

(Style: Abstract) 

Keywords (Style: Keywords Title): Authors’ names, Main words, Title 

 

 ّإ اًگل٘سٖ چک٘دُ ٍ ٍاصُ

ةؼزـحَ در  مّرت ةَو  Times New Roman 14. غٍّان اٌگهیـی ةا كهو یؼدكؼار گاٌگهیـی در اٌحِای ىلانَ )ةػغ از ـِؼؿث ىٍاةع(  ةچکیغ

 Times Newٌّیـٍغه)گان( ةا كهوُای امهی غٍّان اٌگهیـی ىلانَ ةا صؼوف ةؽرگ ٌّقحَ قّد. اؿاىی  وؿط ؿعؼ آورده قّد. اةحغای واژه

Roman 12   غهيی و ىضم ظغىث ةا كهو  ۀةؼزـحَ در وؿط ؿعؼ و پؾ از آن درز مّرت ةَوTimes New Roman 11  ىػيّنی  مّرت ةَو

ی ةا اٌگهیـ ةچکیغ .کهيَ اؿث 250جا  150جػغاد کهيات چکیغه ةیً و  کاىم چکیغه ـارؿی ةاقغ ۀاٌگهیـی ةایغ جؼزي ةجایپ قّد. چکیغ

 Times New( ةا كهو keywordsىػيّنی پؾ از اؿاىی ٌّیـٍغه)گان( كؼار گیؼد. واژگان کهیغی اٌگهیـی ) Times New Roman 11كهو 

Roman 11 َاٌگهیـی آورده قٌّغ. جػغاد واژگان کهیغی اٌگهیـی ةؼاةؼ ـارؿی آن ةاقغ.  ةةؼزـحَ پؾ از چکیغ مّرت ة 

 

 

mailto:email@address.ac.ir


 

http://journals.rifst.ac.ir 
  نشزیه پژوهش و نوآوری در علوم و صنایع غذایی

 

 

 

 به نام خذا

و نوآوری در علوم و صنایع غذایی پژوهش  نشزیهفزم اشتزاک   

 

 خواوضمند است فرم زیر را تکمیل نموده و به آدرس زیر ارسال فرمایید:

 علوم و صنایع غذایی هؤسسه پژوهشیقوچان، بشرگزاه هشهذ ـ  12کیلوهتز  هشهذ،

 پژوهش و نوآوری در علوم و صنایع غذایی نشزیه 91851-76933، کدپستی: 653/751/17815صندوق پستی:  

 ............................................................................................................................................ خانوادگی:نام و نام 

 ................................................................................................................................................................ نشانی:

............................................................................................................................................................................ 

 .................................................................................................................................................................. تلفن:

 باشن. هایل به اشتزاک هجله اس تاریخ        /       /          هی

 ریال 1000000بهای اشتزاک سالیانه 

 (.باشذ ریال هی 500000تخفیف، هعادل  درصذ 50)بهای اشتزاک سالیانه بزای دانشجویان شاهل 

با مضخصات مضروحه  صنایع غذاییپژوهشکذه علوم و درآمدوای اختصاصی حق اصتراک بایستی به حساب 

واریز و فیش آن ومراه با فرم و کپی کارت  نضریه پژووش و نوآوری در علوم و صنایع غذایی بابت حق اصتراکذیل 

  دانضجویی )درصورت استفاده از تخفیف دانضجویی( ارسال گردد.

  400-102-540-301-9829صماره حساب تمرکزی: 

  338-0254-6011-3557-0000-0000-0000-203 واریز )حتماً كید صود(: صناسۀ
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  :این شمارهمقالات ن ت داوراهیأ
 

 گروه ٌاٌّفٍاوری ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی دکتر آرام بصتان

 واحد داىغان-گروه عهّم و صٍایع غذایی، داٌظگاه آزاد اشلاىی دکتر ىرضیَ بهٍدی

 واحد داىغان –گروه عهّم و صٍایع غذایی، داٌظگاه آزاد اشلاىی  دکتر ُيا بلائی

 گروه عهّم تغذیَ، ىرکز آىّزش عانی پزطکی وارشتگان دکتر پرٌیان پزطکی

 گروه ىٍِدشی عهّم و صٍایع غذایی، داٌظگاه آزاد اشلاىی ـ واحد شبزوار پّر دکتر حيید تّکهی

 گروه زیصت فٍاوری ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی دکتر ابّانفضم پِهّاٌهّ

گروه عهّم و صٍایع غذایی، داٌظکده صٍایع غذایی، داٌظگاه عهّم کظاورزی و ىٍابع طبیعی  دکتر شیدىِدی جعفری

 گرگان

 گروه طیيی ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی دکتر ىصهو جِاٌی

 غذاییگروه زیصت فٍاوری ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع  ٌژاد دکتر ىرضیَ حصیٍی

 گروه فرآوری ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی ٌژاد دکتر ىحيدعهی حصاری

 گروه فرآوری ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی دکتر عهی رافع

 گروه ىٍِدشی عهّم داىی و صٍایع غذایی، داٌظگاه ىحلق اردبیهی  دکتر یٌّس زاُدی

 گروه زیصت فٍاوری ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی جيابدکتر ىحبّبَ شرابی 

 گروه زیصت فٍاوری ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی دکتر ىٍیرانصادات طاکری

 واحد كزویً-گروه ىٍِدشی صٍایع غذایی، داٌظگاه آزاد اشلاىی دکتر اکرم طریفی

 طیيی ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذاییگروه  دکتر ىصطفی طِیدی ٌّكابی

 گروه عهّم و صٍایع غذایی، داٌظکده کظاورزی، داٌظگاه تربیت ىدرس دکتر شهیيان عباشی

 گروه طیيی ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی ىلدم دکتر ىحيدرضا عبدانِی

صٍایع غذایی، داٌظکده عهّم داىی و صٍایع غذایی، داٌظگاه عهّم کظاورزی و  گروه عهّم و ىٍِدشی دکتر بِروز عهیزاده بِبِاٌی

 ىٍابع طبیعی خّزشتان، ىلاثاٌی
 گروه طیيی دارویی، داٌظکده داروشازی،داٌظگاه عهّم پزطکی ىظِد بزاز صدیلَ فضهی بی دکتر بی

 و کٍترل کیفیت ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی یٍگروه ایي دکتر ابراُیو فّلادی

 ، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذاییایيٍی و کٍترل کیفیت ىّاد غذاییگروه  دکتر جّاد فیضی

 گروه ٌاٌّفٍاوری ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی دکتر رشّل کدخدایی

 ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذاییگروه فرآوری  دکتر ىرتضی ىحيدی

 الله آىهی واحد آیت -گروه عهّم و صٍایع غذایی، داٌظگاه آزاد اشلاىی  دکتر عباس ىِجّریان ٌياری

جِاد داٌظگاُی  پژوُظکده عهّم و فٍاوری ىّاد غذایی، گروه کیفیت و ایيٍی ىّاد غذایی، آتض دکتر ىعصّىَ ىِربان شٍگ

 ىظِد

 غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی گروه ٌاٌّفٍاوری ىّاد دکتر شارا ٌاجی طبصی

 گروه فرآوری ىّاد غذایی، ىؤشصَ پژوُظی عهّم و صٍایع غذایی زاد دکتر شيیرا یگاٌَ
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